NGU LIEU
Phu luc 2.46
CHA CA LA VONG
(Trich Ha Ngi — mét thuo phé va nguwor)
- Nguyén Viét Cuong —

(1) [...] Phd Cha Ca dai 180m di tir phd Hang Ma dén phd Lan Ong. Pay 1a dat thon
Déng Thuén, huyén Tho Xuong, kinh thanh Thang Long xua. Phé nay trudc kia vao thé
ky XIX 14 noi ban céac loai son sdng' nhu son gioi, son thit, son hom ma ta thuong goi 1a
son ta, tir man Phtt Tho vé, nén c6 tén 1a phé Hang Son.

Sang dau thé ky XX, ¢6 nha ho Poan ¢ sd nha 14, 14 gia dinh ba Trudng Mén, con

trai la C4 Hy, da nghi ra mdt mén an dac biét: léy ca nuong lam chd, an vdi bin va mot
Ai 14 chii nhan cta mon cha ca? s6 gia vi, dugc nhiéu ngudi thudng thire khen ngoi.

Sau d6 gia dinh nay m¢ ctra hi¢u ban moén an do. Cira
hang 1a mot ngdi nha co, thap, hep véi chiée cau thang gb déc nguoc. Trén gac ké sap gu?,
t0 ché, cac cu thudng ngdi an trén sap. Sat tudng va giap lan can dang trudce 1a ddy trang
ky? va chiéc ban dai, dé riéng cho khach thich vira ngoi uéng rugu, vira trong xuéng ngam
duong phd. Khung canh 4y ton tai kha dai, khong thay doi, khach dn quen giit mai 4n
tugng vé cai khong gian co kinh* d6.

Cura hang ban f:hé c4 trude sau khong nhiéu, N s i o6 (5 0 L3
cling c6 doi ba nhé’thﬁy dong khach én‘ cha c4, cling Vong” dugc bit ngudn tir dau?
mo ctra hang & phd nay, song khong bén lau. Riéng
c6 hiéu Son Hai cling 1a nguoi ho Doan ¢ bén kia dudong vira ban cha ca, vira lam hoa
gidy, ton tai mot thoi gian, sau do thi bo, chi chuyén 1am hoa gidy. Dé phan biét nha hang
cha ca cii ¢ s6 nha 14, chu hang da cho bay thém mot tugng 6ng Khwong Tir Nha®, hay

! Son sbng: nhua cdy son chua pha ché, ding dé gin, tram cac dd vat bang tre gd hodc dé ché chét lidu hoi

hoa.

2 Sap gu: mot loai sap gd 16n, mit phang rong, dugc dung dé ngdi, tiép khach, hodc 1am noi nghi trua. Loai

sap nay thuong dugc lam tir cac loai go quy nhu gu, trac, huong, va dic biét phd bién trong cac gia dinh

quyén quy, nha thd ho, hodc nha ¢b Béic BO xua.

3 Day trang ky: loai ghé truyén thong ciia Viét Nam, duge wa chudng ca 3 mién Bac Trung Nam. Tuy kiéu

dang c6 thé khac nhau, nhung mét bo trudng ky vé co ban gdm c6 2 ghé dai ( goi 1a ghé Truong ky ) va 1

ban, c6 1 hodc 2 dot ( con goi la cai Tiu ).

4 C6 kinh: ¢6 va c6 vé trang nghiém.

> Khuong Tu Nha (1156 TCN — 1017 TCN): tinh Khu:ong (%), thi La (&), tén Thuong (&), tuw Tl Nha (F
ZF), lai duoc goi 1a Thuong Phu (7540), 1a khai qudc cong thin nha Chu thé ky 12 truée Cong nguyén va



con goi la 6ng La Vong, tay cam can cau va xau ca ¢ ngoai ctra nén mai c6 tén 1a Cha ca
La Vong.
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Hinh 1: Nha hang Cha cd La Vong 14 pho Cha Cé (Nguon: Internet).

Tir sau khoang nim 1945, phd Hang Son khong con nha nao budn, ban son nira,
ma dan Ha Noi tim dén day chi dé thudong thirc moén cha ca ma thanh tén phd Cha Ca,
mac du trong phé chi ¢6 mot ctra hiéu cha ca. Tén phé Hang Son bi mai mot® tir day va
mat han.

(2) S& di cira hang Cha ca La Vong ndi tiéng

.. P L R o Diéu gi tao nén syu dic biét cho
vi tor xura dén nay chi ban chuyén mgt mon, chi dung

‘ ctra hang Cha ca La Vong nay?
ca lang lam cha. Ca lang la loai c4 da tron, twong tu

nhu ca tré. C4a lang sinh séng O vung nga ba Hac trén song Thao & Viét Tri, 1a loai ca thit
nac chic, it xuwong va khong c6 xwong ram. C{r chuyén tau budi chiéu tir Viét Tri vé, cac
ba hang ca da thanh méi ban quanh ndm lai quay dén nhiing thing cé ling. C4 con twoi,
nha hang bé vao bé chia nén khong bao gid bj nhd budi hang.

1a quan chu khai 1ap nudc Té ton tai tir thoi TAy Chu dén thoi Chién Qudc trong lich sir Trung Qubc. Cach
goi Khwong Tir Nha, ghép tinh va danh, tré' nén ph bién thong qua tiéu thuyét Phong than dién nghia. Do
1a vi quan chil dau tién ciia nuéce Té, nén thong thuong con duoc goi 1a Té Thai cong (FEA /), con goi la
Khuong Thai cong (£ K/2), Thai cong Vong (K/AEE) hay La Vong (FE8).

6 Mai mot: mét dan hodc mét hin, khong con ai biét dén, do khong dwgc phat huy, st dung (thuong dung
dé noi vé nhitng gia tri tinh than).



C4 duoc loc k¥, thai miéng con co’, bop va udép mé?, nghé gia, hanh, toi, mudbi tiéu
nhat that k§. Miéng cha mau nghé tuoi nhu hoa hién®, cip lai thanh timg gip, hay xién
vao que tre vot nhon. Cai gip cling phai kén tre cat dé khi ho vao lira nuéng cé khong bi
chay.

Hinh 2: Cha cd Ld Vong (Nguon: Internet)

Bit dau ngéi vao ban, nha hang bay 1én dia lac rang man, chiéc banh da gao, dia
bun 14, chai rugu nép cai hoa vang. Khach nham nhép rugu lac, banh da va tu stra soan
cac thtr gia vi doi cha. M&i ngudi dé trude mit mot bat chiét yéu'® hay bat chau dung rau
thia 14 tia k§ xép ting nhanh cung v6i hanh ci ché nho. Mot bat nhé mam tom 1a mam
tom thira loai ngon, it man mudi va khong co san. Mim tém duogc danh ngau tréng lén,
vit chanh va may giot rugu vao rdi ro giot ca cudng'!. Cha ca khong an 13n 6t, 3n véi ca
cudng 13 hop vi nhat, ai nghién 6t tuoi thi can ngoai. Lay miy giot ca cudng 1a tiy khach,
vi nha hang tinh tién ca cudng theo giot.

Chinh gitra mat ban, dugc dat mdt cai hoa 10 thép, rong long, xép than Tau, hay
con goi 1a than Hoa, than cui cling phai 1a dét tir cay & ving nti da & Ba Vi, Tam Dao,
chua Huong, Chi Né thi than mé&i dwom lira. Nhitng gip cha ca tuoi dit 16n hoa 10, khach
trd chuyén, ubng ruou, gip cac thirc gia vi vao bat 1an luot 1a rau thi 13, hanh cu ché, thém
cong mui ta, cai 14 hiing, vai hat lac rang, mét con bun 14 nho vira mi¢ng, ruédi it mo da
chung néng gia vao bat tron déu l1én. Ty tay 14t gip cha nudng trén hoa 10, doi vira chin
t&i thi léy ra tudt vao bat, chAm cha vao mam tom dit vao bat di tron du gia vi dé an tung

7 Miéng con co: thuc pham dugc cit thanh nhitng miéng nho, vuong vuéng nhu quén co, déu va dep mit.
8 Mé: chat chua 1am bang com ngudi dé 1én men, ding lam gia vi khi nau thire an.

? Hoa hién: cdy than co ctng ho vé6i hanh t6i, hoa to hinh phéu mau vang sim, ding dé an va lam thudc.

19 Bat chiét yéu: bat nho hon bat 6 t6, loe miéng, thit nho & giita, dwgc ding nhiéu & thoi trudc.

Ca cuéng: bo canh ntra, séng & nudc, phén nguc con duc c6 hai tai chira tinh diu mui thom, vi cay, dung
lam gia vi.



miéng. Nhai xong, nhip mét ngum ruou. Ruou di nga nga, miéng bun cha lua vao dén
dau, tinh dén diy. Thudng thirc mén cha ca ciing ton ruou. Cir thé vira dn vira nuéng dén
khi than vac'2, néu cudc vui chua tan thi goi nha hang lay thém gép cha, thay cho cai hoa
16 khac. C6 ngudi la thich hoi dai st sut ciing 1a mot cai khodi riéng ctia mdi nguoi.

Mo6n cha ca an vao mua dong, trong dip sum hop gia dinh hay giao luu ban bé bén
10 than hong thi vo cung thi vi.

(3) T6i biét Cha ca L Vong lan dau tién 14 ltc con 1a cdu bé hoc sinh tiéu hoc,
duoc song than'? cho di. Luc bay gio, Ha Noi méi dugc tiép quan vai nim. Budc vao nha
hang, t6i rat thich ngadm ong Li Vong tay cam xau c4 dit ngay ngoai cira, sau dé theo
chan bd me leo 18n cai cau thang gd c6 tiéng kéu cot két dé 1én gac hai. Mot can gac chat
choi, thiéu anh sang, hoi luom thudém nhung lai rat hop canh véi nhitng céi hoa 10 dat dat
trén mdi ban. Toi dugc ngudi bdi ban'* ké riéng cho mot cai ghé cao danh cho tré con.
Thoti ky cai tao kinh té tu ban, tu doanh, Cha ca La Vong bi dong ctra. Cura hang an uéng
cua mau dich quéc doanh® & phé Thudc Béc canh déy, c6 du thit bo xao, chim quay, ba
ba, vit tan lai bit chudc thém ca mén ché ca nira. Cha cé ban theo suit, cha biét ché bién
bang loai ca gi, thé ndo, ma an c6 mui tanh lai phai nhan xuong nita. Chi it 1au, cha ca cia
nha hang mau dich phai bd, khong ddm bén nira.

Cha ca La Vong lai dugc mo ctra, dan Ha Noi sanh an lai kéo dén thudng thirc mén
am thuc tinh tay, mang ¢am hon cdt Ha Thanh'S.
Ngay nay & Ha Noi c6 mot loat cac hé thén C 1k
e gy? y o T ~g Céch che bién mon cha ca ngay
nha hang cha c4. Nao la ché ca Kinh ky & Hoa M3, A s
o2 ] . . .7 nay co gi khac so voi ngay xua?
cha ca Thang Long & BPuong Thanh, Vua cha ca ¢ Ly
Thuong Kiét, Mai Hic Pé, cha ca Anh Vil & Giang VO.. nhung cach ché bién khong con
gilt duoc sy tinh tiy nhu xwa. Ca chua chic di 1a ca lang, néu 13 c4 lang thi ciing 1a ca
nudi trong bé chir 1ay dau ra ca lang song tu nhién ¢ ngd ba Hac trén song Thao; ca khong
nuéng kep tre trén bép than hoa ma 13 xao trén chao dit trén bép ga, bép con'’; biin an
kém 13 bun réi khong phai 13 bun 14 con; rau gia vi thi hdn hop theo mua; ca cudng ciing
chang thay ai nhac dén nira.

12 Than vac: chay gan hét, sap lyi tan.

1> Song than: (Ttr cii, Vin chuong) phu thin va miu than; cha me.

14 Bdi ban: ngudi 1am thué chuyén phuc vy ¢ ban an.

1S Mau dich qudc doanh: (Tir cii) viéc budn ban, kinh doanh do nha nuédc quan li.

16 Ha Thanh: tén goi c6 ctia Ha Noi — thu d6 ciia Viét Nam. Tén goi nay mang y nghia lich str va van hoa,
v6i “Ha” goi nhé dén song nude, “Thanh” chi thanh liy, kinh thanh.

17 Bép con: loai bép nhoé sir dung cdn 1am nhién lidu dé tao lua.



Nhung kiéu am thyc nhu thé méi dap ung duoc voi mot Ha Noi ngay nay dong
duc, x0 bo, nhitng thyc khach dn u6ng nhom nhoam'®, cudi nodi oang oang, vira dn vira hd
vang do6 do, uong uong.

(Trong bai c6 str dung tu li¢u ciia 6ng Nguyeén Van Uan va c¢6 nha van T6 Hoai.)

(Nguyén Viét Cuong; Ha Noi — mot thuo phé va nguoi, NXB Ha N§1i, nam 2022, tr. 273 -
277)

18 Nhdom nhoam: (Khiu ngir) tir goi ta dong tac n udng tho tuc, nhai diy mom.



CAU HOI, NHIEM VU

{[ VAN BAN KIi 46 ]

<© TRUOC KHI })QC)

1. Chia sé: Em da an
Cha céa bao gio chua?
Hay néu suy nghi cua
em vé mon in nay nhé!
2. Dy doan: Nhan dé
van ban gogi cho em

nhirng suy nghi gi?

PQC VAN BAN )

CHA CA LA VONG

(Trich Ha Ngi — mét thud phé va nguoi, Nguyén Viét Cudng)
(Phu luc 2.46)

C SAU KHI D(_)C>

#* KIEN THU'C BO TRO J

1. Thé loai tin vin va tiy but (Phu luc 1)



2. Pdi nét vé tac gia va tac pham (Phu luc 3.13)

Céu héi nhin biét

CAu héi 1: Vian ban thudc thé loai nao?

A. Tan van

B. Du ki

C. Phong su

D. Tuy but

Céu héi 2: Doc phan (1) va cho biét khach dn quen & nha hang Cha c4 L3 Vong thuong
gilt mai 4n tugng vé diéu gi?

Cau héi 3: Xac dinh thanh phan cau trong ciu vin sau: “Budc vao nha hang, t6i rat thich
ngim 6ng La Vong tay cam xau ca dit ngay ngoai ctra, sau d6 theo chan bb me leo 1én cai
cau thang gd c6 tiéng kéu cot két dé 1én gac hai.”

Ciu héi théng hiéu

Céu héi 4: Ngudn gbc ciia tén goi “Cha ca La Vong” c6 gi dic biét?

Cau héi 5: Quy trinh [am mén Cha ca La Vong la gi?

Céu héi 6: Tai sao nha hang phai dung ca ling sdng tu nhién & ngd ba Hac va uép mé,
nghé gia, hanh, t6i, mudi tiéu nhat that k§? Viéc cau ky trong khau nguyén liéu va tim uép
nay thé hién nguyén tic ché bién nao ctia 4m thyc tinh tay?

Céu héi 7: Em c6 nhan xét gi vé cai toi tac gia dugc thé hién trong vin ban nay?

Cdu hoi van dung



Céu héi 8: Tén goi Cha ca La Vong c6 ngudn gde tir twrong Khuong Tir Nha. Em hay thiét
ké mot logo va slogan méi cho nha hang lam ndi bat duoc ca yéu t6 lich st va sy tinh té
cua mon an?

Céu héi 9: Tac gia da dua ra su doi lap rd rét gitta vin hoa am thuc xua (tao nha, thong
tha) va nay (nhdm nhoam, ho vang do d6). Em hay trinh bay mot doan vin ngin néu suy
nghi cau minh vé van dé nay nhé!



HUONG DAN TRA LOI

Viin ban ki 46: Cha c4 La Vong (Nguyén Viét Cuong)

* SAU KHI POC:

Cau 1: Goi y dap an:

- Bap an: D.

Cau 2: Goi y dap an:

- Ho gitt mi 4n twong vé khong gian c6 kinh ctia ngdi nha cii:

+ Nha thdp, hep, ¢6 cdu thang g6 doc nguoc.

+ Trén gdc ké sdp gu, ti ché, day trang ky, ban dai cho khdch vira ngéi uéng rieou vira
ngdm phé phwong.

=> Tao nén mdt khong khi Ha Noi xua — tram mic, tinh t&, ddm chét co truyén.
Cau 3: Goi y dap an:

Budc vao nha hang,/ toi // rat thich ngidm 6ng La Vong tay cAm xAu c4 dit ngay ngoai
TN CN VN
cira, sau do theo chin bd me leo 18n cai ciu thang gd ¢o tiéng kéu cot két dé 1én géc hai.

Cau 4: Goi y dap an:

* Nguon gbc cia tén goi “Cha ca La Vong” dic biét vi:
- Tuong 6ng La Vong (Khuong Tir Nha) — ngudi ndi tiéng trong dién tich Trung Hoa, biéu
tuong cho sy thanh nhan, tri tu¢ va kién tri.
- Chii quan dit twong nay ¢ cira hang s6 14 phd Hang Son dé phan biét quan minh v6i quan
khac.
- Dan dan, mén dn éy dugc goi thanh “Cha ca La Vong”, va tén phé cling doi tir Hang Son
thanh phd Cha Ca.
=> Y nghia: tén goi vira mang gia tri vin hoa, vira gin voi cau chuyén dan gian va tinh
than sang tao clia nguoi Ha Noi.

Cau 5: Goi y dap an:

* Quy trinh lam moén Cha cd La Vong:

- Chon cé: cé lang séng tu nhién ¢ nga ba Hac — thit nac, it xwong, khong tanh.
- So ché: loc k¥, thai miéng con cd.

- Tam udp: udp voi mé, nghé gia, hanh, toi, mudi tiéu nhat, bép k¥ cho tham.
- Nuéng: kep bang tre cat, nudng trén than hoa cho vang déu.

- Thudng thirc: an cung bun 14, rau thi 14, hanh cu ché, mam tom, lac rang, ca cuéng, uéng
ruou nép cai hoa vang.

— Mot quy trinh ti mi, cong phu va tinh té.



Cau 6: Goi y dap an:
- Cé lang song tu nhién chéc thit, thom, it xuong va ngot thanh.

- Viée tAm u6p ky, dung gia vi truyén théng (mé — nghé — hanh — toi — ca cudng) gitp tao
vi ddm da ma khong l4n at huong ca.

=> Thé hién nguyén tic “hai hoa 4m duong — giir vi tu nhién — tinh té trong tirng chi tiét.”
Cau 7: HS néu nhdn xét ciia minh vé cdi téi tdc gid trong van ban, cé thé tham khdo goi y
sau:

- C4i t61 hoai niém, tinh té, tran trong qua kh.

- C6 su tu hao, tiéc nudi va tinh té trong cdam nhan — mdt tam hon Ha Noi thanh lich, yéu
am thuc nhu yéu van hoéa dan tdc.

- Tac gia khong chi miéu ta mén an, ma con guri gam ndi nhd, su suy tu vé gia tri truyén
thong dang dan phai nhat.

Cau 8: HS thiét ké theo y twéng va cam nhdn ciia minh.

Cau 9: HS viét doan vin néu suy nghi ciia minh.



