NGU LIEU
Phu luc 2.5
BANH RAN HA NOI
(Trich Ha Ngi — Qudn xd pho phwong)
- Udng Triéu -

(1) [...] Hoi bé, t6i ctr nhd lac me di cho vé 1a vui

\ c v Ay ~ . .. Tai sao nhan vat “t6i1” lai vui
mung lam, vi thé nao me ciling mua cho chi em toi

e e, , , . , Lo, . mung khi me di chg ve?
vai cai banh ran, mon qua bon tré con rat thich. Vi

moén qua nay bao gid cling béo md, lai cong thém mot ti nhan dau xanh bui bui bén
trong, bén ngoai diém nhitng quét' duong mau tring, tit ca déu 1a ctia hiém khi dy. Thé
nén, dugc nhai mot cai banh ran ngon ngot, béo ngay la
niém sung suéng khon ngudi cta bon tré con quanh nim
thém an.

Gio thi banh ran c6 & khap noi, ré va nhiéu hang
ngon. Ngay trudc chi c6 banh ran ngot véi nhitng cai
banh tron tron, bén ngoai phu 16p duong co diac thi bay
id, mdi hang banh déu cb ging tao ra nhitng phong cach
riéng dé thu hut khach hang.

Hinh 1: Banh ran ngao duwong (2) Mot héng banh

(Nguon: Internet) lau ndm ma dan Ha Noi theo

thoi quen hoic do truyén tai

nhau hay dén 14 banh ran Goc Pa & phd Ly Qudc Su?.

Hang banh nay nhé ti teo, mong dinh, tya vao mot goc da,

ban rat nhiéu loai: banh géi, banh ran, banh tom,...Khach

L vao an thi phai ngoi sit rit?
Hang banh ran Goc Pa

ob gi dic bigt? vao nhau, dgi va ngam nghia.

Nhitng cai banh tron tron,

bén trong 1a moc nhi, mién, thit bdm; bén ngoai la bot mi,

Hinh 2: Hang banh rin Géc Pa
(Nguon: Internet)

dugc ran vang rom*. Khach dong duc, pho 6n ao nhung

"' Quét: vét.

2 Phd Ly Qude Su: 1a mot phd thude phuong Hang Trong, quan Hoan Kiém, Ha Noi.
3 Sit rit: (ngdi) sat vao nhau.

4 Vang rom: c6 mau vang sim, pha sic do, déu va khép ca.



duoc cai banh néng hdi, chdm vao bat nudc chdm chua ngot, ¢ ca rau séng di kém
thdy kha thu vi. Nhung dn nhiéu thi ngan’, nén dé bung d6i d6i mot ti hodc goi thém
mot cde tra dic dé chiéu® cung thi dé chiu va bot 4m 4ch hon.

Mot hang
banh ran ¢ phd
Nha Chung’ thi
phuc vu mon

Tac gia ndi hang banh ran
nay lai co kiéu kha “giang
ho” doc dao, vi sao?

banh ran véi ki€u kha “giang h6”. La quan via
he, chi ¢6 may cai ghé nhya va ban. Khong cé
diia, thia gi ca, khach ctr boc banh ran bang tay,

cham dam nudc dung r6i cho vao miéng. Cai

Hinh 3: Hang bdnh rén ph Nha Chung
(Nguon: Internet)

kiéu bdc nay goi nhd nhitng moén qua thud xua.
Nhitng chd dinh dap®, khi &n xong con mut mat
cho khoi phi. Bay gid 16p tré thiy thé thi kinh nhung ma thoi d6, ciing khong xa 1am,
nhat 1a v6i tré em thon qué thi viéc nay 1a rat thuong.

Banh ran phd Nha Chung c6 vai diém khéac so voi banh rdn quan Cay Pa. Trong
nhan cai banh ran ngot vuwong van may soi ctii dira® mau trang an kha thom; banh man
thi giéng hét mot qua chudi tdy'® béo miim mim, da vang 6ng. V6 banh gion nhung bén
trong rudt thi déo, nong hoi.

Mot hang banh ran mang phong cach “quy

phai” hon 1a hang banh Gia Trinh & ph6 Ly Nam = Hang banh ran Gia Trinh mang
Dé!!. Hang nay c6 rat nhiéu loai banh nhung xin ¢¢ ~ Phong cach “quy phai” ¢ diém
vao mot dip khac, & day xin chi néi téi banh ran = 407

khong théi. Hang nay duoc khéch wva thich trude
hét vi phong cach trang nhi'2 c6 may lanh, cira kinh sach s& Banh duoc san xuét ¢
mot noi khac, & dy chi ¢ ban thanh phim nén khong phai ngiri muii ddu md hoic trong
thdy nhiing cai chdo m& sdi stng suc hodc nguyén liéu dé ngdn ngang.

5 Ngan: ¢ trang thai khong thé tiép nhan, khong thé chiu dung thém dugc nita.

6 Chiéu: udng mét it, thuong dé dé nubt troi thir khac.

7 Phd Nha Chung: 1a mot phd thudc phuong Hang Tréng, quan Hoan Kiém, Ha Noi.

$ Dinh dap: trang thai méc ket, kho go ra.

9 Cui dira: com dira, 13 phan thit tring nim bén trong qua dira.

1 Chubi tay: thudc gidng chudi lin, cé vo day, khi chin s& c6 mau vang nhat, ruét mau trang.

' Phd Ly Nam Pé: 1a mot con phd lich str & quan Hoan Kiém, Ha Noi, dai 1.090 mét va ndi bat véi kién
trac két hop A- Au.

12 Trang nha: lich sy va thanh nha.



Hang banh nay, theo t6i 1a hang banh di theo xu huéng truyén théng nhat. Nhung
cai banh chi to hon qué trimg chim cit mot chut, bén ngoai rac kin hat virng tréng rat
dep mat. Ghi chu 13 hai hang banh ran dau, banh c6 rét it vimg hodc vimg chi c6 mot
goc, con ¢ hang Gia Trinh nay, ¢6 1& chi nhan rat cha ¥ dén mi thuat, nhitng cai banh
déu nhau, tron trin, xinh xinh, virng phu kin, tréng thay di tira'® nuée miéng.

Noéi hang Gia Trinh theo phong cach truyén
thong vi khong c6 thir nude cham nao di cung,
du banh ngot hay man. Banh ran truyén thong thi
khong bao gio ¢6 nudc cham, clr cam trén tay
hoic 16t miéng gidy 1a an. Mot diém doc déo cia
hang 13 banh ran c6 cai nhan “luc lic”. Cam cai
béanh lac nhé nhe 14 cam thay cai nhan bang dau
xanh dong dua bén trong. S& bang tay, nhin bang
mat, vira ngdm may co ban hang tré trung gap

Hinh 4: Banh ran hang Gia Trinh nhirng cai banh vio trong nhing cai ti lam rat
(Nguon: Internet) , N . % 2 Tz
khéo. Vao nhirng dip 1€ tét, ngudi x€p hang trude
ctra hang kin kin, doi mat méi mua duoc mot tii banh ung ¥ vé cho con tré ¢ nha. ..

Mot hang banh ran nita, néu khong néi thi cé 1& s& bi nhitng ngudi mé moén nay
nhic nhd. Do 13 hang banh ran & mot con ngd trén duong Lac Long Quén, gan Vong
Thi, Tay H6'%. Hang trudc day trén phd Thuy Khué'®, sau méi chuyén vé vi tri by gio.

Pay la mot hang banh dan da khong c6 nha cira gi ca. Cha hang dung may cai

6 va bat che mua nang. Ngay trude cira 1a cai miéu tho!'6 A e e
: g- Ngdy bicu gi 1am nén sy dac biét

v LA X 1as 1: , | ; 217 . A1
ba t6 nghé dét linh cua viung K¢ Buoi'’, khi xua laba — 4 “bsr g banh rén ndy?

Phan Thi Ngoc D, cung phi'® gdc Cham'® ctia vua Lé

13 Tira: (ra ra, chay ra.

14 Tay HO: mot quan ndi thanh cua Ha Noi — Viét Nam, nam & viing Pdng bang song Hong; dugc thanh lap
ngay 28/10/1995, c¢6 8 phuong.

15 Phé Thuy Khué: mot tuyén duong dai khoang 3,3 km ndm trén hai phudong Thuy Khé va Budi, quan Tay
Ho, Ha N¢i.

16 Miéu tho: dén thd nho, 1am noi thd nhitng nhan vat dugc phong than hodc nhitng nhan vat duoc than
thanh hoa.

"7 Ving Ké Budi: khu vuc rong 16n ¢ phia tay thanh phé Ha Noi, 1a mot ving gom nhiéu ngdi lang nhu
Nghia D6, Bai An, Yén Thai, Trich Sai,... duoc goi chung 13 “Ké Budi”.

'8 Cung phi: vo 1& ctia vua, hang sau hoang hau.

1 Chim: nuéc Champa hay Chiém Thanh ngay xua, day 1a qudc gia c6 ciia nguoi Chim nam ven bién mién
Trung cta Viét Nam. Lich st Champa bét dau tir thé ki thir 2 Cong Nguyén, c6 nén vin minh Sa Huynh lau
doi, trong duong véi nén vin hoa Pong Son thude mién Béc tir thé ki thir nhat trude Cong nguyén.



Thanh Tong®. Bic diém cua hang nay c6 thé ké dén nhu sau. Nha hang khong bao gid
1am banh sin, khach dén méi 1am va chi ban tir gitra trwa dén chiéu tbi. Vi hang dong
khach nén nguoi ta nghi ra mot cach doc dao dé khéi 16n xon. D6 1a vao nhirng gio cao
diém, khach dén an duoc phat mot con s6 dé chd nhu & bénh vién, khi nio nha hing
goi dén s6 cua minh thi méi duoc phuc vu.

Nhung hang banh ndy cé gi dic sic khién
ngudi ta phai chd doi? Trude hét 1a banh rét tuoi,
nhu d3 n6i & trén, khach dén hang mdi ran banh.
Cong doan ran banh ciing kha cau ki. Co ca mot
day chdo ran dat canh nhau, cai thi s61 lan tan,
cai thi soi sing suc dé phu hop véi ting giai doan
chin cta banh. Vi thé banh ngap trong dau md
nhung an khong ngan, bén ngoai gion ryum ma bén
trong mém mai. Mot diém khéc biét nira 1 thit 1am

nhan duoc thai miéng chtr khéng bam nho, nhu vay

Hinh 1: Hang banh ran Lac Long OQuan ~ yén tam la thit two1 101 nhé, thit thai miéng thi giau
(Nguon: Internet) ai duoc

Céi banh nong hoi duge vét ra dé vao mot cai r6 cho rdo mé& roi ngudi ban cat
banh cho vao cai bat nho, ciing lién tay lién chan ludn thir nuéc chim d6 sim déo quanh
vao, phia trén la nhiing 14t su hao hodc du du thai mdng.

Thé con chan chir gi nita ma khong an cai banh rdn néng hoi hoi ciing thir nudce
cham chua ngot hap dan kia va xung quanh, ai ai ciing chii muc vao mén khodi khau?'
cua minh.

(Ubng Triéu, Ha Néi — Qudn xd phé phwong, NXB Vian hoc, ndm 2018 , tr.25 — 28)

20 Vua Lé Thanh Tong: (1442 — 1497) 1 vi Hoang dé thi tu trén danh nghia va thi nam trén thuc té cia
vuong trieu Lé So trong lich sir Viét Nam
2 M6n khoai khau: mon an yéu thich, dn vao ¢ cam gidc ngon miéng, thich thu va théa man khi n.



CAU HOI, NHIEM VU

[[ VAN BAN Ki 5 ]

@ TRUOC KHI DQ(D

1. Chia sé: Khi an udng & ngoai hang,
em thich dugc thudng thirc & quan an via
he hay trong nhiing quan an sang trong?
Vi sao?

2. Chia sé: Em da bao gio dugc adn banh
ran chua? Co6 hang banh rdn nao ma em
yéu thich khong? Hay chia sé¢ mot chut
nhé!

PQC VAN BAN )

BANH RAN HA NOI

(Trich Ha Ngi — Qudn xdé phé phuwong, Udng Triéu)
(Phu luc 2.5)

( SAU KHI POC >

# KIEN THUC BO TRO J




1. Thé loai tin vin va tiy bat (Phu luc 1)
2. Pdi nét vé tac gia va tac pham (Phu luc 3.3)

Céu héi nhin biét

Cau héi 1: Vin ban “Banh ran Ha Noi” thudce thé loai nao?

A. Tuy but

B. Tan van

C. Du ki

D. Hoi ki

Ciu héi 2: Ngudi ké chuyén trong vin ban str dung ngdi ké nao? Piéu nay cé tac dung gi
trong viéc thé hién cam xuc va suy nghi cta tac gia?

Cau hoi 3: Sép xép cac su kién sau theo dung trinh tu dién ra trong vin ban:
1. Ki tre vé nhiing chiéc banh ran dugc me mua.

2. Hang banh ran ph Nha Chung.

3. Hang banh ran ¢ duong Lac Long Quan.

4. Hang banh ran gbc Da.

5. Hang banh ran Gia Trinh.

Céu héi thong hiéu
Céu héi 4: DPoc phan (2) va cho biét cam nhan cua tac gia vé cac hang banh nbi tiéng:



Céu héi 5: Piéu dic biét khién nguoi ta phai cho doi khi dén 4n banh ran & hang banh ran
duong Lac Long Quan la gi?

Cau héi 6: Poc van ban, em cam nhén dugc diéu gi ¢ tam hdn cua tac gia?

Cau héi 7: Xéac dinh chu dé cta van ban. Dua vao dau em xac dinh duge nhu vay?

Cau hoi van dung

Ciu héi 8: Tac gia da miéu ta chi tiét vé cac hang banh ran véi nhitng phong cach khac
nhau. Trong sd cic hang banh d6, em an twong véi hang banh nao nhat? Vi sao?

Cau héi 9: Trudc su phat trién cta cac chudi nha hang hién dai, néu em 1a chi mot tiém
banh ran, em sé& 1am gi dé cho tiém banh ctia minh vira phai giit dwoc huwong vi truyén thong
vira phai c6 tinh dot pha dé thu hut duoc khach hang tré?




HUONG DAN TRA LOI
Vin ban ki 5: Banh ran Ha Ngi (Udng Triéu)
* SAU KHI POC:
Cau 1: Goi y dap an
-Pép an: B
Cau 2: Goi y dap an
- Vin ban sir dung ngdi ké thir nhat (xung t61).
- Tac dung:

+ Gilp tac gia truc ti€p chia sé ky trc tuodi tho (lic me di cho vé, niém sung sudng khon
ngudi), lam cau chuyén tré nén chan thyc va giau cam xdc ca nhan.

+ Cho phép tac gid bay té quan diém, cdm nhan chu quan, khién bai viét tr¢ nén sinh dong,
c6 chiéu sau va mang dam dau an ca nhan.

Cau 3: Goi y dap an

- HS sép Xép duoc cac su kién theo trinh tu duoc ké trong van ban:

Cau 4: Goi y dap an

- Hang banh Gdc Pa: Kha tha vi vi banh néng hoi, nhung in nhiéu thi ngan nén phai goi
tra ddc dé chiéu.

- Hang banh Phé Nha Chung: Kiéu dn goi nhé nhitng moén qua thud xua, théi ma tré con
thon qué thuong lam.

- Hang banh Gia Trinh: Banh xinh xinh, trong thay da tira nwdc miéng. An tuong v6i nhan

"Tac lac" doc dao.

- Hang banh Lac Long Quan: Banh rét tuoi (khach dén méi ran), cong doan cau ky. Pic
biét: an khong ngan du ngap dau md, thit nhan dugc thai miéng (dam bao thit twoi).



Cau 5: Goi y dap an:

- Chét luong tuyét dbi.

- Quy trinh ran banh cau ki.

- Nguyén li€u uy tin, dam bao.

- Céch phuc vu doc dao.

Cau 6: HS néu cam nhdn theo suy nghi ciia minh. C6 thé tham khdo goi ¥ sau:

+ Tinh té va sanh s6i am thyc: Tac gia khong chi mé ta chung chung ma con phan tich sau
vé huong vi, két cu (béo ngdy, bui bui, gion rum, nhan luc lac, cay giang hd) va cach ché
bién (ddy chao ran cau ky, thit thai miéng). Piéu nay thé hién tac gia 1a mot ngudi c6 am
hiéu, biét thuong thirc va yéu cai dep, cai tinh hoa trong 4m thuc truyén théng.

+ C6 cai nhin da chiéu va hom hinh: T4c gia phan loai va goi tén cac phong cach ban banh

nn

khac nhau ("giang hd," "quy phai," "truyén thong") mot cach di dom, cho thay sy quan sat

sdc sdo vé doi song xa hoi va kinh doanh hi¢n dai.

+ Giau ky trc va tinh cam véi tudi tho: Tac gia danh nhitng 151 18 tha thiét nhat dé miéu ta
niém sung sudng khon ngudi khi dwge me mua banh ran ngay bé. Diéu nay cho thiy tac
gid 1a nguo1i tran trong nhitng ky niém gian di, ngot ngao cua qua khu.

Cau 7: Goi y dap an

- Chu dé: Huong vi va ky trc v€ mon banh ran truyén thong cua Ha Noi, cung sy da dang
va phat trién ciia am thyc dan gian trong doi song hién dai.

- Can ctr xac dinh:

+ Noi dung xuyén sudt
+ Cam nhéan cua tac gia.
+ Cac su kién chinh.

Cau 8: HS néu duwoc hang banh an twong va li do theo cam nhan cua minh. Co thé tham
khao dap an sau:

- Trong s cac hang banh duoc tac gia miéu ta, em 4n twong nhat v6i hang banh ran Gia
Trinh & phd Ly Nam Dé mang phong cach “quy phai”.

- Lido:



+ Hang banh nay tao ra su doi 1ap thu vi. Mot mén an dan da, thuong gan lién vai sy x0
b0, dau mg, lai dugc nang tam thanh mat trai nghiém trang nha, sach sé€.

+ Béanh dugc lam tron trdn, xinh xinh, ving phu kin, thé hién su cau ky, ti mi. Déng thot,
viéc khong c6 nude cham khang dinh su quay vé véi phong cach truyén théng nhat, tin vao
huong vi ty than cua chiéc banh.

Cau 9: HS néu suy nghi theo cam nhan ca nhan.

Goiy:

+ Giit nguyén cong thc truyén thong

+ Nguyén liéu ddm bao, uy tin: sach, tuoi.

+ Bén canh nhiing nhén truyén thong, phat trién thém cac phién ban nhan moi.
+ Thiét ké bao bi than thién vi moi truong va cé tinh tham mi.

+ Chu ¥ dén khéng gian quén.



