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Phu luc 2.27
QUA HA NOI
(Trich Ha Noi bam sau phé' phuong)
- Thach Lam -

Ké vé céac thir qua min, thi Ha Noi! con nhiéu: nao bin riéu, bun cha, thang cudn?,
nem chua, nao mién luon va bin 6c. Moi thir, tat nhién cé mot vi riéng, va ca dén moi hang,
lai cling c6 cdi ngon riéng nira.

(1) [...] T6i thich nhat hang ban c, khong phai t6i thich

< s A X n- e s 1 Diéu gi khién nhan vat
an; ma xin thu that rang, t61 s¢ cac bac 0c lam nhung t61 thich i ﬂgl, h hine biin & o
. N , e Ata g sk . ich hang bun oc?
nhin nguoi ta an, vi nghe thirc qua cua c6 1a cai diém khong

thé thiéu dugc ciia mot canh binh dan® hoat dong trong céc

ngd con va trén cac bd hé. Ngudi ta xam lai an qua bin 6¢c mot cach méi ngon lanh 1am
sao! C6 hang ¢ c6 mot cai dung cu, mot dau 14 bia, mot dau 1a dui* nhon. Mot cai gd nhe,
va mot cai trd tay, 1a con dc nguyén ca rudt di gon gang roi minh vao bat nudc. Co thoin
thodt rut dc khong kip, tréng thdy ngudi ta in ngon lanh, chinh c6 ciing sinh thém. Ay 1a
c6 c6 tht thuc véi toi nhu thé.

Hinh 1: Bin éc (Nguon: Internet).

' Ha Noi: 1a thu d6 caa Viét Nam, ¢6 lich st hon 1000 nam tudi, ndi tiéng vO1 van hoa truyén théng va ban
sdc dan toc. Thanh phd nay khong chi 14 trung tAm chinh tri ma con 14 trung tAm 16n vé kinh té, van hoéa,
giao duc va khoa hoc cta ca nudce. Tén goi “Ha N§i” c¢6 nghia la “vung dét bén trong s6ng”, phan anh vi tri
dia ly ddc bi€t cua thanh phé, dugc bao boc boi cac con song nhu song Hong va song Day.

2 Thang cubn: (tén goi khac la bin cu6n tom thit) mén an noi tiéng va duoc nhidu nguoi yéu thich. Mén an
gom: bun 14 cudn cung tom thit.

3 Binh dén: gian di, gan giii, doi thuong.

4 Dui: d6 dung dé tao 15 thing, thuong brfmg st, hinh que, mot dau nhon.



Cung ho nha bun, riéu cua va thang cudn von 1a qua so trudng cua cac ba. (Ma
nghiém ra céi triét Iy sau sic nay: thir qua ndo ban cho cac ba bao gio ciing dit hang, vi hai
1&8: mot 12 vi cac ba ndi tro bao gid cling san tién; hai 1a cic ba an qua da thanh tuc ngfr, ca
dao).

Lai c6 mot diéu: nha minh lam 14y, du ba vo khéo tay dén dau, an ciing khong thay
ngon bang mua cic hang rong, nhat 13 hai thir thang riéu. Tai sao vay? C6 ai tim ra cai 18
triét Iy thir ba khong?

Mién luon 13 thirc qua an rat bo cho nam gidi, nhiéu ngudi bao thé. Pan ong thi
khong hay tin, nhung dan ba thi dé tin 1im. Thé cho nén di thdy nhiéu 6ng chdng khong
thich an luon, ma van bi cdc ba vg ép cho in du tién cac ba Ay tra lay. Tinh nghia dim tham
ctia vo chong doi khi c6 thé 1ay nhiéu it mién luon ma do duoc.

Hinh 2: Mién luon (Nguon: Internet).

2) Ay, suyt nira di khoi cac thit qua cot! bun, ma .
(2) Ay, suy N Thice qua dugce xem 1a “co
bun” khong thé khong nhic

téi 1a thirc qua nao?

t6i quén khong noi dén thir qua bin quan trong va noi bat
nhat ciia Ha Noi bam sau phd phuong: d6 13 thirc qua bun
cha. Phai, cai thic qua tdm thuong d6, sau tinh dudng
trong, bon tinh duong ngoai, chang c6 dau ngon bang kinh dé. Ai cing phai cong nhan nhu
thé, hay it ra nhitng ngudi sanh thudng thire. Mot 6ng do cudng chir? & nha qué, mot hém

' Cot: cai ¢ thiét yeu, quan trong, dudng nhu khong thé thicu.
2 Cuong chir: rat yéu chit nghia, say mé viét lach, doc sich va ¢6 niém dam mém manh liét véi ngon tir.



khan géi, 6 1én Ha Noi, di phai Gmg khau' dit hai cau tho nhu thé nay, khi ngti thdy mui
khoi cha:

“Ngan nim buru vat? dat Thiang Long

Bun cha la day co6 phai khong?..”

Ma cam hing? thé thi chi phai. Khi ngdi theo chiéu gi6, d6i bung ma dén lay cai
khoi cha thom, thi ngai d@ thanh thi si* 1dm. Khéi lam cudn nhu suong mo ¢ suon nui, giot
m& cha xéo trén than hong nhu mét tiéng thd dai va tiéng quat khé dap nhu canh ciy rung
dong, qua bun cha c6 nhiéu cai quyén rii dang goi 1a mé hon, néu khong 1a mé bung. Nhiing
th rat 13 tim thuong, rat 1a gian di ma di gﬁn nhau sao lai sinh ra dugc mui vi riéng nhu
thé? Ai 1a nguoi dau tién di nghi ra bin cha? Ngudi d6 dang duoc chung ta nhé on va kinh
trong.... Tiéc thay tén nguoi tai ti® d6 that truyén®, dé khong liét ké vao cai so vang cia
nhitng danh nhén "thyc vi dao"’.

Céai mén nay dic
biét & cho, thtr bun dung
dé an bun cha sgi phai

biéu gi tao nén sy dac
biét cho mon bun cha?

manh va cudn tung la
mong, khac vdi cac thu bun thuong. Cha phai thit ba
chi, ma phai dung cdp tre twoi nudng mdi ngon. Quai,

sao cai nudc cham cua cac hang bun cha hang ngon thé!

Hinh 3: Biin cha (Nguon: Internet)

C6 18 1a ho dung nudc mam hang vira, nghia 1a khong
qua chua, cho nén thanh ngon ching? Nuéc chim ay ma diém thém may giot chanh vao
thi tuyét: co thé thAm nhuan ca bun, ca rau, ca cha ma khong man, khong gét nhu nudc
cham cia nha.

Nhung bin cha Ha Noi ddc biét c6 1€ vi cai rau hiing Lang®. Vi chi ¢6 rau hing &
Léang 1a c6 mui vi hiing, dem trong chd dat khac, sém mudn ciing d6i ra mui bac ha. Viét

! Ung khau: ndi ngay thanh vin, thianh tho ma khéng can chuan bj trudc

2 Biru vat: vat quy gid, bau vat hiém co.

3 Cam hirng: trang thai tAm li c6 cam xuc va hét st hirng thy, tao diéu kién dé oc tudng tuong, sang tao
hoat dong cé hi¢u qua.

* Thi si: (cach noi trang trong) nha tho.

5 Nguoi tai tir: nguoi c6 tai hoa, tai ning, rat gioi.

6 Thét truyén: bi mét di, khong con duge truyén lai cho doi sau nita.

" “Thyc vi dao™: léy viéc an lam dao, coi viéc an uéng la mot con duong séng — phai biét an, biét thuong
thtrc.

8 Lang: thudc phuong Lang Thuong, quan Déng Pa, Ha Noi. Nam & phia T4y cua trung tim tha do.



dén day t6i lai nhd dén bac Ta M thudng moi ban hiru? dn va thuong khoe minh 13 an
dat® ngay trong rirng hung. Thé cho nén ban cha thi phai 1a ban cha Ha N6i méi du vi cho
ngudi thuong thire va phai 12 bin cha xua van ngdi trude dén Bach Ma*, Hang Budm® méi
1a hang ngon. (T4t nhién c6 nhiéu cic hang khac ¢ phd ciing ngon chang kém, nhung tiéng
tdm chua ndi bang nhirng chd do6 thoi).

(Thach Lam; Ha Noi bam sdu phé phuong, NXB Vian hoc, nam 1943, tr.16 — 18)

"' T4 M& (1900 — 1976): tén that H5 Trong Hiéu, sinh ra & phd Hang Hom (Ha Noi) tai mot gia dinh lao
dong nghéo & thanh thi (tiéu thu cong). Ong 1a mot nha tho trao phung Viét Nam. Ong 1a mot ngudi c6 “tam
hén don hau, lac quan va chira chan tinh doi” (Nguyén Hoang Khung).

2 Ban hitu: m&i quan hé giita nhitng ngudi ban véi nhau, dua trén sy tin tudng, ton trong va chia sé lAn nhau.

3 An dat (nha nho cé tai duc thoi phong kién): lanh d&i & 4n.

4Pén Bach Ma: la mét trong t& trAn clia kinh thanh Thang Long xua, gom bdn ngdi dén: Dén Quan Thanh (tran
gilt phia Bac kinh thanh); Dén Kim Lién (trén gilt phia Nam kinh thanh); D&n Voi Phuc (trdn gilt phia Tay kinh
thanh); D&n Bach Ma (tran gilt phia Déng kinh thanh), ndm & dia chi 76 phd Hang Budém, phudng Hang Budm,
quan Hoan Kiém, Ha Noi.

5 Hang Budm: la mdt hang phd nam trong khu vue khu phé c8 Ha Noi. Khi ngudi Phap dat chan lén Bac Ky (1872),
phé c6 tén tiéng Phép la Rue des Voiles. Ciing thoi do, cu dan & day séng bén canh b séng Nhi Ha (tén ngay
nay la séng Héng) va séng Té Lich nén lam nhiéu nghé lién quan dén séng nudc. San pham chu yéu L bi, gio,
chiéu, budm, manh... Tl ndm 1954 dén nay phd dugc goi béng tén tiéng Viét la Hang Budm.



Phu luc 2.28
BANH PAU
(Trich Ha Noi bam sdu phé phuong)
- Thach Lam —

(1) [...] Chéc nhiéu ban doc con nhd cai
thir banh dau Hai Duong', d3 ndi tiéng, ma

ngay bé, ching ta thuong nhan dugc do tay
ba me da di dau mot chuyén xa vé&? Cai thtr
banh dau kho, bot nhé nhu phan, dong hinh
vudng, c6 in ddu mot hai chit trién?. Thud
nho, ching ta thich in thirc qua dy lam,

nhung néu ching ta mac bénh ho, thi khong

Hinh 1: Banh dau Hai Duong (Nguon: Internet)  khoj 1dm lic buc minh. Miéng banh vira bo
mom chua kip nudt, mot con ho da lam bét ra ngoai nhu lan khoi ... Mat chi con tiéc ngan
ngo nhin.

(2) Bay gio 1a thir banh dau Hai Duong y
khong con nita. C6 1& ngudi ta thy cai bat tién ciia
bot kho cho cac tré bé va cho cac ong cu gia. O Ha
Noi?, ngudi ta 1am mot thir banh ddu ngon hon, d6
la mot thir banh dau uét, thir banh dau c6 mo. Mot
thir banh dé an trong khi ubng ché tau?, cai vi béo

ngot ctia banh rat

Banh dau Hai Duong luc
trude co diém gi khac voi
banh dau Ha Noi ngay nay?

an voi cai vi dang |
S S

cua nudc che. bo — ) ) . B
Hinh 2: Banh ddu Ha Noi (Nguon: Internet)

la thirc banh rat

' Hai Duong: 1a mét tinh cii thudc ving Pdng bang song Hong, Viét Nam. Nay duoc sap nhdp véi thanh
phd Hai Phong.

2 Chit trién: 1a mot kiéu chit thu phap Trung Qudc cd. Pay 1a loai chit tugng hinh c6 ngudn gdc tir chit giap
cbt thoi nha Thuong va phat trién thanh Kim vin nha Chu sau d6 phat trién thanh chit Trién & nudc Tan
trong thoi ki Chién qudc.

3 Ha Noi: 1a thu d6 ctia Viét Nam, c6 lich sir hon 1000 ndm tudi, ndi tiéng véi van héa truyén thong va ban
sdc dan toc. Thanh phd nay khong chi 14 trung tdm chinh tri ma con 1a trung tdm 16n vé kinh té, van hoa,
gi4o duc va khoa hoc cuia ca nudc. Tén goi “Ha Noi” c6 nghia 1a “vung dat bén trong song”, phan anh vi tri
dia ly dic biét ctia thanh phd, dugc bao boc bdi cac con song nhu séng Hong va song Day.

4 Ché tau: ché san xudt tir bip ché khong i 1én men, canh nhé, nude xanh, ¢ huong thom (nguyén san xuat
0 Trung Qudc).



hop dung trong luc thudng thirc 4m ché ngon va t6i 1dy 1am tiéc ring sao nguoi ta lai khong
nghi ché ra mot vai tha banh tuong tu nhu thé nita; dé c6 du banh ma dat ra cai 1é "che
banh" vao quang ndm gio chiéu, nhu théi tuc nguoi Anh. Mot tuc 1€ dang quy, khién mot
ngay day du hon, va sau ciing su 1a banh trai ciing khéo 1éo va tinh khiét hon. Ciing 1a mot
cong viée dang lam, nhu sy khuyén khich cic my thuat khac trong nuéc. Banh dau wdt
ngon nhét 14 banh dau ctia Hang Bac! va Hang Gai?. Bay giod hai phd van canh tranh nhau
dé 14y tiéng, va thém vao cudc tranh gianh, con c¢6 phd Hang Pao® va phd Hang Puong?
nita. Nao hiéu fch Nguyén Hang Gai, hiéu Giu Nguyén va Thanh Hién Hang Puong, ...
MB&i hiéu déu trinh bay mot thir banh véi mot hwong vi riéng. Ai chiém giai quan quan banh
dau? That 1 kho giai quyét. Toi 1an luot dung hét chimg ay tht, d3 ngdm nghi va suy xét
nhiéu vé cai vi ngon truéc mot chén cheé tau bdc khoi. Toi khong c6 cai kiéu vong’ bat bude
ngudi khac phai theo cai quyét dinh ciia minh. Nhung t6i c6 quyén dé dua ra quyét dinh
cua minh!

- Bénh ddu cia fch Nguyén thi thang than va thyc thi, 6 ¢ cam nhan cia the
min vi ddu ngon nguyén chat. Banh cia Thanh Quang nhiéu Gl ve cag hisu banh dau
huong thom vani, nhu{lg duong dung hay loan soan®, ciia Giu néi tiéng.

Nguyén thi uét vi nhi€éu mé qua; cia Cy Huong thi nhat vi,

cua Viét Huong thi déo qua; twra nhu dau tréng, cua Ngoc Anh thi hoi kho khan, cua Thanh
Hién thi hoi cing minh ... K& vé vi ngon, thi mdi thir cia mot hiéu déu c6 mot dic sic
riéng, du dé cho ngudi ta chudng’. Nhung toi thi wa thich thtr banh ddu cia Hang Gai hon,

! Hang Bac: Phd Hang Bac trude 2025 thudc phuong Hang Bac, quan Hoan Kiém, nay thudc phuong Hoan
Kiém, thanh ph6 Ha Noi. Toan phé c6 chiéu dai khoang 0,5 km nam theo huong Dong - Bic. Pau phd phia
Tay la ngé tu giap voi cac phé Hang Ngang, Hang Dao, Hang BO. Pau phd phia Pong giap phd Hang Mam.
Hang Bac nam cach H6 Hoan Kiém 0,3 km vé phia Béc.

2 Hang Gai: nguyén 1a dat phuong Dong Ha (nura phé phia Pong) va phd C6 Vii (nira phd phia Tay), déu
thudc tong Tién Tic (sau doi thanh tong Thuan M¥) huyén Tho Xuong cii. Trude nam 2025, phd Hang Gai
thudc phudong Hang Gai, quén Hoan Kiém, nay thuoc phuong Hoan Kiém, thanh pho Ha Noi. Phb Hang
Gai co chiéu dai 252 mét. Pho trai dai tir quang trudng Dong Kinh Nghia Thyc dén ph6 Hang Bong.

3 Hang Pao: Phd Hang Pao nam theo hudng bac - nam, dai khoang 260m. Pau phia nam ca phd 1a quang
truong Dong Kinh Nghia Thyc sat bo h6 Hoan Kiém, dau phia bac giap phé Hang Ngang. Phia tay cta phd
1a cac nha mang sb chén, phia dong la cac nha mang s 1é. Tén pho 6 ngudn goc tur mat hang vai nhuém
d6 dugc ban nhiéu ¢ phd. Hién nay Hang Pao 1a phd mot chiéu cho cac phuong tién giao thong va van
dugc coi 1a phd budn ban chinh, dic trung cua ngudi Ha Noi.

4 Hang Buong: la mot phd trong khu phd ¢ Ha Noi, chay theo hudng bic - nam, dau phia nam ndi vao
phé Hang Ngang, dau phia bic ndi vao phd Dong Xuan. Cit ngang phd co pho Hang Ca va Ngo Gach.
Trudc nam 2025, phd Hang Buong thude phuong Hang Buong, quan Hoan Kiém, nay thuc phuong Hoan
Kiém, thanh ph6 Ha Noi . Tén phd c6 ngudn gdc tir cac mit hang keo banh va cac san pham lam tir duong,
mat.

3 Kiéu vong: tu cao, tu dai, tin turéng mu quang vao ban than, c6 do tudng vé nang lyc hodc vi thé cua minh.
¢ Loan soan: duong chwa nhuyén, hat con to; nén khi cham tay hay tron s& phat ra 4m thanh “loan soan” —
hoi san, khong min.

7 Chudng: quy va thich hon nhirng cai khac.



vi gian di va moc mac. Dau thi nguyén chit dau, va huong thom ciing chi 13 huvong riéng
ctia bot dau xanh. Cho nén bo vao mom thi tan déu, dn ngdm nghi rdi méi thiy béo, suy
xét rdi méi thay thom. Cai 6ng cu gia 1am banh ¢ hiu d6 c6 néi chuyén rang: trudc kia, vi
theo thoi, 6ng ciing cho thém huong vani vao banh. Nhung cac khach hang quen, trong sd
d6 ¢ vai ong khach hang gia ¢ ngoai 6', déu yéu cau nén giit nguyén huong vi ddu xanh
nhu xua, va nha hang tir d6 ctr theo nhu thé. DAy that 1a mot y kién hay!

(Thach Lam; Ha Noi bam sdu phé phuong, NXB Vian hoc, nam 1943, tr.29 — 30)

! Ngoai 6: ving ¢ ria ndi thanh cta thanh phé.



Phu luc 2.29
COM - MOT THU QUA CUA LUA NON
(Trich Ha Néi bam sdu phé phwong)
- Thach Lam —
1) [...] Con gié mua thu ha luét qua vang sen trén ho,
(DL g e dua ving Thic qua “thanh nha va
tinh khiét” ma tac gia
dang noi téi 1a gi?

nhuan thdm cai huvong thom cia 14, nhu bao trudc mua vé
ctia mot thirc qua thanh nha' va tinh khiét. Khi di qua nhing
canh dong xanh ma hat thoc nép dau tién lam triu than lta
con tuoi, cac ban ¢ ngli thdy cai mui thom mét cta bong lua non khong? Trong céi vo
xanh kia, c6 mot giot sita trang thom, phang phat huong vi mui hoa co. Dudi anh ning,
giot sira dan dan dong lai, bong lua cang ngay cang cong xudng, ning vi cai chat quy
trong sach cua Troi.

Doi dén lic vira nhat, ma chi riéng nhiing nguoi chuyén mén méi dinh dugc,
nguoi ta git mang vé. Roi dén mot loat cach ché bién, nhitng cach thire lam, truyén ty doi
nay sang doi khac, mét sy bi mat, kin ddo cung su tran trong va khe khat gitlr gin, cac co
gai Vong? 1am ra thir c6m déo va thom ay. T4t nhién 1a nhiéu noi cling biét cach thic 1am
com, nhung khong c6 dau lam dugc cém déo, thom va ngon duogc & lang Vong. Tiéng
cdm Vong di lan khip tit ca ba ky?, va dén mua cdm, cac ngudi & Ha Noi 36 phd phuong
van thuong ngdng trong cd hang cdm xinh xinh, 40 quan gon ghg, véi cai dau hiéu dic
biét 13 cai don ganh hai dau cong vt 1én nhu chiéc thuyén rong ...

Hinh 1: Tranh son dau minh hoa hoat déng mua ban com ngay xwea (Nguon: Internet).

"Thanh nha: lich su, nha nhén, dé dugc cam tinh, yéu mén.

2\/ong: tén lang tai phudng Dich Vong Hau, quan Cau Gidy, Ha N6i. Ngbdi lang ndm ven con dudng Xuan Thay
tai Cau Gidy, cach trung tdm thi dé khoang 7km vé phia Tay. Noi day mang trong minh vé dep dac trung cla
lang qué Viét Nam xua, hoda quyén clung nhip séng hién dai clia pha thi.

3 Ba ky: cach goi “Béc Ky, Trung Ky, Nam Ky” cla lich s&r d&t nudc Viét Nam, dugc dung nhu nhitng tén goi hanh
chinh chinh thic danh cho ba viing dat khac nhau clia mét quéc gia théng nhat: Pai Nam thdi nha Nguyén tir
nam 1834.



(2) Com 14 thirc qua dic biét riéng cua dat nudce, 1a thire ddng ctia nhirng canh dong
laa bat ngat xanh, mang trong huong vi tit ca cai moc mac, gian di va thanh khiét cua
ddng qué nodi co Viét Nam.

. Khong c6 gi hop hon véi su vuong vit!' cua to hdng,
Diéu gi tao nén sy hoa

. thirc qua trong sach, trung thanh nhu cac viéc 1& nghi. Hong
hop cho “hong com™?

cdm tét doi ... Va khong bao gid c6 hai mau lai hoa hop hon
nita: mau xanh tuoi ciia cdm nhu ngoc thach quy, mau dé thdm cua hdng nhu ngoc lyu?
gia. Mot thr thanh dam, mot thir ngot sdc, hai vi nang do nhau dé hanh phuc dugc lau
bén. (That dang tiéc khi chiing ta thdy nhiing tuc 1& tot dep Ay mat dan, va nhiing thirc quy
ciia dat minh thay dan bang nhitng thirc bong bay hao nhodng va tho kéch?® bt chudc
nudce ngoai: nhitng ké méi giau vo hoc co biét dau thudng thirc duoc nhitng vé cao quy
kin d4o va nhiin nhan*?).

Hinh 2: Cém dwoc géi trong la sen (Nguon: Internet)

(3) Com khong phai 14 thire qua ctia nguoi voi; dn com Diém dang chi y khi

phai an ting chut it, thong tha va ngam nghi. Luc bay gio ta g T m 6 =l

méi thay thu lai ca trong huong vi ay, cai mui thom phuc cta
lia mdi, cua hoa co6 dai ven bo: trong mau xanh ctia cOm, céi tuoi mat cua 1a non, va trong
chat ngot ctia coOm, cai diu dang thanh dam cua loai thao mdc. Thém vao céi mui hoi ngat

"Vuaong vit: thudng c phai nghi dén, nhd dén, ngay ca khi dang lam nhirng viéc khac, khéng thé dit di dugc.
2Ngoc lyu: la mét loai da ban quy tu nhién thudc nhém khodang vat silicat, néi bat véi mau sac da dang, phé
bién nhat la d6 rugu vang.

3Tho kéch: qua tho, khong thanh, khéng nha.

4 Nh(in nhan: to ra khiém ton va nha nhén trong quan hé ti€p xic véi ngudi khac.



ctia 14 sen gia, u6p lay timg hat cdm mot, con gitr lai cai 4m 4p cia nhitng ngdy mua ha
trén hd. Chung ta c6 thé noi rang troi sinh 14 sen dé bao boc cdm, cling nhu trdi sinh cdm
nam 0 trong 14 sen, chiing ta thiy hién ra ting 14 cdm, sach s& va tinh khiét, khong c6 may
may chut bui ndo. Hai cac ba mua hang! Ché c6 thoc tay man mé! thirc qua than tién ay,
hay nhe nhang ma nang d&, ma vudt ve ... Phai nén tran trong cai 1oc ctia Troi, cai khéo
1é0 ctia ngudi, va sy ¢b tiém tang va nhin nai cta than lta. Sy thudng thirc clia cac ba s&
duogc trang nha? va dep d& hon va cai vui ciing s& twoi sang hon nhiéu lim.

Hinh 3: Com (Nguon: Internet)

Com dé nguyén chat in bao gid ciing ngon va nhiéu vi. Tat ca nhitng cach thirc
dem nau khéc chi lam cho thirc qua dy bt mui thom va chat déo di thoi. Tuy vay, nhiéu
ngudi wa cai thr cdm xdo, thing duong? rit quanh. Thanh ra mot thir qua ngot sic va dinh
rang. Nhu vay tuéng mua banh cdm ma an lai con tha vi hon. O Ha N6i, nguoi ta con 1am
mét thir cha com, nhiing cai thanh dam cua vi lta khong dé an véi cai béo tuc cua thit,

~

mo.

T61i thich hon thir ché com, nau vira duong va khong dac. It ra & day com cling con
gilr dugc chut it vi thom va chat déo, va cheé com an cling mat va lanh. Nhung cling chang
gi hon 1a mot 14 com Vong tuoi sach trong mot chiéc 14 sen méi hai vé.

(Thach Lam; Ha Néi bam sdu phé phuong, NXB Vin hoc, nim 1943, tr.33 — 35)

Man mé: s&, nan nhe, vé nhe va lau bang cac dau ngon tay.
2Trang nha: lich sy va thanh nha.
3 Théng dudng: qué trinh ndu chay dudng v6i nudc hodc khong dé tao ra mot hdn hgp mau caramen.



Phu luc 2.30
BA CU BAN XOI
(Trich Ha Néi biam sdu pho phieong)
- Thach Lam -

(1) [...] Muén thtic qua no, thi lai hang x6i, com cta
ba cu phd Hang Khoai!. Ba don hang trudc cira cho di
tir 1au ldm, khong biét di may nam roi, va chi don tir

luc chin, muodi gio

Phan (1) néi vé van dé gi? t6i tro di cho dén
sang. Ba ban du cac

thir x6i: x6i vo an bui va béo, x0i dd dn dam vi, x6i lac
an vua mi¢ng, doi khi ca x61 géc do tuoi, luc xdi ra,

khéi boc thom phtrc ... An v6i nhitng miéng dau thai . L
. B N Lo e Z. o Hinh 1: Minh hoa gian hang ba cy ban xo6i
vuong to, rdn phong (tuy rat it md) va muoi; hay nhiing
miéng cha triu khong ngon lanh 1am! D3 14u, ba ¢6 1am mot thir gid song?, m& gion va mdc
nhi, an cling tha vi.

Khi nao do churng khach hang da ngay rdi, thi ba rdn cd com, vdi cé diéc ran, véi
trirng ga "om 1et" (ma toi ngd 1a tring vit) véi vo bo? hay giod lon, va ca mot ndi moc dong
quanh nhu keo son, béo ngdy nhu thit dong.

(2) O day, khong c6 gi dang quyén rii mot ngudi

san sang thudng thirc, qua vay. Nhung phai trong cac bac CAFniliginys ks G CB e

141 xe, ngudi phu dugc tac gia

14i xe, cac ngudi phu? negdi an, mai hiéu cai ngon lanh cé i :
i g p g ’ g miéu ta nhu thé nao?

thé dén bac nao! Nhap mot vai chén ruou, thong tha gim
mot manh vé bo may c6 dinh nhiéu thit, vo tron nam x6i trong tay truéc khi dua 1én miéng.
Chao 61! Nhin ctr nhu 1a cai sung suéng cia nha ngh¢ si thuéng thirc 4ng van hay, (co 1€

! Hang Khoai: dai 350m, nay thudc phudng Dong Xuén, quan Hoan Kiém, Ha Noi; cach Hb Guom chirng
1km vé huéng bac. Phé di tir dwong Tran Nhat Duat dén phd Hang Luoc ¢ phia tdy, cit ngang cac ngi
phé Nguyén Thiép — Nguyén Thién Thuat va Hang Gidy — Pong Xuén.

2 Gio song: mot loai thue pham dugc ché bién tir thit heo va 1a mot trong nhimg nguyén liéu v6 cung quen
thudc cta nen am thyc Viét Nam. Nguoi ta s& dung phan thit bao gdm ca m& heo rdi tién hanh gia nhuyén
bang chay cdi hodc sir dung may xay thit dé tiét kiém thoi gian.

3V6 bo: cac miéng gan dic biét duogce loc ra tir chin cia bo, bao gdm ca got va phan gan & dudi chan.
Khac véi ph?m thit bo thong thuong, vé bo khi ché bién s& mang lai mot trai nghi€ém am thyc tha vi véi su
dai gion dac trung.

4 Nguoi phu: nguoi lao dong chuyén 1am nhirng viée ning nhoc nhu khuén vac, kéo xe, v.v. dé sinh séng
duéi thoi thuc dan. Trong bai chi nguoi phu xe (kéo xe).



ho 13 nhitng nghé si khong biét). Ma néu hém ay budi xe lai c6 14, thira duoc vai hao, thi
cai tht cua ho thyc 1a vo cung tan.

Cho nén quanh met hang ctia ba cu phé Hang Khoai,
bao gi¢ cling vay mdt hai vong nguoi. Thinh thoang chung
ta duoc théiy mot vai nhan vat la: mot vai nguoi khong biét
& dau, va séng bang cach gi, gy go va rach rudi, nhung quan
4o rach la nhiing th{r sang trong trudce kia. Pa 1au, ba co6 phai,
ma chi c6 nhitng ngudi nghién mai biét dua tha nhudng Ay,
m&i biét kha hdp rugu mot cach ngon lanh nhu vay, méi biét
dua tay c6 mong den véo dia x6i mot cach chat chiu thé kia;

ho tinh tirng xu, thém bdt tirng ti md, va mac ca tirng khoanh
Hinh 2: Minh hoa hinh anh gid; nhiing ci ngam nhia, cai 10 do mat ngdm nghi dén vi
xung quanh quan xoi cua ba cu.  n o s Lo AL A A , ., A~ \ |
miéng an, du té mot tdm hon cam gidc khong thuodng, cung
v6i mot su ting trai di qua nhiéu dau don.
(3) Cai ngon 4y ciing d& lay ldm. Ca dén chinh o , o
Chu y cach thudéng thitc mon

ba hang cling theo duogc cai nén thudng thirc. Nhitng lac = 7 e
an cua ba cu ban xo0i.

Véng khach, ba cling ro6t mot chén rugu to dé canh, va
thong tha ty nhdm nhirng thirc dn chinh tay minh lam ra. C6 1& ba tu 1ay 1am bang 10ng: vi
mat ba 1au dan mo say di, tay ba dinh thém nhiéu md, va bén thung thém mot dong xwong
con ... it ra & ddu ma dwgc ngudi ban cing voi mua cung 1a tri ky, hiéu cac vi mot cach
thiu d4o nhu thé, va cung ban chuyén vé x6i, gio cha va véi cai dé dang than mat cia
nhirng ngudi kinh phuc 1an nhau. O dau, néu khong & chdn Ha Noi ba muoi sau phd phudng.

G106 an da no ro1, rugu da lam chay kho cudng hong. Con gi bang mdt chén nudc
che nong, mat 14 trau tuoi, mot di€u thudce lao & cai di€u ro kéu? Vay xin moi cac ong sang
bén "Hang nudc c6 Dan"!,

(Thach Lam; Ha Néi bam sdu phé phuong, NXB Vin hoc, nim 1943, tr.45 — 46)

! “Hang nudc ¢b Dan: bai tiép theo trong tap sach “Ha Noi bam sau phd phuong” — Thach Lam.



Phu luc 2.31
BANH TRANG
(Trich Qué hwong toi)
- Trang Thién —

(1) [...] Banh trang (hay banh da) khong riéng cuia Binh Dinh!, nhung ¢ Binh Dinh ¢6
16i an banh trang riéng, dudng nhu it nhiéu lién quan dén mot khia canh sinh hoat trong

quan d6i duéi thoi vua Quang Trung?,

Hinh 1: Banh trang nuéng
(Nguon: Internet)

Trude hét, hay ludt

qua nhirng cach an banh C6 nhiing céch an banh trang

i \ A )
trang thuong thay: banh =i

trang nuéng, bé tirng manh, nhai cic cic cho vui miéng trude
khi bat dau vao tiéc; ngoai Trung ngoai Bic, trong truong
hop nay banh trang co vai tro dai khai nhu banh phong tom
trong Nam.

Trong dam ba truong hgp khac, cling thtr banh trang

nuong, cling bé tirng manh cic cac, nhung khong dung dé
mo dau bira ti€c, ma lai sudt bira an, tir dau dén cuodi: chang

han trong bira thit c§y3, bira cha ca, chéng han khi dung banh trang xtic xac dau xao, xtic

m& gan ca nghéo? xao dn cho khoi bénh quang ga’, ...

Ciing lai banh trang nudng nira, dem gia vun ra, hoac dung lam “thinh” hodac tron

vo1 thit dau heo, hoac rac 1én dia ti€t canh,...

! Binh Dinh: 12 mét tinh cii ven bién nam & phia bac ving Duyén hai Nam Trung B, mién Trung, Viét Nam.

Nay sap nhap vao tinh Gia Lai.

2 Vua Quang Trung: (1753 — 16 thang 9 ndm 1792), tu6c hiéu khi chua 1én ngéi 1a Bic Binh Vuong, tén
khai sinh 1a H5 Thom ($8%), qué gbc Nghé An sau ddi tén thanh Nguyén Hué (L), 1a mot nha chinh tri
va quéan sy nguoi Viét Nam. Ong 14 vi hoang dé thir 2 cia Nha Tay Son sau khi anh trai 1a Thai Dirc Hoang
dé Nguyén Nhac thoai vi va nhuong ngoi.

3 Thit cay: thit cho.

4 Ca nghéo: thudc ho ca sun xwong gidng nhu ca map, chung 1a loai dong vat khong de trimg ma dé con.
Tuy c6 ho hang v6i ca map nhung loai ca ngheo nay khong hodc it gdy nguy hiém cho con nguoi, thirc an
chinh cua ching la céc loai ¢4 nho, myec, sinh vat phu du dudi day bién va tao bién.

5 Bénh quang ga: (mét) & tinh trang nhin khong 5 luc tranh tbi tranh sang.



(2) Nhung dung duge vao nhiéu viée hon, ¢o ‘
Loai banh trang nao dugc dung

1& thit banh trang khd nhing nudc. C6 thé cét tin e e
& & € phé bién va nhidu nhét?

manh nho, cuén mot miéng thit, mdt con tom, chién
dau, 1am mén cha ram. Co thé cudn véi cua, tom, thit, C6 thé cudn véi cua, tdm, thit, nAm
meo, bun tau chién dau, lam moén cha gid. Co thé cudn nem nudng, cudn thit bo nhing
gidm, cudn... gan nhu khong thé néi hét vé cai ndi
dung niam trong nhitng cudn banh trang d6. Tuy
mua tuy tiét, tiy san phdm dia phuong, tiy ting
16p giau nghéo, cudn banh trang thay ddi noi dung:
c6 thé 12 nem 1a cha, ciing c6 thé chi 1a m¢ gia
séng voil miéng ca nuc! trung, chi 1a mé xac dau
xa0, 14 it cong rau v6i miéng dira gia v.v...

'y el B . Banh trang dé cudn co thé dung khi n6 con
Hinh 2: Bdnh trang cuén (Nguon: Internet) udt. Banh udt bén dudi, banh kho dat Ién trén; cap
d6i v6i nhau, 1am moén banh dap?... Banh udt xat

ra, lam banh pho; xit roi phoi kho, dung trong mot vai mén xao v.v...

Chung ta chi ludt qua dé c6 mot ¥ niém dai khai vé cach dung banh trang 1am moén
an, chtr khong mong tim hiéu cho hét ngon nganh. Chic chin trong mQt mon cudn tu vi
gia chanh? dan toc, cai phan s& duogc danh cho banh trang ciing dai 1im, quan trong lam.
T6i a0 udc duoc hoc hoi & mot cong trinh tong hop kién thic vé banh trang nhu thé. Trén
mo kién thirc dy, nhitng 6ng Thach Lam*, Vii Bang® s& tha hd suy nghi vé banh trang,
dung trén quan diém nghé thuat...

' Ca nuc: c4 bién sdng & tang mit, than hinh can d6i, mau xam xanh, thit chic, thuong dung lam méam.

2 Banh dép: hay con goi la Banh chép la mot loai banh kha pho bién & céc tinh ven bién Mién ‘Trung Viét
Nam tir Quang Nam den Khénh Hoa nhung ndi tleng nhét van 14 6 Quang Ngai. "bap" duoc hiéu don gian
1a banh phai dugc dap rdi méi an. Banh dap 1a sy két hop tinh té giita banh w6t va banh trang nuong. Trén
nira 16p banh u6t dwoc phét ddu md hanh, dau xanh nhuyén. Banh dap con dugc an kém véi tom, thit heo
ludc, thit nuéng ity theo ving mién.

3 Gia chanh: chi cong viéc quan 1y va t6 chirc cac cong viéc trong gia dinh.

* Thach Lam: (1910-1942), tén that 1a Nguyén Tuong Vinh, 1a mot nha van Viét Nam thudc nhém Ty Luc
van doan. Ong 12 em rudt ctia hai nha van khac ciing trong nhém Ty Luyc vin doan 1a Nhét Linh va Hoang
Dao. Ngoai but danh Thach Lam, 6ng con c6 cac but danh 1a Viét Sinh, Thién Sy. Ong nbi tiéng véi nhiing
tac phém phan anh cudc sdng thudong nhat va tim hdn nhay cam cua con nguoi.

5 Vil Bang: (3 thang 6 nim 1913 — 7 thang 4 nim 1984), ho va tén c’[ay du la Vi Bang Bang, la mgt nha van,
nha bao cta Viét Nam. Ong 12 ngudi c6 s6 truong vé viét truyén ngan, tuy but, bat ky. Ong d4 vao Sai Gon
sau 1954 dé 1am bao va hoat dong tinh bao. Ngoai but hiéu Vii Bang, 6ng con ky voi cac but hiéu khéc:
Tiéu Liéu, Vit Con, Thién Thu, Van Ly Trinh, Lé Tam, Hoang Thi Tram.



Vay tim hiéu cho du, tim hiéu cai hay cua nhitng miéng ngon mién Béic, mon la
mién Nam v.v... thi hdy chd & nhiing cong trinh nghién ctru vé nghé thuét iy. Con nhu di
tim mot 18i an banh trang cho that d¢ thi chi can dén Binh Pinh.

(3) That vay, cai dic biét ¢ ddy chinh 12 tai chd do nhat ay.

Tat nhién, noi chung, & cac noi khac in ra sao, thi & Binh Dinh ciing nhu vay: cling
banh nudng, banh khd nhung nudc, ciing banh udt, ciing xdo, ciing cudn v.v... Cai moén
cudn dugc wa thich nhét tai dia phuong 13 banh trang cudn "thit lui" (tirc thit bo "lui" vao

que ma nuéng, cudn voi cha ram, v6i rau thom, chim
Diéu gi tao nén cai dic biét  vao mot thtr nudc twong dic ché). O cho, & cac quan
trong 16i an banh trang cla  in, & nhitng dam tiéc, hoi he, xung quanh cac dam hat,
nguoi Binh Dinh? cac chiéu bac v.v... déu c6 hang banh trang thit lui.

Nhung céi dic biét & Binh Dinh 13 16i dn banh trang cudn ma khong cubn thir gi
c4, khong c6 ndi dung! Tt banh trang thuan tay'.

An nhu thé nguoi ta 4n rat nhiéu banh trang, 1y banh trang thay com. Néng dan
mdi sang trude khi ra dong, néu khong kip thdéi com sém, c6 thé dung miy cudn banh
thay bita com sang. Hoc trd & tro xa nha, thuong mang theo mot chong banh hang tram
cai, mdi sang nhung nudc vai chiéc, cudn an diém tam. Nhiing gia dinh c6 mot nghé thi
cong riéng, dém dém thirc khuya dét vai, dap xo dira, chap tran dét chiéu v.v... thuong
xam xit t6 chirc mét bita an khuya: lai van banh trang nhung nuée roi cudn.

Cubn nhu thé, néu nha c¢6 sin rau, sin thit c4 v.v... ma
cho vao cang tt; néu khong sin (nhu trudng hop nhiing ciu
hoc trd & tro) thi ciing chang sao.Banh trang ma dung "thuan
tuy" nhu vy c6 vé phi nghé thuat, khé mé. Vay ma dan Binh
Dinh di dam nghién mén an ay. Pi lam xa, 1au ngay khong
¢6 dip dn banh trang, ho nhé quay nhé quat. Tim mua cho
dugc thtr banh trang thich hop dé an nhu thé, 1im khi khong

dé: @6 khong phai 1a thir banh qua méng qua min, khong nén Hinh 3: Banl tring Binh Dinh
(Nguon Internet)

¢ me, ¢o tom, c6 nude dira v.v... O Sai Gon, nhirng nam
trude ddy hiém c6 noi ndo ban thir banh trang dé an "thuan tay", chi mot s6 nguoi tim ra
chd mua kha hiém hoc? & dau ving Ngi ba Ong Ta, Nga tu Bay Hién v.v... Ho mua trit
san trong nha dé dung. Thé rdi, thinh thoang mot ngudi ban than dong huong dén choi,

! Thyﬁn tuy: chi su‘tinh,khi,ét,’ nguyén chit hodc khong bi pha tron. )
2 Hiém hoc: ¢6 nhiéu yéu to lat 1éo, phirc tap, dé gy ra nhitng kho khin tré ngai khong ludong hét duoc.



bét gip md' banh trang 4y, 1y 1am ngac nhién, mimg rd. Roi chu khach tiu ta tiu tit bay
tiéc: banh trang "thuan tay" chim véi nude ca hay nude mim chanh 6t. Chi co vay thoi
ma ngudi ban dong hwong - nhét 12 ban gai - du d3 giau sang, d3 quen an T4y an Tau v.v...
van lay 1am ngon. Y nhu nguoi Hué? d6i v6i com hén, ngudi Soc Trang®, Tra Vinh? ddi
vGi bin nuée 180° v.v...

Quen véi nép cii, ¢6 nhitng gia dinh nguoi Binh Dinh, ngay nay lanh nan’ vé& do
thi, khong con tiéu cong nghép’ nira, vy ma dém dém dan ba con gai trong nha ciing ra
nhau 1am mét chau banh trang cudn thuong 18 trude khi di ngu!

(Trang Thién; Qué huong t6i, NXB Hong Dtic, nam 2012, tr. 170 - 174)

' Mé: sb luong tuong d6i nhidu nhirng vat, nhitng thir cung loai (thudng bi coi 14 it c6 gi tri) nhung khéac
nhau nhiéu va & tinh trang 16n xon, khong c6 trat ty.

2 Hué: mot trong sau thanh phd truc thudc trung wong va 1a thanh phd di san ctia Viét Nam. Thanh phd 1a
mot trong cac trung tdm van hoa, y té va giao duc 16n ctia Viét Nam. Day la thanh phé ven bién thudc cuc
nam cua vung Bic Trung B9, mién Trung Viét Nam. Hué hién 12 d6 thi loai [, 1a thanh phé trung tam ca‘ip
ving va cip qudc gia.

3 Séc Trang: nam & cira Nam séng Hau, cach Thanh phé H6 Chi Minh khoang 231 km, cach Can Tho 62
km, nam trén tuyén Qudc 16 1 nbi lién cac tinh Hau Giang, Thanh phd Can Tho, Bac Liéu, Ca Mau.

4 Tra Vinh: mot phudng méi sau dot sap nhap nam 2025 thudc tinh Vinh Long, Viét Nam.

3 Nudc 1éo (Phuong ngit): nude dung.

6 Lanh nan: 1anh di noi khac dé tranh tai hoa do chién tranh hodc thién tai gdy ra.

7 Tiéu cong nghiép: cong nghiép co quy md nho.



Phu luc 2.32

PAT VA NGUOI
(Trich Qué hwong toi)
- Trang Thién —
s e (1) [...] O An Giang', nii Sap® c6 tén 1a Thoai son,

con song gan do6 tén 1a Thoai ha. O Chau Béc?, nti Sam®
6 tén 1a Vinh Té son,

_ . s »_ ., Chiycéu chuyén la phia sau
con kinh dao-> gan dé

tén 13 kinh Vinh Té.

tén ni dugc tac gid noi dén.

Hinh ;NZ’; nS“;ZteriZZ” boc Chuyén tén song, tén nui Ay 1a ca mot chuyén la.

Thoai, tirc Nguyén Vin Thoai®, tirc Thoai Ngoc hau,
ngudi di didu khién viéc dao hai con kinh no. (Chau thi) Vinh Té 1a ba vo cta Thoai
Ngoc hau. Va cai viéc 14y tén vo tén chdng ciia ong quan nay dit cho séng 4y nui ay 1a

do sang kién cta vua Gia Long®.

' An Giang: mét tinh thudc ving ddng bang song Ctru Long, Viét Nam. Day tinh thugc Ving kinh té trong
diém ving dong bang song Ctru Long. La tinh c6 dan s6 dong nhat ving dong bang song Ctru Long. An
Giang nam trong vung tir giac Long Xuyén.

2 Nui Sap: toa lac & xa Thoai Son (thi tran Ni Sap, huyén Thoai Son cii), tinh An Giang, cich Long Xuyén
khoang 24km va Chau Ddc khoang 79km. Nui Sap cao khoang 85m, chu vi 3.800m, gén lién véi lich sir
khai mé& ving dat “Chin Rong” ctiia mién Tay Nam Bo.

3 Chau Pdc: mot don vi hanh chinh thudc tinh An Giang, Viét Nam.

4 Ntii Sam: ¢6 tén khac Vinh Té Son hay Ngoc Lanh Son cao 284 m c6 chu vi 5.200m, trudc thude xa Vinh
Té, nay thudc phuong Nuai Sam, thanh phé Chau Déc, tinh An Giang, Viét Nam.

3 Con kinh dao: con kénh dugc dao do con nguoi, khong phai cta ty nhién.

¢ Nguyén Vin Thoai (1761-1829), 1a mét tuéng linh nha Nguyén trong lich str Viét Nam. Sinh nim 1761,
nién hi€u Canh Hung thur 22, tai xdm An Trung, lang An Hai, thudc huyén Dién Phudc, pht Dién Ban, tinh
Quang Nam thoi Nguyén; nay thudc phuong An Hai T4y, quan Son Tra, thanh phd Da Néng.

7 Vinh Té:

$ Vua Gia Long: (chit Han: 3[%; 8 thang 2 nam 1762 — 3 thang 2 nam 1820), tén hiiy 1a Nguyén Phiic Anh
(Bri@iE), thuong dugc goi 1a Nguyén Anh ([rh), 1a mot nha chinh tri, nha quan sy ngudi Viét Nam, vi
vua sang 1ap nha Nguy@n, triéu dai quan chu cudi cing trong lich sir Viét Nam. Ong trj vi tir nam 1802 dén
khi qua doi nim 1820, duoc truy ton miéu hidu 1a Nguyén Thé T4 (Britt3). Trong sudt thoi gian tri vi 6ng
chi sir dung mot nién hiéu 12 Gia Long (&), nén thuong dugc goi 1a Gia Long Dé.



Vua Gia Long binh sinh! ¢6 18 rat lay lam quy Wi i i B w0 vEnE 61

. : nghiép cua vua Gia Long ma
da dugc chon lam dé tai khic vao Ctru Dinh? bay trudc tac gia n6i dén la gi?
Thé miéu’. Quy 14 phai: dao kinh bay gio 13 viéc hét st

viéc dao kinh khoi ngoi nay, cho nén con kinh Vinh Té

can thi€t cho cong cudc khai thac mién dat méi, 1a mot trong nhirng cong trinh c6 tam
quan trong 16n lao do61 véi lich st mé mang nude nha. Viéc ddng quy ay lam vé vang su
nghiép cua vua Gia Long.

D61 vo1 mot cong trinh ma nha vua da nhan thirc 10 tdm quan trong nhu thé, nha
vua lai cho mang tén tudi cia vg chong mot vi quan.

Tai nui Sap ngay nay con tim bia d4 trén c6 khic
bai van, trong d6 Thoai Ngoc hau noi dén cai an hué*
nha vua ban cho minh... “vinh 1am thay tén 4y, khong
nhitng vinh cho nui 4y, ma cang vinh cho 1o than ¢
duyén tri ngd it nguoi gip duoc”. Vi ldo than nghi dung.
Trudng hop ctia ong qua that 13 hiém hoi, khong may

nguoi gap dugc, ¢ bat clit nudc nao, dudi bat cur ché do

Hinh 2: Niii Sap - An Giang
(Nguon: Internet)

nao.

(2) Thir nguoc vé nam tram ndm trude. Nam 1470,
vua Lé Thanh Tong® dudi quan Chiém Thanh t6i tan déo Pai Lanh’. Lan dau tién, ta dat

! Binh sinh: trong ca mot doi nguoi (n6i vé cai tt, cai dep trong 16i song).

2 Ciru Pinh: chin céi dinh bang dong, dit & trudc san Thé miéu trong Hoang thanh Hué. Ciru Dinh dugc
vua Minh Mang ra 1énh dic vao mua dong ndm 1835 va khanh thanh vao ngay 1 thang 3 nam 1837.

3 Thé Mleu con goi 1a Thé T mleu toa lac ¢ goc tay nam bén trong Hoang thanh Hue 1a noi tho céac vi
vua tridu Nguyen Pay 14 noi tridu dinh dén cung té cac vi vua qua cd, nir gidi trong tridu (ké ca hoang hau)
khong duoc dén tham dy céac cudc 12 nay.

4 An hué: (Trang trong) on (thudng 13 ciia ngudi trén ban cho ngudi dudi).

3 L& Thanh Téng: (chir Han: Z2EE 2% 25 thang 8 ndm 1442 — 3 thang 3 ndm 1497), huy Lé Tu Thanh (32 &
%), 1a vi Hoang dé tht tu trén danh nghia va thir nam trén thyuc té cua vuong tridu Lé So trong lich st Viét
Nam (Lé Nghi Dén tao phan cudp ngdi nén céc sir gia thoi d6 khong cong nhan 1a hoang dé chinh thong),
tri vi tir nim 1460 dén khi biang ha vao nam 1497, 14 vi vua tai vi 1au nhat thoi Lé So va lau thir hai thoi
Hau Lé sau Lé Hién Tong v6i 46 nam (1740 - 1786). Thoi ky cua 6ng di danh dau sy hung thinh cua tridu
Hau Lé néi riéng va ché do quan chu Vlet Nam noi chung v6i tén goi Hong Purc thinh tri GH{ZRLE

6 Chiém Thanh: 1 tén goi ctia vuong quc Cham Pa (tiéng Phan: Campanagara) trong st sach Viét Nam tur
877 den 1693. Truge 859 Viét Nam goi vuong quoc nay 1a Hoan Vuong. Dau thé ky thir 11, Chiém Thanh
bao gém 4 ving dét (nhiéu ngudn goi 1a tiéu qudc) 1a: Amaravati (ving Quang Nam, Da Ning ngay nay,
va vung Quang Binh|Binh - Tri - Thién nhung sau nay bi sap nhap vao Pai Viét), Vijaya (vung Quang Ngai,
Binh Pinh ngay nay), Kauthara (ving Phu Yén, Khanh Hoa ngay nay) va Panduranga (ving Ninh Thuan
va Binh Thuan ngay nay).

7 Péo Dai Lanh: cich thanh phé Nha Trang 80km vé phia Bic, thudc dia phan xa Pai Lanh, huyén Van
Ninh, tinh Khanh Hoa, ndm cach thi xa Tuy Hoa chi 30km vé phia Nam.



chan 1én ngon nui nay, ta cam bia dé ghi dau dai su. Viée qua la trong dai. Nui phai dat
tén la nai Lé Thanh Tong chang?

- Khong! Chi 1a nui D4 Bia!, 1a Thach Bi son!

Thanh thtr, trong thoi quan cha ¢ nudce ta, duong nhu vua chiia khong ¢é cai y dem
tén tudi minh gan vao nhitng thanh tich 16n lao trén dat nudc.

Ay 12 mot van dé. Trong cau chuyén song nii & An Giang, Chau Pdc nay lai con
van dé quan niém vé ngudi dan ba nita, nguoi dan ba trong xa hoi.

Mot ong vua lai ¢6 y nghi dem tén mot ngudi dan ba con sdng, vo mot vién quan
cai tri dia phuong, dit tén cho song cho ndi dé tén Ay truong tai véi giang son?! Vua xét
rang ngudi dan ba no di khd nhoc gitip chdng trong viée doc xuat® dao kinh: cai y nghi
trén day da rong rai, ma céi 161 xét cong nay ciing that chu tat*.

(Trang Thién; Qué hwong téi, NXB Hong Purc, nam 2012, tr. 270 - 271)

! Nti Da Bia: tén chir 1a Thach Bi Son, dan gian goi 1a Nui Ong, 14 ngon nii cao nhat trong khdi niii Dai
Lanh thudc day nti Déo Ca, hién ¢ xa Hoa Xuén, tinh Dék Lak, Viét Nam.

2 Giang son: (Van chuong) séng nui; thuong dung dé chi dat dai thudc chii quyén ciia mot nude.

3 Pbc xuat: don ddc, ddy nhanh tién do cong viéc.

4 Chu tat: ddy du va xong xudi.



Phu luc 2.33
NHUNG PAM KHOI
(Trich Qué hwong toi)
- Trang Thién —

(1) [...] Mbi lan di dau v&, ngudi toi cir mét [r di may hom. Trong ngudi ngdy ngat!, 10
dd, khong thich hoat dong, khong thay hao himg bat tay lam mot viée gi.
Vé Sai Gon? 1a trd vé voi cong viéc. Nhung X
An tugng vé nhiing noi vura
séng qua may hom duogc tac
gid miéu ta nhu thé nao?

khong khi hoat dong cua Sai Gon khong dé x6a nhanh
dugc an
tuong
con vuong van trén cac gidc quan. An
tugng cla noi vira song qua may hoém.
Hoic tiéng kéu 16c cbc, leng keng duoi
theo nhitng dan bo mdi chiéu kéo vé doc
bo séng Ba3, bo deo md*, deo lon dudi cb,
con 16n con bé 11 lugt trén mot bai song
nhiéu rau rim déng’, tién vé mot xom dau
song khuat trong suwong khéi 1 mu bén
canh thi xa Cheo Reo. Hodc cai bong mat
cia mot dam may, vao budi trua thanh
vang, thong tha ludt tir ngon ddi no sang
ngon d6i kia trén thanh phd Gia Nghia®

Hinh 1: Minh hoa khung canh chiéu ta ¢ thi xa Cheo Reo

! Ngdy ngat: cam thdy hoi hoa mét, chong mit, kho chiu.

2Sai Gon: (tén goi xua, nay 1a TP Hd Chi Minh): 1a mdt thanh phd c6 lich st hinh thanh va phat trién véi
hon 300 ndm tudi. Thanh phé H6 Chi Minh 14 tén goi chinh thirc tir thang 7 nam 1976 khi dugc Qudc hoi
nude Cong hoa xa hoi cha nghia Viét Nam déi tén tir Sai Gon — Gia Dinh.

3 Song Ba: (phan thuong luu goi la Ea Pa, la Pa hay Krong Pa, phan ha luu goi la song Pa Rang) la con
song 16n nhét viing ven bién mién Trung, chay qua 3 tinh mién Trung Viét Nam 1a Quang Ngii, Gia Lai va
Pik Lak vai dién tich luu vuce 13. 900 km?.

4 M&: nhac khi gd 1am bang tre, gd, long rong, dung dé diém nhip hay dé bao hiéu, phat hiéu 1énh.

5 Rau ram dOng: cdy than c6 moc bo & phia gdc, ngon ngde 1én, 1a nhon c6 mui thom, vi cay, ding lam gia
Vi.

6 Thanh phd Gia Nghia: thanh phd ndm trén cao nguyén Mo Néng & phia nam tinh Bik Nong, trong ving
giao diém gitra quéc 16 14 va quéc 10 28.



tich liéu!. Hodc tiéng gi6 Lao? & Quang Tri’, tiéng gid "nam cd"* & Pha Yén®, 1am non
nao ca rudt gan, lam ndo dong nhitng dém hé. Hodc cai mau hoa muong® vang trén cac
tinh cao nguyén. Hodc nhiing gid ludt bang "tac rang" trén cac con rach’, & Hau Giang?®...

Nhitng cai d6 khong d& x6a nhanh. Sau khi tiép xuc véi ching, ta tré vé Sai Gon,
cac giac quan ta van con luu luyén vé6i chung. Cac gidc quan nhu van con no né. Can co
mot thoi gian nghi ngoi dé tiéu hoa nhiing cai do.

(2) Va mot trong nhitng hinh dnh tan bién L » a
R £ X s 1s 1 , Hinh anh “tan bién cham chap
cham chap nhat trong cam quan to61 la hinh anh céac

9

, e v s . ok . nhét trong cam quan” cua tac gia
dam khoi & chan troi mién dong qué Kién Tuong’.

, . ) > 1a hinh anh nao?
Mua nang, duong tot, xe do'° chay tir Cai Lay!! dén

Moc Héa'?, cach nhau bon muoi sau cdy so, mat chirng hai tiéng dong hd: Mdi gio him
ba cay s0. (Va mua mua thi gian nan hon, chdm hon nhiéu).

' Tich liéu: tich mich va hoang véng.

2 Gi6 Lao: 1a mot loai gio khd nong. N6 xuét phat tir ving ap thip nong & mién Hoa Nam, Trung Quéc, va
c6 tac dung “hat gio” vuot qua diy Truong Son. Pic diém cua gié Lao 13 strc thdi manh va hiéu tng mua
he nong buc.

3 Quang Tri: tinh ven bién gan cuc nam ciia ving Bic Trung BO, mién Trung ctia Viét Nam.

4 Gi6 “nam 6™ con ¢ tén goi khac 1a gi6 mua Tay Nam; bét dau thoi tir thang 5 am lich va manh dan 1én
dén thang 7 thi rit manh ving Binh Dinh - Phu Yén. V& cai tén "nam cd" chit ¢d nghia 1a gidng duec, tic 1a
phai manh, nguoi dan qué toi goi tén dan da nhu vay dé chi mic d6 manh mé va hung bao ciia gié mua Tay
Nam.

5 Pha Yén: mét tinh cii ven bién ndm & trung tdm khu vuc duyén hai Nam Trung B0, mién Trung Viét Nam.
Tinh ly cta tinh 1 thanh phd Tuy Hoa. Nay dugc sap nhap vao tinh Pak Lak.

®Hoa mué)ng: loai cay thudc ho dau, dac trung bdi hoa déu, mau vang ruc r0.

7 Con rach: mot dong nude nho ty nhién hodc nhan tao, thuong ndi lién véi song, hd hoic céac ving nudc
khac. Trong tu nhién, rach thuong duoc hinh thanh do dia hinh va dong chay ty nhién, dong vai tro quan
trong trong viéc dan nuée va duy tri hé sinh thai.

8 Hau Giang: mot tinh cii thudc ving Dong bang song Ctru Long, Viét Nam. Nay duoc sap nhap vao thanh
phé Can Tho.

9 Kién Tuong: mot thi xa nam & phia tay tinh Long An, cach thanh ph6 Tan An 68 km, cach Thanh phd Ho
Chi Minh 121 km, ndm & trung tim cia ving Dong Thap Mudi, ¢ vi tri dia 1y: Phia nam giap huyén Tan
Thanh.

10 Xe @o: chinh 1a xe khach , xe chay tuyén c¢b dinh . Thuat ngit xe do duoc sur dung nhiéu & mién Nam Viét
Nam nhit 1 khu vire mién tay .

' Cai Lay: mot huyén cii thudc tinh Tién Giang, Viét Nam. Huyén Cai Ly ndm & phia tiy cta tinh Tién
Giang, c6 vi tri dia 1y: Phia bac giap huyén Tan Thanh, tinh Long An. Huyén c¢6 150 tuyén kénh, rach véi
tong chiéu dai 427 km.

12 Moc Hoa: mot huyén cii ndm & phai tay tinh Long An, cach thanh phé Tan An khaongr 70km. Huyén nay
thudc vung Ddng thap Mudi va ¢6 vi tri gan bién gigi Campuchia.



Hinh 2: Khéi lam chiéu ¢ mién dong qué (Nguon: Internet)

Xe lic lu, bo doc theo con kinh! Mudi Hai. Bo thong tha, thé ma bui mu ciing du
lam kho sé nhiing ngdi nha bén duong. Nha so sai, vach 13, nén nha va san dat kho nit
né; dudng ngang, dudng doc that 16n va that sdu, bo hé? 16 nhu cdc gdm. Vudn cling so
sai nhu nha: khong c¢6 ciy an trai, ciing khong c¢6 dugc bao nhiéu thir cay, quanh di quan
lai hinh nhu san vudn nao ciing chi duge may cay tram.

Hinh 3: Pan trdu trén qué (Nguon: Internet)

Nha nhu thé, vuon nhu thé, canh ngoai dong cang so sai hon: tréng khong dén tan
chan troi. Khong ¢ lang mac nao ca; bay gid 1a cudi thang giéng dau thang hai, khong
c6 hoa mau nao ca. Chi c¢6 c6 ngdp ménh mong; va thinh thoang, xa xa, mgt vai chom cay
- hoac tre hodc me tay - nhiing thir cay chiu dung dugc ca néng han ca mua lut.

Trén canh dong tréng trai va rong nhu thé, 1au lim méi thiy mot dang nguoi loay
hoay. Va ngudi dau, thudng co ¢ ddy. Vang: co, tire qudc ky.

! Con kinh: con kénh. ‘
2 B hé: khu vuc via hé hodc 1€ duong danh cho ngudi di bo.



O day, nguoi thua thét qua. Trén dong véng, . -, ;
bé khong bi “ban by toi mang”,

mot d6i ngudi lo tho dé bi may bay nhan lam 1a quan . N N
moi ngudi thuong lam gi?

du kich'. Pé khoi bi ban bay toi mang, ngudi dan ra
dong 1am lyng thuong cim cdy cd bén canh. Mot chiée roi x0 vao mot 14 cd, ghim sau
xuéng dét, thé 13 an tam. Mot nguoi cau ca: mot 1a co. P61 ba me con lai hii x61 dat: mot
14 c&. M6t tré muc dong?: mot 14 co...

Dan thi thanh tha hd nghi dén nhimng 14 ¢ cdm trude ddu xe cac 6ng téng thong,
thil tréng, cac nhan vét chinh quyén duogc tién ho hau ung? v.v... va tha hd nghi ngoi vé
tdm quan trong ctia mdi ngudi dan & day. Phai, ¢ ddy mdi ngudi déu quan trong: khong
phai tung gia dinh can x4c nhan lap truong bé“mg mot 14 co son v€ trudc nha, trén vach,
ma gan nhu mdi ¢4 nhan ciling xac nhan cong khai giita troi cho ai nay biét rd mau sac
chinh tri cia minh. Dé cho gian tién*, trén vung lanh thd "an ninh dén chin muoi phan
tram" nay, nha nudc nén khuyén dan chung khi ra khoi nha, mdi ngudi dat sau lung 4o
hai 14 c&, nhu Ta On Pinh® trén san khau...

‘(3) Trén cadnh dong nhu thé, mot buf)l x& s et il e e o 14
trura® dau mua xu%n nam nay, t61 co dip di Yé mot s dip di v& mot lang bién gioi.
lang bién gidi. Pong khéng mong quanh. O chéan
troi, vai dam khoi un 1én, cham chap, toéa cao va rong. Khoi ddt co: Nong dan phat cd,
ddn lai d6t, dé chuan bi 1am mua. Chao oi, nhirng dam khoi ddt c6 & chan troi trong néng
trua, sao ma xuc dong, cdm hoai. Nhiing dam khoi ké 1& ndi niém bao la cudi mot chan
tro1 ménh moéng. Bing him mét ma trong: khoi lang 10, khong voi va, khoi bat ngat, nhan
nai, xa voi; hang gio hang gio, khéi toa, vira hién tir vira mo mong...

"' Quan du kich: lugng dong dao nhit dugc vii trang va co to chirc & co so, khong thoat ly san xuit. P 1a
luc lugng bam dat, bam dan, vira danh gidc, vira cdy rudng, vira san xuat, vira chién dau, vira 1a quan, vira
la dan. D6 1a luc lugng hung hau dé bd sung cho bd doi chu luc va b doi dia phuong.

2 Muc ddng: tré chin trau.

3 Tién ho hau ung: ding trude ho, dang sau tng ho. ung hd rim r. Day 1 cach dung cu tién hé hau ung.
Thuyc chit, "tién hé hau ung" 12 mot cau trong tir dién Thanh ngir Tiéng Viét duoc cap nhdp mdi nhit nim
2025.

* Gian tién: don gian va tién loi.

5Ta On Dinh: nhan vat thugc phe phan dién trong kich ban hat boi kinh dién “San Hau”. Ta On Dinh la
diing tuéng trong gia dinh ho Ta, hd trg anh 1a Ta Thién Ling cudp ngdi nha Te.

6 Budi xé trua: khoang thoi gian tir 11 glo sang dén 1 gio chiéu. Khoang thoi gian nay nam trong khoang
giita va cudi budi trura, sau "chém trua" va "giira trua". Day 1a thoi diém mit troi di 16n cao, bo hibu sép
dén gio nghi trua.



Hinh 4: Néng déan dot c6 dé chudn bi lam miia (Nguon: Internet)

Sau mot ngay di, mét moi, t&€ mé, dén dém ta vura dat lung xuong nam ngu, nhitng
dam khoi ay lai un 1én trong giac mo. Va trong giac mo, khong gian ménh mong cang
vang lang, khoi téa cang cham, cang bat ngat...

(Trang Thién; Qué hwong t6i, NXB Hong Dtrc, nam 2012, tr. 296 - 299)



Phu luc 2.34
PO THI HOANG SO
(Trich Qué huwong toi)
- Trang Thién —

O Gia Nghia!, noi chung séng dé hué? nhiéu ,
Nhiing gi¢ phut xtrng dang cho
“mot canh an cu khuét tich nhat”
duoc tac gia miéu td qua cac
(1) [...] C6 nhitng budi sang thirc day trong tinh ~ khung thoi gian nao?
mich® hoan toan: khong cé tiéng xe c9, tiéng dong

thé ky, gitta d6 thi t61 da bat gip nhing gio' phut
xtng dang cho mot canh an cu® khuat tich* nhat.

co nao, trong suong mu chi co6 tiéng ga e € vong tir ngon do1 nay sang ngon doi kia.
(2) Co6 nhiing budi trua, nam ludi .

trén chi€c ghé bo dat dudi mdt bong cay

ngoai vuon, mat lim dim, tai mo mang

nghe tiéng tré con 10i tim dua gion chi
choe dudi sudi Dak Nong® gan d6. Thinh
thoang mot tiéng la 16n lam giat minh.
Trudc con mit by ngd ciia ngudi vira thirc
gidc: mot ddm mdy tring sang ruc trén
dau mot cay cho’ cao ngit trude nha, mot
cdp buém vang dudi nhau bay nhanh qua =
Hinh 1: Tré con nghich suoi

khu vuon, 161 ding lai chd nhau chon von® trén bui 3C
(Nguon: Internet)

! Gia Nghia: thanh phd nam trén cao nguyén Mo Nong & phia nam tinh Dak Nong, trong ving giao diém
giita qudc 16 14 va qudc 16 28. Thanh phd Gia Nghia chinh thirc dugc thanh 1ap vao 27/06/2005 va tré thanh
trung tdm kinh té - chinh trj cua tinh Dak Nong.

2 pé hué: Pong du va vui vé, hoa thuan.

3 An cu: (tir cii) & 4n.

4 Khuit tich: tinh trang 4n nau, & noi Véng vé, xa lanh thé tuc.

> Tinh mich: meg lang, khong c6 mét tiéng dong nao.

6 Subi Dak Nong: phu Iuu cép 1 ctia séng Dong Nai, chay ¢ huyén Dak Song va thanh ph6 Gia Nghia tinh
Dik Nong, Viét Nam. Song Dk Nong dai 92 km, dién tich luu vuc 1112 km?, 12 dong song chinh chay qua
Gia Nghia. Tén song dugc dit cho tén huyén Dik Nong trudc ddy va tén tinh hién nay.

7 Cay cho: mot loai thue vat thudc ho Dipterocarpaceae. Loai ndy c6 ¢ Trung Quéc va Viét Nam. Chung
hién dang bi de doa vi mat méi truong song. Than cay cho chi 1a than g dung, 14 ¢6 gan hinh mang, moc
cach. Hoa thuong moc thanh cum.

8 Chon von: lugn quanh quan khong roi, e gan lic xa, khi 4n khi hién.



cdy mép sudi: hai con buém dep "lam tho" giita troi. "Hanh phuc that don so".

R6i gidac ngu trd lai. Trong khi than tri lo mo, bén tai vang vang tiéng tro chuyén
ri ram cua may thiéu phu! ngoi trén chiéc cau ddi mat N N
Nhitng diéu gi da xdy ra

ra mit nudc hay trén mot than ciy giy nam 1a sa sat mat s,
: Y : Yy &3y : “trong khi than tri lo mo™?

nudc ma giat gidl rira ry, tiéng ri ram nghe nhu xa nhu
gan, luc dut lac ndi... Ciing trong khi than tri lo mo, loang thoang qua dau hinh anh mot
dang cdy kho toan xuong trén dinh doi, hinh anh mét lan khoi d6t ray ué oai, nhu dang
mai miét tram ngam hoi twong vé trim nghin cau chuyén huyén hoic? cia cudc sdng nui
rung tr mudn van nam xua... Hoi tudng vu vo trén tirng soi khoi mong ra dén, ra dan, tu
x06a trong khong. Khoi xanh am tham ti té voi troi xanh vé mot qua khir xa voi, nhu thé
lang 1& timg budi trua dai, nhu thé ngay trong 1ong d6 thi dién ra nhitng hdi tuéng 4m
thim cua ray? bai. Ray trong thi x4? Vang, cai la doi 4y von 1a dic diém cua noi nay.

Hinh 2: Dot nwong rdy lam dat hoa mau (Nguon: Internet)

Nhitng budi trura nhu budi trua ay tua hd bat tan. Thoi khic biéng nhéac, nhan nho.
Khach tha hd nga rdi thire, thirc ri lai ngt, tha hd tdn hudng cai thu nhan dat*. Cho dén
khi chan ché, khach vuon vai ding 1én, ngé quanh quat bén nay bén kia: bén phia sau doi
khéi van 1& do, bén phia chg dan én van con bay tan
tac... Fov. 2 e o R
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Pan én & chg Gia Nghia 4y, vao nhitng thang
xudn thang ha, budi sang chung bay thip tua tua nhu - AT -

.Hiﬁh 3: Dan én (Nguon: Internet)

" Thiéu phu: nguoi phu nit da co chdng, con tré.

2 Huyén hodc: c6 tinh chat khong co that va mang vé huyén bi

3 RAy: dat trong trot & ving rimg nui, ¢ duoc bang cach pha rimg, dét ciy rdi trong tia.
4 Cai thi nhan dat: thich & mot noi yén vui, héo lanh.



ong; trua x&, ching 1én that cao, tdn man, toi ta, tan tac day troi; dén chiéu, chung lai ha
thap nhu mot niém vui rdn rang quan quit trén néc chg...

(3) Va chiéu, ¢ nhitng budi chiéu, bén cau Vuon Uong, toi twéng ching dung
dau voi su tich liéu! hién hinh, mot tich liéu sting siing tredc mat minh, cu thé, co ho? so
mo duoc.

Khoang sau gid rudi, swong bat dau do. Bay gio, dudng sa vang vé. Khong mot
ngon gi6, khong mot chiée 14 lay dong. C6 tiéng con chim gi kéu thua thét mudn mang.
Mot con sdc tur trén ngon cdy tudt Xuéng, tién ra tan gifra mat cau van, chay qua chay lai,
tim kiém loanh quanh... Trong luc dé, tiéng ve phat 1én rau rau...

Tiéng ve vao cai gid 4y bén dong sudi Ong
Pak Lak® méi that 1a la ling. N6 ri ra, tham tram.
Nhu vira kéu vira suy ngdm. N6 4m tham, sau lang.

Chu y cam nhan cua tac gia vé tiéng
ve bén dong subi Ong Pik Lak.

Bat dau phat ra riu riu, vaon dan 1€n; dén mdt luc, tu thay sap tré nén 6n ao, n6 giat minh
tu ham lai, r61 bat dau mdt dot khac ri ra. Nhu mot dong suy tudng hét st khiém ton, suy
tudng mi€n man, ty phan vé mgt than phan ham hiu.

That la. Tiéng ve la thr am thanh khua dong mua he
ch6i chang. N6 ron rd, dn a0. Him bay nidm trudce c6 1an 1én
choi Bach Ma*, dén gio t6i chua quén dugc budi trua hom
ay dung bén duong nhin xudng thung ling siu tham xanh
ngat, bong tai nghe lan dau phat 1én tht tiéng ve chudng
khua vang ron ron, kinh dong ndi rimg. Toi ciing khong

quén 1 ve hon hao nao nhiét & Hué® 1am cho mua hé cho ¢o

Hinh 4: Ve sau (Nguon: Internet)

d6 thém phan gay git... Khong c6 & dau ve kéu nhu bén cau

! Tich Liéu: tich mich va hoang véng.

2 Co hd: dén mirc gan nhur.

3 Subi Ong Pik Lik: cach trung tim thanh phé chi khoang 6km. Nam & dia chi 568 V& Van Kiét, phuong
Khanh Xuan, thanh phé Budn Ma Thudt. Vi khong gian rong 16n va nhidu trai nghiém phong phu, day
chinh 1a diém dén Iy tuéng dé thu gidn va tin hudng thién nhién. Di chuyén dén Sudi Ong cuc ky dé dang.
4 Bach Mai: (Vuon Qubc Gia Bach Ma) nam ¢ huyén Phu Loc, tinh Thira Thién Hué, thugc day Truong Son
hing vi. Noi ddy cach trung tim thanh phd Hué khoang 40 km vé phia Nam va cach Pa Nang khoang 65
km.

5 Hué: mot trong sau thanh phd truc thugc trung uong va 1a thanh phd di san ciia Viét Nam. Thanh phé 1a
mot trong cac trung tam van hoa, y té va gido duc 16n cta Viét Nam. Day 1a thanh phé ven bién thudc cuc
nam cua vung Bac Trung Bo, mién Trung Viét Nam. Hué hién 1a d6 thi loai I, 1a thanh phd trung tim cap
ving va cap qudc gia.



Vuon Uong Gia Nghia: n6 kéu nhu than than trach phén, nhu dé ting thém canh quanh
qué' khuat 1ap, nhu dé than van mot ndi niém co tich?...

(4) Roi dém dén. Thoi, hiy ding no6i dén nhimg dém tham u khong dén khong
trang, hiy bo qua chuyén u tich... Hay néi qua loa vé cai gi6 mua & day.

Trén khap Cao nguyén Trung phan* d& khong c6 tinh nao gi6 dit bang & Gia Nghia.
Duéi dong bang cang khong thé co. O nhitng thanh phd khéc, gié bt qua rung mai ton,
dap canh cira, bé gy cdy v.v... Gié & ddy, cach xa hang cdy sé da nghe n6 lay dong am
am nhu doan cong - voa® x0ng ti. Trudce khi nd ap t6i, n6 da ra uy hung ton.

Ngua trong phim cao bdi Vién Ty bén My phai chay 16p cop trén sudn nui 1om
chom lam lan 16c tung vién da trai. Ngua dit nguoi hach ma chay lich bich trén cé vuon,
trén bai cat, cling mat ca hién ngang: Gio6 ciing vay. Gi6 co cai uy phong ctia nd. N6 ciing
doi mot khung canh cua no.

(Trang Thién; Qué huong t6i, NXB Hong Dtic, nam 2012, tr. 335 - 338)

' Quanh qué: hiu quanh, ving vé, tiéu diéu.

2 C6 tich: (T cii, Van chuong) 1é loi va quanh vang.

3 U tich: (Van chuong) vang vé va tinh mich.

4 Cao nguyén Trung phan: tén goi khic ciia ving dat Ty Nguyén, bao gém cac tinh Kon Tum, Gia lai, Dak
Lak, Dak Nong, Lam Dong.

5 Poan cong — voa: mot cude hanh quin bang xe di trén dudng, trong doan céng-voa cliia My c6 ca nhiing
xe chd xang dau, cho luong thuc, chd nudc tdm cho linh My, tat nhién 1a ¢6 ca xe chd dan.



Phu luc 2.35
MUI THOM
(Trich Ngay thuong Ha Noi)
- Bang Son —

(1) [...] Pé chi mui thom, ngudi Viét Nam con dung tir :
huong. Huong nghia Han Viét 1a thom nhu Huong Son la nai ~ Nghia Thuan Viét cua tur
thom, Huong Giang (song Huong) 14 song thom. Théi quen | uong™la gi?
dung chir mui thi ¢c6 vé dan gian hon, con dung chir huong

thi ¢6 vé quy phai, dai cac!, cao sang hon chit it, van chuong hon chut it.

Quanh ta khong biét bao nhiéu mui luén phang phat, bay luon, chon von, nhin thay
cung v&i khoi hodc ngiri thdy mot cach mo ho tan man. C6 mui con 4m vao 4o quan lau
tan...

(2) C6 mui do thién nhién troi dat lam ra qua cac loai
Theo doi cam nhan cua tac
gid vé nhimg mui thom
xung quanh ta.

may tinh vi, con nguoi khoa hoc con thua xa, nhung cling
c6 nhiéu mui thom do con ngudi tao ra bang trdm nghin
kiéu cach.

C6 nhiéu mui cung goi 1a thom nhung khong giéng nhau. Chang han cung 1a mui
thom cua loai hoa nhung thom sen khac thom nhai, nhai khac hu¢, hu¢ khac moc, moc
khac s6i2, s6i khac ngau®, ngau khac hoa sira mua thu, cang khac xa loai hoa chi né dén
don xuén, goi xuan, moi xuan... 1a hoa budi. ..

C¢ khi vi quen thugc ma mot mui thom nay goi nhd mt mui thom khac. Hoa budi
vi lubn duoc tra vao banh troi, banh chay nén khi di trong vuon dém xuan day véi hoa
budi ta chot nhé, chot thém dia banh trdi, bat banh chay trang mudt, thom nhe nhang ngay
hoi thang Ba...

' Dai cdc: c6 dang ve, di¢u bo clia nguoi giau sang, quyen quy.

2 S6i: loai hoa, dang céy than thao. Cay twong doi thap, chleu cao trung binh khoang 30 — 60cm. Nhimng
cdy cao cung chi tam 1m. Than cay mau lyc d4m, phu trén mau. Mdi ciy phan thanh nhiéu canh, mdi canh
lai phén d6t. Than ngam dudi dat phat trlen thanh nhiéu nhanh. Hoa soi phat trién rat nhanh, tir 1 ciy trong
ban dau, sau 2 — 3 nam ciy c6 thé phat trién thanh khém c6 tir 25 — 30 nhanh.

3 Ngau: loai hoa, Cay dang bui c6 thé cao téi 3,6 mét. Tan dang tron, phan canh nhiéu. L4 dang 14 kép long
chim 1 1an 1é. L4 kép co tir 5-7 1a chét; 1a chét dang trimg nguoc co du tron, dudi nhon hodc ném. Hoa nho
li ti mau vang, tu bong dang chium moc ¢ nach 14, cho mui thom diu thanh Kkhiét.



Ngay ap Tét, c6 nha ndu moén che kho, nuéng thom ling khip x6m qua to ho' (qua
thao qua) nén doi khi ta di qua mot hang phd hodc mét hiéu thude bic dang hoan tan gi
d6, ta gap mui thom to ho ma nghe rdm ran tdm hon hwong vi va khung canh don xuan
muimg Tét, tir ndm ngoai nam kia hay c6 khi tir xa x6i nhiéu nim sdng day...

Ciing 12 mui thom nhung thom mén cha ruoi? khac hian khoi thom bun cha, cang
khong phai mui ca chép ran ma ca chép ran co thé goi 1a thom chir con ca bién ran thi goi
1a thom e c6 nhiéu ngudi phan d6i. Mui thom nay ciing khac xa ndi com tdm hay com
gao du?, com nép méi ddu mua... n6 1am con ti con vi trong nguoi thirc giéc, cua quay,
doi hoi... phai tim dén mot noi ndo cho 6ng than khan dap ing nhu cau cia né.

Co6 mot 1an nao ta duoc vé thim qué xa voi bong tre cau la da vao vu gat... ta méi
cam thay mui laa chin, mii rom ra, mii miia mang, ta lai nhd dén nhitng canh dong bat
ngat, cir nhu ¢6 bao nhiéu nhip chay khuya dang gid com non cho mot moén dong qué
dugc nang niu thanh ngoc qui luu 1i*, phai nang niu nhe nhang, néu khong ngoc qui gian
ddi va bay vé troi.

Thanh phé Hué’® c¢6 chiéc that lung bao xanh 13 con song Huong tho mong, liing
10 xanh biéc. Song duoc dit tén 1a song Thom qué dung, vi khi thuyén ta tréi qua ving
ddi Vong Canh® hay Hon Chén’, loai ¢6 Thach Xuong Bo® tu giéu minh nhung lai dé 16
mui thom vao khong gian va mat nude, mot mui thom lam bang khuang subt bao doi tir
cung nit dén hoang hiu phi tin va nhitng nang con gai chéo do 4n hién duéi tring mo...

' Qua t0 ho: Thao qua con c6 tén goi khac 1a do ho, to ho, may mac hiu, mac hau,... ¢ vi cay, nong, tinh
Am, huong thom diu nhe. Thao qua khong chi don thuén 1a mot loai gia vi dugc dung dé ché bién mon an
ma con 1a mot vi thude quy lam 4m bung, gitp tiéu hoa tét va nhiéu loi ich strc khoe khac.

2 Ché ruoi: d6i khi con goi 1a ruoi duc trimg, 14 mot trong nhirng mon cha ran déc biét cuia nguoi Viét. Mua
ruoi vira ngén lai chi c6 & mot s6 dia phwong nhu Quang Ninh, Hai Duong, Hai Phong, Thai Binh va duoc
xem la dic san & nhitng noi nay. Tuy nhién n6 lai kha phd thong trong 4m thyc ciia nguoi Ha Noi.

3 Com gao du: gao duoc du trit, luu giir dé sir dung trong nhing trudng hop can thiét nhu thién tai, han han
hay céac tinh hudng khan cap khac.

4 Luu li: ngoc quy c6 mau xanh biéc.

5 Thanh phd Hué: mét trong séu thanh phd truc thudc trung wong va 1a thanh phd di san ctia Viét Nam.
Thanh phd 14 mét trong cac trung tdm vén hoa, y té va gido duc 16n cta Viét Nam. Pay 1a thanh phd ven
bién thudc cuc nam cua vung Bac Trung Bd, mién Trung Viét Nam. Hué hién 1a d6 thi loai L, 13 thanh ph
trung tam cap vung Va cap quoc gia.

6 Pdi Vong Canh: ndm & phia Nam thanh phd Hué va duoc xem nhu mét cong vién xanh phuc vu du khach
di thuong ngoan, nghi dudng.

" Hon Chén: nam nép minh bén dong song Huong tho mong va toa lac trén nai Ngoc Tran, thudc dia phén
lang Hai Cét, xd Huong Tho, thi xd Hwong Tra, cach trung tdm thanh phé Hué khoang 10km vé phia Tay
Nam. Pay 1a mot trong nhirng dia diém tam linh nbi tiéng va linh thiéng bac nhét & xir Hué, thu hat déng
dao nguoi dan dia phuong va du khach thap phuong dén chiém bai moi nam.

$ C6 Thach Xuong Bd: mot loai duoc liéu quy trong y hoc ¢o truyén, ndi tiéng véi nhiéu cong dung chira
bénh hitu ich. Cay co6 nay cé tac dung khai khiéu, ho tro tiéu hoa, an than va duoc si dung trong nhiéu bai
thudc chira bénh than kinh, dau dau, va cac van dé tiéu hoa.



Séng Thom 4y khac song Hong' Ha Noi2. Song Hong dit doi hon, nhét 1a khong hé thom
chut ndo, nguoc lai khi bé nira troi tir nai rimg vé, nira ngdm trong nude phi sa con mang
thém mui tre ngdm ndng git...

Khéng sao. Ha Noi sin trim nghin loai mui thom tir hoa 14 dén mon ngon ky thu...
ma mdi ngudi déu co thé tr minh liét ké ra tirng cot dai nhitng mui d6 sudt bao nim doi
minh trong phd phuong yéu dau, dé bu dip diém yéu cho song do.

(3) Muii thom mang mét gia tri tham kin, né 1am tdm hon con ngudi lam tho thing
hoa, cha thé ma con ngudi con phai tao ra nhiéu mui thom dé gan nhau xa nhau van chira
chan cam xtc. C6 mui thom nao sanh dugc mui thom da thit, mot mui thom dam say, mé
hodc. P6 14 nguoi me sin sang rac dau vao ban chan thom tho ciia dra con tring nudc,
san sang dat doi moi minh vao ma bé tho thom thom (hay hoi hoi) mui sira...

(Bang Son; Ngay thwong Ha Noi, NXB Van hoc, nam 2010, tr. 135 - 138)

! Séng Hong: (hay Hong Ha, con c6 cac tén goi khac la song Cai, song Ca, song Thao, Nhi Ha, Nhi Ha) la
con song co tong chiéu dai 1a 1.149 km bt ngudn tir Van Nam, Trung Quéc chay qua mién Bac Viét Nam
va d0 ra vinh Béac B9, trén dat Viét Nam dai 556 km. Pay 1a dong song quan trong ciia nén vin hoa laa
nudc Viét Nam.

2 Ha Noi: tha d6 cua nude Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam. DAy 1a thanh phd tryc thude trung wong
16n thtr hai vé quy mo dan s6, dugc xép loai do thi dic biét, co vi tri 1a trung tam van héa, chinh tri, mot
trong hai trung tdm kinh té, giao duc quan trong tai Viét Nam. Ha No6i nam vé phia Tay Bic cua trung tam
ving dong bang chau thd song Hdng, v6i dia hinh bao gdbm ving dong bang trung tdm va vung ddi nai &
phia Béc va phia T4y thanh ph.



Phu luc 2.36
MUA QUE
(Trich Ngay thuong Ha Noi)
- Bang Son —

(1) [...] Cam giac chung ctia ngudi thanh phd 1a mua bao gio ciing budn nhiéu hon vui,
bang khuang nhiéu hon htng khai'...

Trong qué (hay trén qué) lai khac. C6 thé mua

- S . . Chly cdm xuc ciia moi nguoi
cling lam long ngud1 mém mai trong nhé nhung, hoai

A "o A A A ) . oqué mdi khi mua dén.
niém, trong sy "nhan cu vi bat thién"~ khién chan tay ué

0di, vi mua can tré cong viée dang dé dang: Di cay, quai phin®, gieo ma, trong not hang
cay, sang xO6m bén co viéc V.. V...

Nhung mat khac, nhi€u tran mua lai mang dén niém vui day phan chan va hy vong,
c6 nguo1 goi la mua ra vang ra bac, mua ra tién ra thdoc, va c6 nguoi vui hon nira 1a mua
ra tré con.

Hinh 1: Mua qué (Nguon: Internet)

Thuec ra, hang ngy, tir tinh mo dén ntra dém, & qué, khong ai c¢6 lic ndo ngoi tay
vi cong viée. Lic ndo ciing bon bé, khong lam thi ai 1am, khong 1am thi cai déi cai thiéu
chang tha... C6 khi nhd mwa ma dugc ngoi tay. Nhung ciing 13 hoi hoi, vira phai. Khong
di trong man mua toi boi Ay ra ddng duoc thi dau hoi kia, cdi xay cbi gid dang cho. Mt
dau ma ngdi nhin mua, phai ching 1a doi tai khong nghe ciing phai nghe mua kéu than ra
rich, a0 a0, tAm t3, lanh tanh... dé chan dam Ién can cdi 1a ca than cay xoan nam ngang, 13

! Himg khdi: ¢ trang thai co niém vui lam nirc 1ong.

2 Nhan cu vi bat thién: mot cau tuc ngir c6 nghia la néu con nguoi ta ludn lya chon sy nhan rdi, ludi biéng,
khong chiu lam gi thi s& d& din dén cac hanh dong sai 1am, sai trai, thoi hu tat xau lam anh hudng tiéu cuc
dén xa hoi.

3 Quai phan (Phuong ngf): vai, rai.



doi tay gian sang, 1a miii chi duong kim va lai bd quan ao dé lam dong (ra dong thé nao
chang duogc, lam dep cho ai, lam dep vi ai ma sg).

May lao nong co6 khi con ché cay tre banh té thanh bo lat, bé nan, giam lai céi ro
s€, chiéc met, chiéc gau'...

(2) Mua qué ké ciing hoi budn, hang ngay di lang 18, lac nay cang nhu tich mich?,
c6 liéu® hon. Nguoi di cho thua thét, ngudi ra dong thi thoang, ngudi trén ngd voi vang...
mac cho mua giay vo mai tre udn Xuéng, cong 1én, nga bén nay, nghiéng bén no, mac cho
ciy budi treo ddy qua non, phé mic dan con dau troc cho mua gi6é quing quat, con mat ra
sao nho troi. Nhitng ngon cau nhu cai phéu? gitta troi, khong hiéu chiéc t6 chim trén do
thé ndo, ma chiéc ty budc dudi géc ¢6 mot con sudi nho, roc rach vao chum vao bé dé roi
khi tanh, ngudi bé chui dau vao ddy kéu a a cho vang thanh hai ba tiéng la...

, Néu lau ngay mua méi mot 1an vé thi trén nén
Cht y nhiing chi tiét tac gia miéu

. . san 4y, man gach tir 6 da chuyén sang nau, s€ 1énh
ta vé mot tran mua lau ngay.

lang mot tim mang bang chat trong sudt, ndi véi troi
bang nhiing sgi chéo dé dan cai gi khong biét, nhung ¢ soi dai, soi dut... Tré em ctr tha
ho tran trudng ma nam bo ra mit san, ma nhay cang giita sin, ma ho reo, ma vira vudt mé
toc 16m chom vira d4 nhitng chiéc bong bong cho tung toé vang 1én tir trong nha: Théi di,
kéo ma 6m ddy, li kia...

Hinh 2: Tré con choi dudi muwa (Nguon: Internet)

Ngay nay nha ndo ciing c6 may xay may sat dé tiéng thi tiéng thup nghi ngoi, dé
ban tay chiéc gian chiéc sang du ddy vong tron va tiéng U 0 ¢di ddm tre ciing thoi vat va,
thi v6i mua nay ba gian nha déng thém vi khong ai phai di lam, nhung ndi vang lang ting

' Chiéc gau (Phuong ngir): gau. La vat dung dé tat nude hay dé mac nude giéng.

2 Tich mich: véng lang, khong c6 mot tiéng dong nao.

3 C6 liéu: (Van chuong) 1€ loi va hoang ving.

4 Cai phéu: d6 dung c6 mot miéng loe rong, ding dé rot chit long vao vat dung c6 miéng nho.



thém. Ngudi ndy nghe mua ma udc xem cai ao tha ca nudc 1én dén dau, long muong dau
lang, nu6c ngdp dén chan cau da chua, ngudi lo ddm ma méi gieo tréi mat, ngudi khac lo
tré di hoc nha thay vé c6 bi uét khong... va doi ba ngudi khac nira, g& chiée gong vo' gac
trong bép xudng, mic tdm v6 da nhudm nhem vao, chd ngédt, ra con muong cong minh
kéo c4, nhirng con c4 dai kho trong sung sudng, hoan hi trong chét choc, chui vao tim vo
chi c6 Iua mua lang.

Ao toi 142 va chiéc non mé? d3 [ui xa vao mot thud
Ir dur di bude mot, bude di "Som khong vira trua khong
voi" cua 18 thoi ngan ndm cham chap. Nay chiéc mii cbi
xanh bac cta nhiing cuu chién binh, nhirng tdm vai nhua
thoi cong nghiép nha ai cling ¢6, chang ngu phu* nghiép
du’ di kéo v6 cling mang mau sic ay, lam mua qué thém

mot khuon hinh méi. Chiéc mii rom® bén hao hao chiéc

Hinh 3: Ao toi Id va chiéc nén mé
(Nguon: Internet).

dudi sam con gai nhung to hon nhiéu, mang lira ra dong
cling bay luon theo khéi dong xua, nay 1a diém, 13 bat lira
trong tai 40, nhung mua nay, gitta troi nwdéc mot mau mua gio thi danh gac lai niém vui
s6 mot.

Vui 1ong nhét 1 troi da tat nude gitm sudt tir dém téi sang hodc tir sém t6i gio.
Chiéc gau song’, gau dai® duoc nghi, treo 1én vach duéi nha ngang, con con triu ciing
nam lim dim con mat, vira nhai thoi gian vira ngdm nghi nhu nha triét hoc® nghi suy vé
thoi thé va chan 1y...Thanh binh dén ca chiéc béo Nhat Ban ciing quay tron, khong mudn
ra di.

! Chiéc gong vo: chi dung cu ding bét c4, tom gdm c6 mot tAm ludi, bén goc mic vao bon dau gong dé
kéo.

2 Ao toi la: mot loai 40 khoac lam béng 14 cay dung dé che mua che néng va la mot vat dung rat quen thude
trong cac gia dinh nong dan Viét Nam trudc day, dac biét 1a tai xd Nghé (Nghé An va Ha Tinh) dé chéng
gi6 Lao.

3 Chiéc nén mé: mot loai nén truyén théng cua Viét Nam, thuong duogc lam tir 14 co, tre hodc cac vat liéu
tu nhién khac, mang dic trung nhe nhang va gan giii v6i doi séng nong thon.

4 Ngu phu: (Tt cii, Van chuong) ngudi lam nghé chai luéi.

5 Nghép du: khong chuyén nghiép, khong phai nghé nghiép chinh thirc.

6 Chiéc mil rom: loai mii dugc dan tir cac soi thuc vat ty nhién nhu rom, coi, tre, luc binh... Mi thuong co
vanh rong, form nhe, thoang khi va phong cach 6 dién rat dic trung. Sgi rom ty nhién dugc dan thua, gitp
khong khi Iuu thong tét, khong gay ham bi du doi trong thoi gian dai.

7 Chiéc gau song: Gau song c6 hinh tru nira 6ng, ¢6 can, dung cho mét nguoi tat nude ¢ rudng bac thap.

8 Gau dai: Gau dai c6 hinh thiung va c6 day thung, ding cho 2 nguoi tat nude ¢ rudng bac cao.

9 Nha triét hoc: hay triét gia, 1a ngudi nghién ciru v triét hoc, c6 dong gop cho su phat trién cua triét hoc.



Cénh c6 vé budn, nhung that ra qué lang 1am gi ¢6 thi gid @€ budn nhu thi si! tao
ra ndi budn cho cam himg.

(3) Roi con mua to dén dau ciing tanh. Con

A \ g PV T S Céanh vt sau nhitng con mua
bao nhi€u nha mai ngheo, san dat, & day c6 hang gach : £

., K \ . X N 2 \ duoc tac gid miu ta nhu theé nao?
chi vat ra thanh chiéc thang nam ngang tir cong vao

thém. San chi con 4m wdt, nhitng con ga nghé si da kip v& 1én day nhirng hinh ngdi sao to
nho khac nhau. Ching goi nhau, chii choai? ct 1én tiéng gay, chi mai ctr té tai cuc tic cuc
ta, anh ga tréng gia oai vé, ngdm con dé ma goi vang ca san khién 1i ga lau nhau chay voi
dén, nhung chang diing si chi nhuong cho nang gai la dong méap map, cti cai dau co chiée
mao ti xiu nhung do6 twoi khoe minh dang sinh nd nhitng mat trdi bau duc con con...

Nam nao qué lang cling c6 nhitng tran mua vui. D6 1a sau ngay han nang, rudng
kho laa chay, hang tre U rii, bo chudi tong teo?... con ngudi cling nhu hoc hac vi bi vat kiét
mo hodi cho dong laa, cho nhitng giot nudc qui bau nhu giot mau phai do ra vi no am...

Trong ndi gay gat ay, chot ddm may den, c6 con trai* song bay mau. Tiéng sam i
am tu xa vang vong, nghe nhu chan tro1 dong loan vi 1l gidc nang toa hung...

Con mua bat chot hay con mua da c6 man dao d4u cua minh, thé 1 a0 a0 x6i x4,
thé 14 rAm rdp budc chén, thé 13 tiéng cudi gion gid don mua... Khong ai kéu ca néu bo
quan 4o phoi ngoai san khong kip cat. Gio hat mua di, nghe dugc tig ddm buyi mu trong
nuéce chuyén dan tir san ra bo rao hay mai bép...

Hinh 4: Muwa qué (Nguon: Internet)

! Thi si: (Trang trong) nha tho.

2 Chu choai: chi con ga tréng méi 1on nhu’ng chwa dén tudi truong thanh (thanh thuc). Nhing con ga tréng
d3 bat dau trd ma nhung chua timg dap mai thi déu c6 thé goi 1a ga tréng choai. Tir “choai” nay con dugc
dung dé chi chung cho kiéu thanh nién méi 16n chua trai sy doi.

3 Tong teo: (Khau ngir) gay dét.

4 Con trai: dong vat thdn mém, c6 vo cimg gdm hai manh, sdng & day nudc, mot s6 loai co thé tiét ra ngoc
hodc vo c6 van dep dung lam d6 mi nghé.



Con mua mat lanh, con mua ha hé. Cu gia ngdi co chan 1én trang ky', nhin mua
ma rung dui phin chin. Tré tho ngtra ban tay ra trudc mai hién cho nuée day long, cho
mat vao day nguc. Me thi thim: May qua, thé 13 troi thuong cho vu ndy twoi tot... Hinh
nhu khip thon lang, déu dang 1én niém vui trong con mua ra théc vang, lta nép, ra ngd
non, ra nhitng ngay vui sudng.

Hom qua, hom kia, troi con néng thé, néng thé, luc nao cling nhé nhai md hoi,
chiéc khan mit vit vai ludn phai voi xubng dé lau khuon mat do bing. Lam gi con ai nghi
dén can budng hanh phiic hay tim man gié che day himg hd. Néng 1am, troi dat kinh
khung qua... Vay ma mua kia, nudce kia, 1énh lang kia...

(4) Chac chan mua thanh thi khidc han mua qué. :

Mua qué ciing 1a mot stc lao dong, mot stc dd ra vi cong Y dlem‘ khac biét cua

A Y o . 1A , A ar 2R 1A mua thanh thi va mua qué.
viéc, mua gop tiéng noi, gop vai day, gop chan di dé hién
hoa bao s6 phén, vi thé méi c6 nhitng budi 1€ cau xin "mua

thuan gio hoa"...

Xa xua, nha vua con lam 1& cau dao? dé xin mua. Nay, khoa hoc tién nhu vii bao,
nhung dét troi chua thuan 1ong nguoi, mua nang van that thuong khong chiéu y con ngudi
toan ven.

Mua thanh phd 1a rong choi, 1a huong thy niém vui hing thu. Mua dé suy nghi, dé
lang hon vé nhau. Con mua qué khac 1lam. Mua bat ngirng tay thi 1ap tirc c6 viéc khac dé
lam, ban tay khong duoc choi khong. Budc chan co thé nghi trong nha, nhung ban tay
van can thodn thoat, boi cai ngheo c6 tha dau, no6 di xa dau, no6 van 1an khuét quanh ta tim
co ma hanh ha.

Nguyén Binh? c6 cau tho:

“G16 mua la bénh cua troi”

! Trang ky: ghé dai, thuong bang gd, c6 lung twa va tay vin & hai dau.

2 L& cau ddo: mot trong nhimg 1& chinh nim trong hé thong 18 hoi & dén thap Cham, 18 dién ra & 3 dén thap:
Thap Po Inu Nugar, Po Klaung Garai va Po Rame vao thuong tuan thang 4 lich Cham (nim nay nhém vao
cac ngay 07, 08, 09/7/2019 duong lich); déy la thoi diém nang nong, kho han nén nguoi Cham t6 chirc 18
nhiam dé cdu mua, cho mua mang tuoi tbt; con ngudi, vat nudi khée manh; 18 nay nham muc dich nhic nho,
gido duc dan lang trong viéc dép dép, nao vét kénh muong hang nam dé dan nude vé cay cay

3 Nguyén Binh: (tén that 1a Nguyén Trong Binh; 1918-1966) 1a mot nha tho ling man néi tiéng cia Viét
Nam. Ong dugc coi nhu 13 nha tho cta lang qué Viét Nam véi nhitng bai tho mang sic thai dan di, moc
mac.



Khéng hin 14 bénh ma 1a mot tinh cach, va ta ciing 1ay 1am may ring ning mua
luan phién thay dbi dé nhip séng khong don diéu, dé hon ta hoa nhip voi van xoay ma yéu
ma quy qué minh.

(Bang Son; Ngay thuong Ha N¢i, NXB Van hoc, ndm 2010, tr. 178 - 184)



Phu luc 2.37
LA ROI
(Trich Ngay thuong Ha Noi)
- Bang Son —

(1) [...] Mua ro1 thuong tao cam giac nao nao trong long ai

C T4 ot e £ , i ] A s Cht y cam nhan cua
d6. L4 roi cling xon xang nhung dep. N6 nhu tin sit' dén bao Y :

o 2 NN o, . tac gia moi mua I4 roi.
tin mua chuyén...May gid, nang mua da 10t xac thay hinh, dang

may bao nhiéu loai 40 méi dé sip stra khoac 1én moi canh cao thap...Khong cay nao giong
cdy ndo, va ciing khong dong loat cing rao rao nhu tiéng vo tay trong mot hoi truong khi
c6 ca si hat bai Doan chuan mua thu...L4 roi, 14 bt dau roi, va nhu 161 hen thim, mdi loai
c6 riéng ngay ciia minh ma tha nhitng birc thu trit tinh thoi tiét.

(2) Ay thé ma c6 loai cay khong hé rung 14. Cay
co trung du? mdi nam chi dé ra duogc mot tau 14 hinh mat
troi vo1 nhiing tia sang
xanh, ngudi ta cit 1a khi
n6 chua kip gia, chua kip
rung dé 1am chiéc non, lop mai nha, ¢6 khi con lam cai

Cha y nhimg chi tiét
miéu t4 cay co trung du.

chdi c6 mau xanh tdi, ma cén choi 1a cuong 14, goi 1a E—

Cang co. Thanh pho, d6i ba vudn hoa cé trong cy co, co Hinh 1: Hang co trung du
(Nguon: Internet)

nguoi goi no 1a cay 14 goi, khong ai cat 1a. Néu tau 14 nao
tan di trong im ling gitra 6n & pho phuong thi nd tré xuong, vang di, U rii nhu mai toc
khong dugc stra sang...va no6 rung lic nao khong ai biét...

Phai 1au 1am, nhiéu ngay dém cham cham trdi di lam, ta m&i mot lan gap mot tau
cau roi trong thanh phd, c6 chiéc mo to bang nira chiéu hoa, cho em bé 1én mudi nam vao
cling gon nhu nam trong vong... hodc chiéc mo cau qué nha nhitng dém mua gié do tau
cau rung bop, 4m vang vao thinh khong? rdi lai im lim trong tich mich®... Con loai cau dy
rung bat ky, nd nhu ngudi nao do tro gan cung thoi tiét, mic dat troi thay doi, chi long
minh vé6i t ddi thay...

! Tin st: nhu st gia béo tin.

2 Cay co trung du: c6 tén goi khac 1a K& nam, Cay 14 gdi, Cdy 14 nén, moc trong rirng, ven sudi, ving ndi
hodc moc réi rac trén doi thip mién trung du, & do cao 1én dén 1500m. Biéu twong cua ving dat trung du
va mién nui.

3 Thinh khong: khong trung, noi hoan toan véng ling.

4 Tich mich: V?ing lang, khong c6 mot tiéng dong nao.



Chi ¢6 mua thu méi 1a mia ngudi hoa si tai hoa dem cay but v& phét vang long
lanh 14p lanh 1én moi chiéc 14 xanh, du 14 c6 hinh con mét hay con thoi, hinh soi to hay
chiéc luoc, hinh 16ng chim hay mi mit m§ nhén...

La tre ta toi trong 16c bao, cay tre con nghiéng nga tién theo, xot xa chang ma tre
cling rong ca long minh, con kéu 1én k&o ket voi nhau.

Céy gao dau lang, mot loai cay chi khi nao hét 14 méi ra hoa. C6 ngudi goi nd 1a
Moc mlen thu cay ludn g0’1 niém qué quen thudc, tiéng ndi bang mau nhic ké ly huong?
ndi khic khoai mong
chod va thuong nhd. N6
cling thuong timg chiéc

Chu y nhiing chi tiét miéu ta
ciy gao dau lang va cdy sua.

14 gia roi rung chang am vang, khién goc me khoc than,
ma sung ca mat thanh chiéc budu chac la quan dau moi

T khi gi6 bac lua tung toa... Cay gao von thua 14, nén it ai
Hinh 2: Cay hoa gao cht ¥ xem n6 rung khi ndo, ngudi ta chi cho sic do béo tin

(Nguon: Internet) n X ~ \ A:xrA 3 x \ 4 A
xuan, giong nhu trén dong sudi Yén’ vao chua Huong®, cay
gao hoang vu dung chi dudng cho con do tam ban rang noi ctra Phat con bao xa hay da

gan ké...

Gidng nhu cdy gao, 1a cdy sua’® (xin dirng nham 1a
cdy sita ¢6 ddu ngi) ciing chi ra hoa trang ron nguoi khi
khong con mot chiéc 14 xanh nao trén canh, nhung khac
cay gao, hoa sua n¢d ngay khi hoa dao vira héo, khi banh
chung Tét vira hét, khi 10i chiic nhau da tré lai doi thuong,
khi c6 gai da cAt vao trong tu chiéc 40 dai nhung dé chicon  Hinh 3: Cay swa (Nguon: Internet)

! Moc mién: dung dé chi loai cay gao, ‘hay con goi la céy bong gao. "Moc" chi sy don so, gan gili v6i thién
nhién, con "Mién" am chi bong, cu thé 1a bong gao mém mai, ruc .

2 Ly huong: xa qué.

3 Sudi Yén: con dudng thuy nbi giita bén Puc voi dong Huong son; thanh phd Hué.

4 Chua Huong: (hay con goi 1a Huong Son) thuoc Huong Son, huyén My Durc, thiu d6 Ha Noi. Noi day
dugc vi nhu mot khu phirc hop giita ton gido va van hoa bao gom nhitng ngdi chiia Phat gido, nhiing ngéi
dén tho cac than long nhan va tin ngudng ndéng nghiép. Trung tm cua noi day 1a chua Huong trong dong
Huong Tich, hay con dugc goi voi cai tén khac 1a chua Trong.

5 Cay sua: La cdy gd nhd, rung 14 theo muia, cao tir 6-12m (ciing c6 thé cao téi 15m), sinh trudng trung binh.
Thén cay dang hop truc, dang phan tan. V6 than cady mau vang nau hay xam, nirt doc. Canh non mau xanh,
¢6 16ng min thua. La moc cach, cAu tao 14 dang kép 16ng chim 1¢, mdi 1a kép co tir 9-17 14 chét dinh so-le
trén cuéng chinh. L4 chét hinh xoan thu6n, dau nhon hodc c6 mii ngon, dudi tron, mat dudi phién la thuong
c6 mau tai trang. Kich thudc 14 chét dai tir 6-9 cm, rong tir 3—5 cm, 14 ché dinh & du cudng kép thuong co
kich thu6c 16n hon cac 14 con lai. Cudng chinh va cac cudng 14 chét khong 16ng, phién 14 chét khong 16ng.
Co6 1a kém nho khong 16ng, soém rung.



khuon vai tron 1an trong 4o vai. L4 sua rung vao thang Chap, ct ri ra nhu mac ké thoi
gian dang voi vang don Tét sap tGi...

Phai mot hom nao giira nhitng con gié phii phang thoi toi boi 1am céi tan bang toi
ta. Ting tran 14 vang, timg tran 14 do, ct nhu tir trdi roi xubng, ¢t nhu bat minh phai ding
lai ma nghe ma ngdm cudc thay 4o luc mua bang chin da hét, di thAm vao ham ring hoc
trd di bo dén truong.

Néu 14 roi thuong vung vai sac vang thi khong hi€u tai sao 14 bang lai do, d6 nhu
mau, c6 ngudi con bao "cay bang dang khac ra mau dé€ don mua dong" méi khiép chu.
(3) La roi cling 1a nguén cdm hing cua nhic¢u _ " _
.~ ae o 1n 2. . La roi tao nén dieu gi dac biét?
thi sT' xua nay, boi n6 lam thay d61 quang canh quanh
ta, go1 mdt noi niém, thic giuc mot cam xuc, nhat la mua thu da dep, ma mua thu mai co
nhiéu 14 toi tau rung, hai cai cong hudng? 1am ra thu, lam ra mua, lam ra rung dong.

La roi! L4 ctr roi da tir nghin doi. Ring siu va rig xa tham cé bi cdm ning khong
moc dugc, tﬁng téng 14 rung bao nam thanh tham, ma ca dao noi:

Db ai quét sach 14 ring

Pé ta xin gio, gi6 ding rung ciy...

Thanh phd, ngay nao ciing ¢6 nhiing chi gai di
quét rac. Co ngay 14 nhiéu hon rac, nhat 1 khi co tin

gié mua Pong Bac® hoic gip khi nhitng chang xa cir
luc ludng budn tinh, ram rap, tha 1 xudng choi, nhitng

chiéc 14 hinh thuyén, nam bep xudng mat duong, an 34 i
- =

héan ra di, ¢6 khi con bi nghién cho bep thém tron ' :
p - : , L g N, P . 2 g Hinh 4: Co lao cong quét la
nhiing chiéc banh xe, lic mua vé 14 dinh, khong thé bay (Nguon: Internet)

1én nhu 14 sau.

Cay Nhan lai hong, dan gian goi 1a cAy hoa Trang nguyén, mua dong 14 rung, lam
ciy thanh nguoi giy que cui. Giap Tét, nhirng chiéc 14 bién hinh trén dau ngon, bién thanh
mau hoa dé chéi chang, do tuoi, dé réi, d6 nhu mau cd, thanh tirng dia mat troi Am ap,
mac cho swong gid bua vay.

"' Thi si: (trang trong) nha tho.

2 Cong huong: (hién tuong mot hé dugce kich thich) dao dong voi bién do rat 16n khi tan s6 cua dao dong
kich thich biang hodc gin bang tin s6 cua dao dong riéng cua hé.

3 Gi6 mua Pong Bic: gio mua lanh tir hudng dong-béc théi toi ¢ phia bac Viét Nam, thudng vao mua dong..



Con bao nhiéu loai cay khac, lang 1€ tha 14 vao doi, cd dém ca ngay, luc sang luc
khuya... mua nay mua khéc... Nha sinh hoc ¢6 khi qua quen thudc nén khong con quan
tam nita. Chi c6 thi si nim nao ciing nhé mua 14 roi nhu bong hinh ¢d nhan khuat sau man
14 bay vi vat... Thé 1 cay voi nguoi ddng cam, cuing 1am tho véi nhau dé minh hoéa thanh
thi si. Lam ra nhiing bai tho cho toan nhéan loai, ma ciing chi cho riéng minh, khong can
in 4n & dau. Al tri 4n, ai c6 tinh thi dén, thi doc thay, thi ngam 1én, cho minh nghe, cho gié
nghe, cho nhitng chiéc 14 dang bay kia hoa nhip, ciing ching can dan va phach'. Tu n6
thanh bai tho, thanh khuc ca diém tuyét, ma mdi nim mdi loai cay tdu mot lan...

Chic réng van nam trudc, mudi van mua trude, 14 cdy da roi va van nam sau, 1a
con roi, nd vé ¢oi nd... Con con nguoi thi vé ddu nhi khi d3 hoan vii may bay va cat bui?
Thoi thi ta cr don va cir tién mua nay. Ta cir gio ban tay ra giita trdi ma hung ldy mot
chiéc 14 dang la da khong khi. Nam dugc mot chiée 1a hinh con mat dau c6 dé. Thi ciing
clr gio tay ra nhu ké cau may, duge mot chiée 1a bang to sic do hay mot chiéc 14 tre mong
nhu dau ngon but, 14 da cong cong, 14 dé hinh tim, 14 lan gia hinh ludi kiém...

Chi c6 mot loai 14 khong bao gio rung, ma khi cay chét theo dan con, thi ca gbc
1an 14 cling hy sinh theo. D¢ 1a cay lta, cdy ciru tinh cia mot nira lodi nguoi.

(Bang Son; Ngay thwong Ha Noi, NXB Van hoc, nam 2010, tr. 197 - 204)

! Phach: nhac khi dan toc 1am bang doan tre cing, thuong ding dém trong hat ca tru.



Phu luc 2.38
HA NOI' NGAY THUONG
(Trich Ngay thuong Ha Noi)
- Bang Son —
(1) [...] Mot ngay Ha Noi cling 1a ngay thoi gian thién nhién Ny i B 19

thudng bit dau bang
nhiing 4m thanh nao?

gidng nhu moi noi trén dat nude, moi noi trén thé gidi, boi cai
ddng hd ctr quay tron, khong thé nhanh hon hodc cham hon,
trir khi ta thay d6i mui gio? khi tir nude ndy qua nude khac.

Tuy nhién tiéng ga sang canh, canh mét, canh hai, tiéng sing trau dudi mudi, tiéng
con chim danh thirc mat troi, tiéng vong cia hdi coi tau hoa tir xa vang dén lang qué ven
duong... thi chac chan 1a ngay bat dau khac xa ngay Ha Noi khi tiéng chudng dong ho bao
thirc vang 1én, hodc mot thoi chua xa, chudng xe dién leng keng tir néo nay sang néo khéc,
tir ga Thuy Khué® xudng ngi tu Vong?, ra Cau Gidy®, Yén Phu® hay Cho Buéi’.

! Ha Noi: thu d6 ctia nude Cong hoa xi hoi chu nghia Viét Nam. Day 1a thanh phd tryc thude trung wong
16n thir hai vé quy m6 dan sb, duoc Xép loai d6 thi dic biét, c6 vi tri 1a trung tdm van hoda, chinh tri, mot
trong hai trung tdm kinh té, gido duc quan trong tai Viét Nam. Ha Noi nam vé phia Tay Béc cua trung tim
ving dong bang chau thd séng Hong, véi dia hinh bao gdm ving dong bang trung tim va ving doi nii &
phia Béc va phia T4y thanh ph.

2 Mui gio: Trén Trai Dét, thoi gian bién doi dan tir Pong sang Tay. Tai 1 thoi diém xac dinh, c6 ving dang
1a budi sang, c6 vung khac lai dang 1a budi tbi. Trong lich sr, nguoi ta dung vi tri Mat Troi dé xac dinh thoi
gian trong ngay (goi 1a gio Mat Troi), va cac thanh phé nim & cac kinh tuyen khac nhau c6 thoi gian trén
ddng hd khac nhau. Khi nganh duong st va vién thong phat trién, su blen doi lién tuc vé gio gidc gilta cac
kinh tuyén gay tré ngai dang ké. Cac mui gid duoc sinh ra dé giai quyét phan nao van dé nay. Cac dong hd
ctia tirng ving dugc 1dy dong bo bang thoi gian tai kinh tuyén trung binh di qua vang. Mdi ving nhu viy
la 1 mui gio.

3 Thuy Khué: mot tuyén duong dai khoang 3,3 km nam trén hai phudng Ba Dinh va Tay Ho, Ha Noi. Con
dudng bt dau tir phd Quan Thanh dén duong Lac Long Quan. Cai tén Thuy Khué khién ta lién twdng dén
Ung Thuy cong chiia Khué. Ba 1a con gai ctia Lé Phu Tran v6i Chiéu Thanh Ly thi (Ly Chiéu Hoang).
“Ngi tr Vong: mot giao 16 quan trong & Ha Noi, nam tai diém giao giita cic quan Hoang Mai, Hai Ba
Trung, Thanh Xuan va Déng Pa. Pay 14 noi két nbi nhiéu tuyén duong huyét mach, bao gom duong Giai
Phong, Truong Chinh va Pai La.

5 Cau Gidy: mot quan nam & phia tay trung tdm thanh phd Ha Noi. Nay trén dia ban quan Cau Gidy duoc
chia thanh 3 phuong méi: phuong Cau Glay, phuong Nghia D6 va phuong Yén Hoa.

®Yén Phu: mot phuodng thudc quén Tay H6, thanh phé Ha No¢i, Viét Nam. Phuong Yén Phu c6 dién tich
1,44 km?, dan s6 nam 2022 1a 23.942 ngudi, mat d6 dan s6 dat 16.626 ngudi/km?.

" Chg Buot: nam trén duong Lac Long Quan, phuong Budi, quén Tay Ho, Ha Noi 1a mot trong nhiing khu
cho truyén thong lau doi cua thu do. Noi tiéng v6i cay canh, vat nudi va cac loai giéng cdy, cho con cung
cap thuc phdm twoi sdng, d6 gia dung.



. N (2) Mot ngay Ha Noi binh thuong bét dau lic may
Phan (2)noivevande gi? | iy va miy gio dém moi 1a két thac? Khong thé tinh, vi no
khong cé ranh gidi nao rd rét, hodc cé thé ndi ngay Ha Noi
binh thudng bat dau tir ngdy hém nay vt qua ngay hom sau, dém ciing van 13 ngay chi
vang mat troi ma thoi.
Ga tau hoa thirc sudt dém, ngon dén khong biét minh nga hay minh thirc.

Nhiing 16ng chg noi nay mo mang thi ngi khac da
tinh nhu sdo, ma trudc ddy hon nira thé ky, nha vin
Thach Lam' da viét nhiing trang xanh ron, ddy am uét
clia swong dém va trén nhirng tau 14 rau vira bi cat khoi
than cdy ctr theo nhau trong nhitng quang thing? ma tré

vao Ha Noi, qua cau Long Bién> hoic tir nhitg néo e} ,
Ngoc Ha?, Yén Phu d6 vé trude cira chg Pong Xuan®, Hinh I: Cho hoa Quing Ba sang sém
nhitng c4i cho dém Ha Néi, khac hin cho dém Ha Noi (Nguon: Interne?)
nhitng nam dau thé ky XXI nay 1a chg hoa trén bo dé lang Quang BaS, chuyén budn va
ban buén mat hang hoa tuoi cho mot Ha Noi coi trong ca an va ca choi trong cude séng
doi thuong.

Ngay nay chg duoc goi 1a si€u thi, du chg va siéu thi la rat khac nhau vé giau ngheo,
vé mua ban, vé mit hang, vé quang canh... ca vé gio md ctra dong ctra, tiéu khi hau’ trong
do...

!'Nha van Thach Lam: (1910[1]-1942), ten thét la Nguyén Tuong Vinh, 1a mét nha van Viét Nam thudc
nhém Ty Luc van doan. Ong 14 em rudt cta hai nha vin khac ciing trong nhém Ty Luc van doan 1a Nhat
Linh va Hoang Pao. Ngoai bat danh Thach Lam, dng con c6 cac bat danh 1a Viét Sinh, Thién S§. Ong ndi
tiéng voi nhitng tic pham phan anh cudc sdng thuong nhat va tim hon nhay cam ciia con nguoi.

2 Quang thing: loai do vat truyén théng dugc 1am tir tre, c6 hinh tron va long sau, chi yéu dung dé dung
cac loai hat ro1 nhu gao, ng6 hodc nhitng san phém ndéng san khac.

3 Cau Long Bién: cay cau thudc doan duong qubc 16 1 cii bic qua song Hong két ndi phudng Hong Ha véi
phudng B6 Bé cua Ha Noi, thay thé cho bén do Ngoc Lam cii tir thé ky 19.

4 Ngoc Ha: ndm ¢ trung tim quan Ba Dinh, tiép giap voi cac phuong 16n nhu Giang Vo, Poi Can, va Kim
Ma. Vi tri nay giup Ngoc Ha tré thanh diém két ndi quan trong gitta cac khu vire hanh chinh va thuong mai
ctua Thu dé.

5 Chg Pdng Xuan: ndm trong khu phé cd, phia tay 1a phd Pong Xuén, phia bac 1a phd Hang Khoai, phia
nam la phd Cau Péng, phia dong 1a phd Nguyén Thién Thuat. Dy 1a mot trong nhitng chg 16n nhét tai Ha
Noi, Viét Nam; 13 cho 16n nhét trong khu phé ¢d Ha Noi. Cho ¢6 lich st tdn tai hang tram nam tr thoi
phong kién nha Nguyén.

6 Lang Quang Ba: phuong Quang An, quan Tay HO, Thanh ph6 Ha Noi.

7 Tiéu khi hau: khi hau trong mot khu vuc nho, nhu mét canh déng, mot thung liing, v.v., chiu anh hudng
nhiéu cta cac diéu kién dia li dja phuong.



Cé 1€ khong c6 d6 thi nao lai khong c6 cho, vi hai hoac ba bira an hang ngay cua
moi con ngudi bat ¢t diém nao trén hanh tinh, cling phai c6 noi ma mua vé, va nhu vay
c6 nhirng ngudi dén day dé ban thir ndy di, méi mua duoc thi khac.

(3) Bita an ngay thuong Ha Noi thuong dién ra thé nao? Chi § nhimng chi tiét
miéu tad bita dn ngay
thuong & Ha Noi.

Ciing van 13 ngudi Viét Nam miy nghin nim ma théi, du co
giau hon sang hon, kiéu cach, canh vé, thanh lich hon. Trudc
hét, it ai ngdi quanh ban nhu cac nudc phuorng Tay, ma van

i quen ngdi trén chiéu quanh chiéc mam tron, mam gd roi
mam ddng, sau ndy 1a mam nhoém, nha sang thi mam c6
ba chan, c6 cham khic cau ky. Nhung trude hét bao gio
chiéc mam d6 ciing phai sach s&, kho rao, bong 16n mau
vang dong thau. Mam dit trén chiéu, chiéu hoa hoic

: .. chiéu dau', c6 ca nhiing cai chiéu da rung rac khong con
Hinh 2: Bita an ngay thuong o Ha Noi— dung trai giuong dugc nira, goi 1a chiéu 3n com. Chiéu
(Nguon: Internet) duoc trai trén giudng, trén sap?, c¢o khi ngay trén mat san
gach hoa, gach 14 nem, san gd... va ca nha ngdi quiy quin quanh mam. Me hoic ba so
diia, dat ting d6i diia trén mam, hoi tho dau dila noi tay cam ra ria mam, tréng giéng nhu
mam 13 mat troi, ma dua 1a nhimg tia sang toa ra khap phia. TAm diém ctia mat troi d6
duoc dinh vi ¢6 18 tir xa xua 1am, dén nay né van giir yén vi tri ciia minh. Do 1a bat nudc
mam, hoic g0i chung la bat nuédce cham, co thé 1a tuong, la xi dau, 1a nudc mam da giﬁm
ca chua chdm rau mudng ludc hay giam trimg cham ndn ngdng bap cai, pha 6t toi cham
thit vit, hay ging 6t cham thit bo....

Ba hoic me, c6 khi 13 ¢6 con ddu, cd con gai chua & riéng, ngdi dau ndi. Pau nodi
1a ngdi canh ndi com chir khong thé day tiéng Viét cho ngudi ngoai quéc rang do6 1a cai
dau ctia chiéc ndi com. Phong tuc nay rat khac véi nhitng Hoa kiéu? & mot s6 khu phd ¢o
nhiéu Hoa kiéu & nhu Hang Budm, Mi May, Phic Kién, Ngd Hang Gidy, ho ngdi an
quanh ban, thir ban tron chan cao, khong trai khin trang (khac ngudi Ty 1a bat budc phai
c6 khan). Ca nha ngdi quanh ban (ma ho goi 1a thoi) con ndi com dit trén mot chiée ghé
dau* mot gdc nha, ai an hét bat com, tu minh ra chd ndi com x6i léy cho minh, chi trir ba
gia nhét nha, lai bé chan, di lai kho khin thi méi c6 ngudi dimg 1én x6i ho (nhitng ngudi
phu nir Hoa kiéu gia nay dén nay khong con ai, nhung thoi 4y, ho & Ha Noi ca doi, nhung

! Chiéu d4u: chiéu coi loai tot, mau tring nga.

2 Sap: d6 dung dé nam, bang gd, mat lién v6i chan, xung quanh c6 diém.

3 Hoa kiéu: 1a nhirng nguoi sinh song & bén ngoai Cong hoa Nhén déan Trung Hoa (Trung Qudc dai luc) va
Trung Hoa Dan Quéc (Pai Loan) nhung c¢6 ngudn gde sic toc 1a ngudi Trung Quéc (ngudi Han).

4 Ghé ddu: ghé nho, khong c6 lung tua, dung cho mot ngudi ngdi.



toc van cai bim, va khong hé noi mot tir tiéng Viét ndo, du ho thong thao, nghe duogc tiéng

Viét nhu con chau ho).
Ha Noi c6 diéu kién kinh té kha gia hon nhiéu dia 2
phuong khac, nén chuyén am thuc va moi sinh hoat khac §
cing kha hon.. Co g%

Tai sao tac gia lai noi “Cai gi T , ,
L s . nguoi noi: Ca nudce, co
ngon nhat thi sau khi tién vua

ERientch S E o gi ngon nhét thi sau khi

Tién vua la Tién cho Ha

Nbi. Pung, nhung khong phai vi tuc 1& bat budc nhu 1é :
Hinh 3: Am thuc Ha Noi

tién vua chim sam cam ma 6ng Ly Cham, Ho6 Tay, da pha (Nguén: Internet)

duoc 1& 4y cho dan duoc nho. Ma chi 1a vi Ha Noi la mot

thi truong 16n, moi noi di vé déu thuan tién (khong ké mién Nam) nén thir gi ¢ day ciing
déu tiéu thu duoc hét, ma lai duoc gia nhat. Nhu vay ca hai bén cung c¢6 lgi. Ngudi moi
dia phuong ban hang duoc gia, nguoi Ha Noi duoc thudng thic tat ca ciia ngon vat la,
ctia ddu mua cua tram noi. Vi du: ruoi Hai Duong, cua bé tom he twoi Hai Phong, cam
B6 Ha, vai thiéu Thanh Ha, tra Thai Nguyén, ming Tay Bic, nuéc mam Nghé An, rau
muéng xanh ma gion Son Tay, gao du Thai Binh, chudi ngu Nam Dinh, cho dén moi thur
khac khong phai 12 d6 an udng nhu chiéu Héi (rat nhiéu lang Hoi ven bién) lya Ha Pong,
ruou Phu Loc, gdm Huong Canh Tho Ha, vo chay Tuyén Quang, cho chi sgi lat giang goi
banh chung, tiu 14 dong ngay Tét, timg thép 14 chudi goi banh cdm, banh xu xé vv...

Ha Noi tré thanh mot Viét Nam thu nho, ma hau hét dé lam gi néu khong phai 1a
dé phuc vu doi séng thudng ngay cho nguoi Ha Noi, ngudi Viét Nam dang & déy.

(Bang Son; Ngay thuong Ha N¢i, NXB Van hoc, ndm 2010, tr. 252 - 256)



Phu luc 2.39
MON “LA” MIEN NAM
(Trich Mén la mién Nam)
- Vii Bang —

(1) [...] Toi bo nha di lang bat' tir luc 17 tudi. Pén Sai Gon? dao do, t6i da dn nem Thu
Duc?, thuong thie pha lau* Lo O, dn top md nhién dudng & Sa Béc’, ném sudng® & Cay
Mai, thit bo bdy mén Ba Hom, mi Cot BPen Nam Ngon.

ROi dén ky nay, lai tré vé& qué ngoai mén thwong, t6i di thudng thirc nhiéu moén
hon, nhung tha thue t6i khong thdy cac mén d6 co néi 1én dugc cai gi méi mé, la ling
cho 1am.

C6 1€ t6 ca chia voi ngon thuc, nhung long con gai’ vé ¢o 1y® nén ca 16 dam Sét
van la hon, trai su su mat nhu da c6 gai tuyét trinh, 6 hay, sao lai nhu dang dang, ma
miéng thit gd mudn ché hoa cach gi di nita ciing van ctr nhat phéo?

Mii dén gan day, téi mai nhan ra rang huong vi
ctia nhitng miéng ngon khong hoan toan do noi khau cai. = T4c gia nhan ra huong vi
Tu nhién, khong vi 1y do gi hét, vao mot budi chiéu = cua nhitng miéng ngon
xudng mau kia, minh thiy miéng thit ga ddm da hon, trai = nam ¢ dau?
su su thoang thoang ngot va con ca chia v6i an béo ma
thom.

0, tai sao lai thé?

! Lang bat: song lang thang nay day mai do.

2'Sai Gon: : (tén goi xua, nay 1a TP H6 Chi Minh): 1a mét thanh phd c6 lich sir hinh thanh va phat trién véi
hon 300 ndm tudi. Thanh phé H6 Chi Minh 14 tén goi chinh thirc tir thang 7 nam 1976 khi dwgc Quéc hoi
nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam ddi tén tir Sai Gon — Gia Dinh.

3 Thi Pac: phudng Thi Dic, mot don vi hanh chinh cp xa thugc Thanh phd HO Chi Minh, Viét Nam.

4 Ph4 l4u: mot mon dn c¢6 ngudn gdc tir Trung Qudc, sau d6 du nhap vé Viét Nam va trd thanh mot mén phd
bién ciia mién Nam, dic biét 1a & Sai Gon (TP. HO Chi Minh).

3 Sa Déc: phuong Sa Béc, mot don vi hanh chinh cép xa thudc tinh B(‘”)ng Thap, Viét Nam.

6 Sudng: hay con goi 1a bin dudng. Pugc lam tir cha tdm vira tuoi ngon va mém min duoc tao hinh nhu
nhitng con dudng. Py 1a mot moén in c6 ngudn goc tir Tra Vinh, hién duoc wa chudng & cac tinh mién Nam,
dic biét 1a thanh ph HO Chi Minh.

7 G6i (Phuong ngi): giri.

8 C6 1y: ¢b huong (qué cii).



Thi ra ngon hay khéng 13 ty ¢ 1ong minh. Chua chic miéng ngon mién Nam bay
gid khéc trude. Nhung ngudi xa nha cam thiy ngon lanh khéc trude, c6 18 vi bay gid nhan
thirc dugc long thuwong yéu ctia nhirng ngudi ¢ chung quanh 1o rét, dam da hon trudce.

(2) Puong' budn day dut, c6 mot anh ban ra vé Cai Bé?
Cht y cam nhan cua
tac gia vé nhitg moén
an ¢ phan (2).

an 6c gao; nam tan nhd qué, mot ¢d6 & Cao Lanh® mang biéu
banh in va ngdi ngay bén canh tach ra tirng lat mong moi an;
ba gia vo & Rach Gia* 18 mé® dem cho may cai banh tét bap, it
kho tra, khd gdc va xdi vi... Tat ca nhiing cai d6 c6 nghia 1y gi dau, nhung an thiy dam
da, y vi, vi minh an vao mdt miéng ma cam théy ho cho minh ca mot tim long. Thuong
biét bao 1a thwong, mén chimng nio 1a mén! Nhung mén thuong sao cho bang thuong mén
ngudi vo mién Nam x6t xa ngudi chong Bic xa nha, nay 1am mon an nay, mai lam mén
an khac, mong sao cho chong khuay khoa duoc ndi budn thién 1y° tuong tu.

Dung thit nhiéu x4t rudt em nau canh chua ca lo6c¢ anh xoi; chao’ tdom quan® vao
mia lao an ngot va bui; néu anh m¢t thi dung bat chéo chia voi nhé!

Banh béo bi & Bun noi tiéng 1a ngon; t6 mi Ba Diém; hu tiu cho gitta My Tho;
banh in” Cao Lanh; nem Tan Huong dn min x4t ma gion; tdom nudng Tan Thuin Dong
vira thom vira ngot.

Ga nhiing hém'? ngon nhat 1a Binh Hoa; con "mong tay" Long Hai; budi Tan Tricu;
mang Lai Thi€u; cam Cai Be; dira xiém My; dua hau Cau Ngang; con cd nham xao thit
ngon I, an mat rudt ma lanh; trimg chich!!, tring diét'? vira bui vira béo; c6 ¢d con gai

! Puong (Phuong ngir): dang.

2 Cai Bé: huyén nong nghiép, nam vé phia tay, cach trung tdm thanh phé My Tho 50 km, cach thanh phd
Ho Chi Minh 113 km. Phia bic giap tinh Long An, phia nam giap tinh Vinh Long, phia tiy giap tinh Ddng
Thap va phia dong giap huyén Cai Lay.

3 Cao Lanh: do thi loai II va la d6 thi trung tim quan trong ctia tinh Dong Thap. Tuy 1a mot d6 thi tré nhung
Cao Lanh van va dang timg budc khong ngimg phat trién va khang dinh vi thé, vai tro & xtmg tam 1a mot
d6 thi dong luc phat trién cua tinh Déng Thap.

* Rach Gid: phuong Rach Gia, mot don vi hanh chinh cép x4 thudc tinh An Giang, Viét Nam.

5 L& mé: c6 dang di ch@m chap va nang né do phai 6m, bé vat nang va cong kénh.

6 Ndi budn thién 1y: ndi budn cua su xa cach, thuong gin vé6i viée phai xa qué huong, ngudi than hoic
nhiing nguoi minh yéu thuong.

7 Chao: mén dn lam béng bi lon, thit hay tdm ca chin tai, thai thanh sgi mong, trdn vi thinh va uép la oi.
8 Quan (Phuong ngir): cudn.

9 Banh in: banh 1am bang bot gao nép hay bot ddu xanh rang tron voi duong, nén vao khudn nho (thudng
¢6 & mién Trung va mién Nam).

10 Hém: (Phuong ngir) ba ruou.

" Trig chich: trimg dd duoc phoi bit dau nd ra, tirc 13 con non bén trong d3 md vé va sép chui ra.

12 Trimg diét: tring bi hong — trimg da c6 phoi chét bén trong, khong thé né thanh con.



theo chong ra tinh ma van con nhé mai nem nudéng Ptrc Hoa, cé chady Cai Von, mang le
Ba Ria ngon hdi 1a ngon!

(3) Miéng ngon ctia mién Nam ciing thanh that nhu ngudi dan ba vay. An mot
miéng, ngon ngay, nhung ngon khong phai do vi cua chinh thirc dn, ma 13 tai xa va 6t 1am
ndi vi 1én, diém cho khau cai mot to duyén 4m ap. An nhu thé ciing c6 mot cai thi riéng,
nhung 1am cho ngudi ta yéu hon cdc mon an ctia mién Nam, chua chic da 1 vi cac mén
an d6 c6 nhiéu 6t va nhiéu sa, ma ciing khong phai vi moén dn ctia mién Nam ninh khéau!
cai ta ngay, dé rdi chi luu lai mot du vi rit mong manh trong cudng hong.

T6i yéu miéng ngon mién Nam nhiéu 1a viné la - la

Vi sao tac gia yéu nhiing dén nhiéu khi khong thé tuong twong dugc - va chinh

miéng ngon mién Nam? nhing cai la d6 da cho toi thdy rd hon tinh chét thuc tha,
boc 16 va chat phac cia nguoi Nam.

An chio céc; nhau nhet dudng chién; nhdm mén doi xao 1an v6i banh mi; an ve
con lan bot; nhadm nam cham... roi trang miéng bang mot ly ché rua hay mot chén mu
trom?... thoat mdi nghe, may ma du khach khong phai cho 1a "la hoac", "ky cuc" hay "6n
qua"!

Nhung c6 thudng thirc du ca nhitng mon la d6 cia mién Nam, ngudi ta mdi nhan
thirc dugc dat ciia mién Nam nudc Viét phong phu biét chirng nao, ngudi cia mién Nam
nudce Viét hon nhién biét chung nao, va miéng la cua mién Nam nude Viét la biét chung
nao!

C6 nhan thie nhu thé, ta moi thdy moén la cia mién Nam ngon hon 1én va ta yéu
hon 1én nguoi mién Nam nudc Viét qua nhitng moén la d6, khong timg thiy & Béc hay
Trung.

(Vi Bang; Mén lg mién Nam, NXB Hoi nha van, nim 1968, tr. 2 - 7)

' Ninh khau: khéo dé 13y 1ong.
2 M trdm: dich nhya tiét ra tir vo than cua ciy trdom. Mu trdom nguyén chat da s c6 mau trang trong,
dang chat dac hoi sét nhu thach.



Phu luc 2.40
PUONG
(Trich Mén la mién Nam)
- Vii Bang —

(1)[...] C6 ai vé Cui lao C6 Chién', dén 4p Rach Gidc, nhin ho t6i véi Cau Bay Téan rang
t6i nhé hoai? bita dudng hom hai muoi sau thang chap ndm ngoai. ..

O Cho Cii, Pha Nhuan, Ngé Ba C)ng Ta, thuong thudng ngudi ta & Soc Trang?,
Bac Liéu* hay Ca Mau® vné, hay & Béic Thu Thiém sang, van dem dudng ban, mot bo
muo1 dot chung hai chuc d@)ng trd lai; ta mua vé, dn nhau v&i nhau cling dugc, ha ta‘ing6
gi phai vé tan lang Long Hoa méi thuong thirc cho dugc bita duéng chién? Cung lam, ¢
c4i tiém nho nho dau dudng, thinh thoang ciing c6 lam moén dudng tam bot, minh vao kéu
mot dia nham nhot véi nhau dé biét mui dudng, vay khong di hay sao?

Cau Bay khong chiu thé:

- Mudn thuéng thic cai ngon huy hoang ctia dudng, phai chinh tay t6i 1am méi
duoc.

q Cau Bay 1a mot tht “Ong Hoang dn com ngon” Cau Bay 1 ngwdi nhir thé nio?
kiéu Curnonsky’ & Phap, da gidi thiéu cho ai mon an gi
thi nhat dinh khong bao gio chiu "vira vira", nhung phai 14 "gia dung" nghia 12 phai chinh
tay cau ché bién ra.

(2) Thu that, t6i da trong thay con dudng nhiéu ban. Lan dau tién 1a ¢ trong chua
Cha, hai me con ngéi ché dot dura, léy dudng cho vao cai chau dé ban cho khach hang an.

' Cu lao C6 Chién: phan dit nam giita song, c6 dia hinh dat go, hinh thanh tu nhién, bao quanh 14 nudc.
Do vi tri giira séng nén cii lao thudng xuyén nhan duoc phu sa bdi dap thém. Cu lao nay nam & TP Vinh
Long.

2 Hoai: (Phuong ngit) mai.

3 S6c Trang: mot tinh cii ven bién nam trong vung ha luu Nam s6ng Hau thudce dong bang song Ciru Long,
Viét Nam. Nay duoc sap nhép vao thanh phé Cén Tho.

4 Bac Liéu: mot tinh nim & mién Tay Nam B9, thudc khu vuc dong bang séng Ctru Long. Nay sap nhép
vao tinh Ca Mau, Viét Nam.

5 Ca Mau: mot tinh ven bién & cyc nam ciia Viét Nam, nam trong khu vuc Dong bang song Ciru Long. Toan
bd dia phan tinh Ca Mau nam trén Ban dao Ca Mau.

®Ha tang chua bao gio, khong tung xay ra.

7 Kiéu Curnonsky: kiéu an cua Curnonsky — hoang tur sanh dn ndi tiéng nudce Phap thé ki 20. Ong c6 kiéu
an khong cau ki, khong dung qua nhiéu gia vi hay k§ thuét phtrc tap nhung phai nau lam sao cho giitu duogc
huong vi that ctia nguyén liéu.



T6i phai noi thyc rat kinh khung. T6i khong phai nhu “ma thang cu” hé thay mot con sau
thi todt mo hoi ra, la hét um sum nha roi té xiu; nhung t61 kinh khiing 1a vi tai sao c6 nguoi
lai c6 thé an con sau do vao trong bung.

Hinh 1: Puéng dira (Nguon: Internet)

Béi vi duong 1a mot con sau, khong hon khong kém. No61 mot cach khac, thi do 1a
mot thir Au tring cta kién duong, 16n bang ngon tay t, béo nhiin nha nhiin nhin nhu con
sau do, dau bang dit, dit bang dau. ,

Theo doi dién bién cam
° , nhin ciia tic gia vé con
va dit c6 may den, va chan no thi c6 ngan kiéu & ngoai dudng dira & phin (2) va (3).

Sac no trang mau nga, khong c6 chan, nhung & dau

Bic ta van kéu "béo mam!".
Ay day, con dudng nhu thé day.

(3) Nhung t6i da tinh ngd va thiy rang pham ngudi ta c6 thanh kién thi d& bj thiét
hai nhiéu. Thi ra cai con dudng in ké ciing nhu an siu riéng vay. Co ngudi thay sau riéng,
gidy 1én danh dach, kéu am 1én 1a "thi" qua. Ay vy ma miéng dau bo vo di, n miéng
thir hai vao lai mudn an ba; thé rdi thi ddm ra nghién luc nao khong biét! Toi an dudng
ciing vay; miéng dau kinh kinh, nhung li¢u nhai thir xem sao; dén miéng thir hai - o nay,
n6 ngay ngay, beo béo nghe hay dédo dé. Miéng thir ba thi vira nhai vira nghi, thi thdy n6
dac biét khong thé vi dugc véi bat cir mot thir gi minh da dugc an tir trudce toi nay...

Hinh 2: Nhitng mén an hdp dan tir dudng dira (Nguon: Internet)



Thé r6i thi dén miéng thtr nim, tht sdu - phai noéi thuc 13 minh d3 bi dudéng cam
dd. Roi tir @6 minh thanh ra mé dudng - ¢6 kho khong?

Thuc vy, ngdi nghi cho k¥ thi dudng 1a gi?

A A A rA N 1 A : A
o Duﬁo?g la Ino.t thu’au trung :tronA’g. kll’ll’} th}_l’(f, nhAung ba:[ Chit ¥ nhimg chi tiét

quéa nd chlr an chat tinh tly trong cay c61, chd ¢ an bay ba gi miéu t4 conl dudng diral
ma s¢? Néu so do thi con ga con qué?, con ¢4, con chim con
do hon. Con bao n6 1a mot thir sau, thir doi u? Thi ha ching ta chang thdy Tay ho an thit
chim gié cui’, thit tho, thit con mé nhac?* ban duoc, treo 1én sa bép dén c6 doi, co bo ra
day u?

Tuong do1, con duong con sach hon céc thir d6 rat nhic€u, vi n6 chi dn chat bo beo,
mam non, ngon lanh nhat cua cdy dira, cdy cha l1a hay cay cau...

Nhiing nguodi sanh an thuong va duong cha 1a, tha
dén dudng dira, roi dén dudng cau sau rét. O ba loai cay
do, dudng bao gio cling sinh san va 16n 1én trong dot cia
cy, tirc 12 chd non mém nhat, bo béo nhat. Pudong song la
vi chat bd d6, nhung dudng ma séng va 16n dugc thi cay
dura, cay cha la hay cdy cau bi xac di, cling nhu nguoi1 me

: 1 : : Ny , R s as 1A PR
" < i i nuodi dugc dra con nén nguoi thi "théi hong do61 ma, sira

Hinh 3: Ldy duéng tir than cdy dira - teo v can".
(Nguon: Internet)

Vi thé dn dudng khong phai 1a chi dn mot con sau,
ma 13 dn ca mot su dién tién ciia may kiép song vao 10ng, dn dudng 14 dn ca huong hoa
ctia dat thom, 13 dn ¢ cdy may nudc, 14 an may chuc nim budn vui, tuoi dep va tho mong.
La vi cay cha 13, cay cau, hay cay dira ma c6 dudng thi phan nhiéu khong song dugc bao
lau nira.

! Au tring: dang mdi né tir trimg ra cta cac loai dong vat chan dét (nhu con tring, tom, cua...), qua nhiéu
14n 16t xAc m&i hoa thanh con trudng thanh.

2 Con qué: chi mot loai gia cam, cu thé 1a con ga.

3 Chim gié cui: mot loai chim thudc ho Qua. Gié cui ¢6 kich thude twong tu nhu cac loai chim gié cui chau
Au khac ¢ chau Au nhung c6 mot cai dudi dai hon nhiéu, dai nhit trong cac loai chim thudc ho Qua.

4 Con mo nhéac: mot loai chim trong ho D&. N6 la mot loai chim bo bién 16n, chan dai, mo dai, duoc Carolus
Linnaeus vao miéu td ndm 1758. N6 1a mot thanh vién cua chi Limosa. C6 ba phéan loai, tat ca déu co d?lu,
¢b va rc mau cam trong mua sinh san va ndu xam trong mua dong. Pham vi sinh san cta n6 khéng lién tuc
trai dai tir Iceland qua chau Au va khu vuc Trung A.



(4) Thyc ra, dudng khong cdé mui, ma chi co6 vi thoi, nhung cai vi cua né thi qua la
dic biét. Mudn biét vi d6 thé ndo, xin moi ban mot hom nao d6 thi dung mdt bita dudng
cap nuéng. Pudng ldy ¢ dot ra, tha vao trong nudéc mam do vai tiéng dong hod hay ngdm
nude mudi dé cho nd nha rét ra, roi cap lai nudng & trén than. C6 nguo1 ngadm rugu roi
nuéng "hoa than" nhung cdu Bay cho t6i biét 1a dudng khong "chiu" ruou, nuéng hoa
than mat mot phan cai "hay" di, phai nudng bang than tau méi dugc.

Ta thoa bo vao dudng, cip lai, roi dua 1én trén ' '
than; than khong duoc hong qua vi than ma hong qua thi '

dudng kho xac, lam giam bdt chat béo nhu pho - mat &
trong dudng. Pua Ién trén lira ma thiy phong phong mot

chut thi 1y ra ngay, dirng c¢6 chdm tay ma hong thi uong

lam. Hinh 4: Dudng dira nudng
i L, (Nguén: Internet)

Muon an cho la miéng, ta con c6 thé tam dudng
vao v&i bot danh ky véi tring ga r61 bo 10. Nhung néu ban 1a nguoi chi muon "an duong
vi duodng" thi co6 thé chién dudng theo 161 ¢6 truyén: cho bo vao chdo, dé cho néng, roi tha
dudng vao, hé thiy vang 1én, mot mau vang ong 6ng thi vot ra lién, dap vao thanh chao
cho rdo ro1 dat vao dia, gap tung con ma nham nhap.

Tuy nhién, muon an céch gi thi an, thuoéng thic con ~ . . . ..
R N N L. y oz o 2. . An dudng dura phai
dudng cling can phai theo n€ né€p, chd khong thé coi thuong quy chui § didu gi?
tac duoc. Béi dudng 1a mot mi€ng ngon dugc li€t vao "si€u
hang”, vuogt han cac thirc an khéac, nén khong thé co6 thirc nao di doi véi né duoc; vi vay,
an dudng thi phai an tron mdt tht dudng khong, ché khong thé an kém véi rau hay gia,
hodc véi d6 chua nhu ca rot, cai hay can tay ngdm dam. Pudng 1a "anh hung ddc 1ap".

Nay nay, ct thir thuong thire 161 d6 ma coi, ban méi c6 thé cam thay hét cac vi beo
béo, bui bui ciia dudng. Bao 1a n6 ngon nhu trirng vit Bac thao! u? Khong phai. Hay ngon
nhu 6c¢ dau? Cling khong phai nira.

Puong c6 mot chut bui bui cua long dé nat cua triang vit bac thao, c6 mot chat
thom ctla cai vo oc dau chién vira an, nhung néi nhu thé chi 13 dai khai ma thoi.

(Vii Bang; Mén lg mién Nam, NXB Hoi nha van, nim 1968, tr. 80 - 93)

! Trimg vit Béc thao: duoc bat ngudn tir ngudi Trung Hoa va con mang nhiéu tén goi khac nhu: trimg Bach
Théo, Bach nhat trimg, Thién nién bach nhat trimg. Trimg vit Bac Thao dugc lam tir trimg vit, ngoai ra
ngudi ta con sir dung trimg cut hodc trimg ga. Dé 1am moén trimg vit Bic Thao ngudi ta U trimg trong hdn
hop tir phén chua, bd két, dinh huong, qué bot, chau,... trong thoi gian 2-3 thang hoidc c6 thé 1au hon.



Phu luc 2.41
CHAO COC
(Trich Mén la mién Nam)
- Vii Bang —

(1) [...] Mua nay, vao nhimg budi chiéu sim tdi c6 con dong, t6i van thudng nhé dén
m?t car: nha thap ‘0 pho Hang E}al - Ha I:I()l, (}ualzh nallm am (S (1) ké vé sy viée gi?
thap, heé c6 mua rao thi nude dang Ién map mé chan giwong.
Nha 4y 1a nha cta cu toi, sau dé lai cho thay' me t6i. C6 1& vi s¢ 1am mat long cac cy, thay
t6i khong dam sira lai, thanh thir mdi khi mua thi nha dot d4t am, nira dém chot tinh giéc
nong, cit nghe om Op bén tai tiéng c6 nhai kéu gao nhu thé minh dwong? nam giita canh
dong: ghét qua!

T6i con nhé ¢6 dém, mat ngy, t6i 1én thirc day thiap mot cay nén nho di soi & dudi
gam giudng, bat coc, dem hanh phat. Me t6i mang, bao: "Minh né c¢é nhua, cham phai,
hoa hui’, khong thé nao chira dugc"; "Con coc 1a ciu ong troi, hé ai danh coc thi troi danh
cho". Tl d6, t6i khong dam danh céc, giét coc nita. Va ciling tir d0, t6i yén tri rang nhua
coc s& sinh bénh hui cho mai tdi bay gid... dé thi thyc rang toi da ngac nhién va kinh so
hét stc khi thay c6 nguoi ¢ ddy an chio coc.

(2) Con céc, ai ma lai con khong biét n6? Xau dén
thé 13 cung! N6 nang né, i ach, luc nao ciing ngdi chom
hom*, mat ctr givong ra trimg trimg, ma da thi den mai mai,
lai su si, td&m qua. Nhin bat chdo c6c ma tudng tuong lai
cai than hinh nhu thé, thuc t6i khéng hiéu sao nguoi ta cé
thé an udng "lam cAm" nhu thé duoc... Nhung dén khi lidu
chét, htp tha vai miéng xem sao thi minh cling théy n6 c6 mot huong vi la, ngon ngot,

Hinh 1: Con céc (Nguon: Internet)

thom thom, man mat nhu thé thit c6 uép hoa budi vay. Thir cho ma biét nhur thé ciing hay.

Nguoi ta s¢g an coc chi vi ¢ thanh kién vé da no, . . <
= . R Vi sao ngudi ta s¢ an coc?
nhung c6 ai da dugc xem lam mot mé cdc ro61 mabi biet "tat

dén nha ngoi cling nhu nha tranh", thit éch ciing chang hon gi thit céc. Cho t6i bay gid

' Thay (Phuong ngit): b, cha.

2 Puong (Phuong ngit): dang.

3 Hui: bénh phong. bay 1a mot trong nhiing bénh 1y lau do1, ghi nhén tir ngm 1400 TCN. Bénh hui khong
gay chét nguoi truc tiép, nhung gy ra nhiing bién dang & mit, ban tay, ban chan, ... 1am cho ngudi bénh bi
ki thi, phan biét ddi x.

4 Ngdi chdm hdm: ngdi xudng véi dau gbi co, méng gan got chan, lung hoi cii.



chua c6 mét ai bao cho t6i biét da coc ¢ truyén bénh hui dich thuc hay khong, nhimng
14 r ~ r ' 1
thit, ta thay thit coc hap dan nhu thit "ba roi" vay. Thit ay l
mau trang nga, thd nho. Thir tuong twong dé cho kho >
X0, cai thom tho tiét ra trong khong khi quyén rii khtru ‘ A
ﬁ"’ - - ‘d

trong mot mé coc chat dau, 16t da roi, dé trén thot cho lam [ GGRE_g—
nudc, chién hanh té1 cho day mui r61 b thit coc vao ma
Hinh 2: Thit coc (Nguon Internet)

gidc ciia ngudi ta biét chirng nao! Ong nao nhau, cho cho
thit chin vang, xtc ra dia, gia thém sa, hat tiéu, 6t vao ma
nhim nhoét c6 thé thay thich thi hon an thit gd mai to. Thit dé dai 1dm, ma thit tho thi x4c
qué, khong thé dem ra so sanh duoc véi thit coc, mém, ma nhai sim sut, ngot; y vi dam
da, ché khong tro trén nhu thit ngan, thit ngdng.

3) "Bam céc cu, chung t6i xin 151, chd an coc - oar s
,( ) , ung > . Theo nhitng nguodi sanh an,
£ A I CIVINEY SIS S e e b
nhu thé ndy, ngon nhat mon gi?" Toi da h’OI ykiénnhieu | oo o& o gi 12 ngon nhat?
nguoi sanh an ¢ day thi coc dn suéng nhat 1a mon chao.

s ‘@‘- g - | Thit coc l‘u(f)c v6o1 chdo, dn ngon ma khong ngeily.
e / \ > Nhung phan dong thich an chao véi thit coc xao. An
— W— kiéu nay, cling nhu "cap tiy"! hay "ké tap chuc"?
W nghia 13 dé chao voi thit riéng ra, duy khac mot chut

1 F*\w ‘ 1a c4 thi dé tai, ga thi ludc "long dao", con coc thi xao
o 1én trude. Luc an, trut thit coc vao chdo, quay 1én. Ai

. an duoc béo thi réy mdt chat dau 1én cho thém thom,
Hinh 3: Mon chao coc (Nguon: Internet) . i P . . B .-
thém béo; nhung néu khong thi cling chang sao, bdi
vi riéng thit coc, ciing di thom va ngot 1am rdi. Vira hiip, vira ngdm nghi, ta c6 cam giac
cai thom, ngot d6 tya nhu cai thom ngot cua tom he? va bao ngu hoa hop véi nhau dé tao

thanh mot "luc lugng thom thir ba" vira lanh vira mat.

Thuc thé, nhiéu ngudi bao toi rang chdo coc mat 1dm, tré con, ngudi 16n dn vao
giai nhié¢t; hon thé c6 ong lai bao noé trr dugc ca mot vai ching kinh, sting va chirng khoc
"da d&"* cua tré méi sinh - chang biét co dung hay khong? Noi thi nghe suéng lim, nhung
béi minh méi "tap su" dn chéo coc nén van cir théy ron ron, so mot cai gi... Thi ra 1a minh

' Cap tay: kiéu an gip cac mon riéng biét, khong tron chung v6i nhau.

2 Ké tap chiic: kiéu an gap cac mon riéng biét, khong tron chung véi nhau.

3 Toém he: tom c& 16n, song thanh dan & ven bién va vung nudce lg, than rong ban va det, rau ngén.

4 Khoc da dé: tinh trang quéy khoc thuong xuyén, kéo dai va dir doi ¢ tré khoe manh. Tré thuong khoc
trén 3 gio/ngay, 3 ngay/tuan va kéo dai hon hodc bang 3 tuan. Colic ¢6 thé anh hudng t6i cha me cua tré,
vi tré quay khoc khong rd nguyén nhan va khong thé dd cho tré ngung khoc.



so chét. Ché sao? DPoc bao hang ngay, ngudi ta ha chiang thy d6i khi c6 dang tin an thit
coc chét ngudi 1a gi ddy! Mot ong ban bao toi:

- C6 thé thyc, an coc c6 khi chét ngudi, nhung chét
13 tai ngudi ta 1am 10ng khéng k§. Luc 1am céc can nhat 1a
phai sach, dimg dé cho dip mat, ding dé cho sot tring vi
néu trimg coéc 1am khong k¥, né dinh vao m&, dn vao d& chét nhu choi. Mat 1y khong hét
cling vay. Nguoi ta bao rang mot ndi chdo coc ma dé xot muoi cai trimg an vao chi nira
tiéng dong ho thdy xdy xAm may mit lai, quy’ ludn. Cac 6ng gia, ba ca lai con néi rang
thit coc tdi ky ca va khoai mi. NAu thit coc véi cay ca tim phoi kho hay an thit coc 13n véi
khoai my ciing doc 1am, dé& chét nguoi.

Khi ché bién coc, chung ta
can luu y dieu gi?

Nghe thay ma bat n! Song 1& nhitng ngudi wa thudng thirc mén an ngon khong vi
thé ma chju théi thit coc.

(Vi Bang; Mon lg mién Nam, NXB Hoi nha vin, nim 1968, tr. 94 - 100)

' Quy: (nodi giam noi tranh) chét.



Phu luc 2.42
TOP MO NGAO PUONG
(Trich Mén la mién Nam)
- Vii Bang —

(1) [...] Cat mo6n top md cd6 Nam L& [am hom do cho t61 cung nhau véi anh ¢o6 1a mot
mon dic biét ché tao hoi" ky" theo quan niém cta ngudi Bic ching ta. Ché hoa ra sao?
Roi day c6 Nam s€ noi cho ta r6. Nhung c6 mdt diém dic biét 1a nhau cai mén nay, ta
L _ _ ~ khong nén bay ban va ngdi ghé. Vai anh em, sau mot
biém dic biét khi nhau cung véi \ n YT S NERTR
mén top m ngao dudng 1a gi? ngvray mAet moi, tr‘al m:pt Cfll ch}eu o ngoa‘1~h1en. A,Va
thap mdt ngon den dau dat chinh ngay gitra chicu.
Anh em ngdi quay ldy ngon dén, udng dé? va lay tay
nhon timg miéng top m& ngao dudng, vira nhai nho nhe vira néi chuyén chién tranh day
do.

O duéi nha, thing Luu pha mot 4m nude ché Hué that nong mang 1én. Ngudi nao
tiru lugng?® kém, co thé vira udng nude vira nhim nhét mén qua dic biét ndy, nhung ai c6
mau rugu, xin ¢ tiy nghi, udng ca dém ciing khong ai cdm. O ngoai vuon, bdn bé tdi
nhu bung?. Xa xa c6 mot bong dén dau do. Thinh thoang trong lum cay lai c6 mot vai tia
Itra do: khong, d6 khong phai 1a nhiitng con dom dom, nhung 1a nhiing cdy nhang trén
nhitng "ban thién" cac nha 16i xom. Pén qua nira dém, anh nao ciing say mém. O ma ciing
la, bén ngudi udng cé ba lit dé ma sao lai say qua thé nay? Hai ngudi khénh khang® doi
gudc gd khua léc coc trén con duong dit ran di vé nha gan ddy. Mot ong chan nam da
chan chiéu di ra cai diém ¢ ngd tu xem dén vé canh gic ra sao. Con chi nhan thi nim
khéo ra ngi ty Itic nao khong biét.

(2) Gi6 vé khuya thoi lam mat ca thit ca da nhung ciing lam cho xuong séng on én
1én mot chut. O bd ao sau nha c6 tiéng con chang hiu® kéu déu déu,y nhu thé no kéu ca
thé ky r6i ma van khong moi miéng. Trén troi, c6 mot canh chim bay. Lac ay chinh 1a lac

! Hién: dai nén c6 mai che, ¢ trude hodc quanh nha.

2 pé: (Phuong ngfr) ruou trang.

3 Ttru lugng: suc udng rugu duoc nhiéu hay it.

4 Bung: viing dong lay ngép nudc, moc nhiéu co lac (thudng co6 & mién Nam).

3 Khénh khang: c6 dang di hot giang chan, vé kho khan, chdm chap.

6 Con chang hiu: loai ludng cu, thuong sinh sbng & cac vung 4m thap hodc gan ngudn nudce. Dic diém ndi
bét ctia chiing 14 kha ning bit mdi nhu sau bo, gitp can biang hé sinh thai.



hoa da lan huong! tiét ra mot mui thom huyén a0, lam cho troi dat mo ho mot vé liéu trai.
Chinh vao gio khac huyén do do, c6 Nam L& va to1, bén anh sang ngon dén dai, ngoi tro
chuyén voi nhau:

- Vira rdi cc anh néi bon ngudi udng cé ba lit d& ma say, cai d6 khong co gi la
hét. Thuc tinh em khong biét nhung em nhé luc ba em con sdng di nhan thay nhu thé
nhiéu 1an. Theo cu, cai top m& ngao dudng ndy, nhim véi ruou, nd ct Iir Iir say luc ndo
khong biét, ma say thim thia, say dai ddng, say lau méi tinh. C6 1& & trong top m& c6 mot
chat gi giit men ruou lai 1au chiang? Hay 1a tai chit ngot ctua dudng hoa véi md né 1am ra
nhu thé, cling nhu ruou chat pha dudng, sim-banh pha duong dé lam nguoi ta say bi ti?

Ay 14 vi trong cai mén nhau nay, phan luong . . L,
Vi sao khi nhiu cung véi moén

ciia dudng co thé noi 1a nhiéu hon m&. M@ thang 1én ~ , . . . . 5 &
top md ngao duong lai de say?

roi, dé ngudi, chit 1ay nudc cat di. Nhirng céi top md
dé riéng ra mot chd. Nguoi noi tro ldy duong thang 1én; khi nao dudng se lai, quanh nhu
5 s . keo thi ldy top md cho vao tron 1én, danh déu tay
cho dén khi nao dic quanh lai nhu keo mach nha
thi 1y ra. Lac dy top m& va duong 6m chat 1ay
nhau thanh mot khéi, an vira béo, vira bui, vira
thom, vira ngot, nghe hay hay déo dé. Ong nao
thich madm c6 thé cam mot miéng chidm nudc
chdm chanh 6t, nhung mudn n cho that dung
kiéu thi chi nén an khong véi ti tiéu ti mudi.

Hinh 1: Top mé ngao dwong (Nguon: Internet)

Vao nhitng ngay mua dam gi6 lanh, c6
nha nao ciing lam nhu thé dé an choi, nhon nha udng nude tra diém giong. Thay vi top
md, ngudi ta 1dy com kho rang 1én tron vao nude duong di thing rdi. An cai com kho
ngao duong nay khong béo nhu top md ngao dudng nhung cd phan bui hon ma ciing
khong chong ngén. Com khd ngao duong lam cho ta nhé lai cai thir com chdy rudi mo ¢
Bic vé mua rét: com nong dd ra lién roi, con chay & day ndi, rudi md 1én roi day vung lai
dat 1én 10 Itra riu riu khoang ndam muoi phut: bac ndi com ra, khéi boc 1én thom 1ir, ta lay
cai "sang"? ra cy, chdy roc ra ca mang, an cir gion tanh tach.

(3) C6 Nim ha giong n6i nhu n6éi mot cau tim su: Phan (3) n6i vé van dé gi?

' Hoa Da Lan Huong: con goi 1a hoa Tién Ong. Pay 1a mot loai hoa c6 huong thom dé chiu. Hoa c6 nhiéu
mau nhu: xanh, do, trang, hong...thich hop cho khong gian phong khach, phong lam viéc hay dé trang tri.
2 Sang: dung cu bép b?mg tre, g0, hodc nhom, c6 hinh bet, det, hoi cong & dau, dung dé x6i com, cay com
hodc vét com dinh & day ndi.



- Vra day, anh dn mon top md ngao duong cia em lam, thay ra sao?

- Con thiy ra sao nita? Cai than phiéu bat', gbi sdu ma nhin may trdi theo thang
ngay c6 mot hom kia ngd vao nha khach la, dugc thuong yéu nhu thé tinh rudt thit, con
dam doi gi, con dam pham binh? gi? An com ham? véi ca van ctr 1a ngon, 14y cai 14 du du
hay ra hang rao hai mot ndm 14 nhin 1dng vé ludc thay canh, ciing 1a quy héa 1dm rdi! Vay
ma ngudi em lic ndo ciing chi s ngudi anh xa nha tai cho than thé ma ching néi ra 101,
nén nay nghi 1am moén nay, mai kiém trai ciy no dé nguoi anh lac budc ngdi trong may
Tan udng rugu, hoa c6 quén di dugc chut 1ong sau xt* ndo ching.

Em oi, em oi, "con thay ra sao" nita? Chi nghi dén tdm long x6t xa, thwong cam
clia em, nguoi anh trai khong may man nang mot chén chdo ca nham’, gap mot miéng
t6m xao voi 14 mong toi hay thudng thirc mon cha gio cé tré ciing da thdy ngon that 13
ngon. Hudng chi lac ngdi nhau mon toép md ngao dudng, chinh anh lai biét ring em 1am
moén d6 dé dai® nguoi anh lac phach’! Mot mén dn nhu thé ngon mot ma thanh ra ngon
ngan, ¥ nhi dam da, bat ngat. An nhu thé 13 an ca mot tim 10ng thuong yéu cta ngudi dep
vién phuong® goi® vé hoa buém ciia x{r sd minh vao do, guri ca hon trinh bach'® cia minh
vao do6... nghin do1 muodn thud bao gid ma quén cho dugc.

(Vi Bang; Mén lg mién Nam, NXB Hoi nha vin, naim 1968, tr. 143 - 148)

' Phiéu bat: bi hoan canh bat budc phai roi bé qué nha, séng nay day mai d6 ¢ nhing noi xa la.

2 Pham binh: d4nh gia, binh lun vé mot van dé gi do.

3 Com ham: com dé 1au ngay, bi 4m, c6 mui kho chiu, chua thiu hin nhitg khong con ngon nita.

4 Long sau xtr: ndi budn, ndi thuong nh¢ da diét vé qué huong — khi phai sdng noi dat khach, xa xir.
5 Ca nham: ca dit & bién, xuong sun, than dai, mdm nhon, boi rat nhanh, an thit cac ca khac.

® Pai: moi dn uéng hodc cho tién, d6 dung mot cach it nhiéu dic biét, dé to tinh cam tot véi ai.

" Lac phach: nguoi khong hoa nhip véi xung quanh, lac 16ng, 1éch nhip véi hoan canh.

8 Vién phuong: (T ci, Vin chuong) phuong xa

? Goi (Phuong ngit): gui.

10 Hon trinh bach: tim hon trong tring, thuan khiét.



Phu luc 2.43
PHO KIM LIEN
(Trich Ha Ngi — mét thuo phé va nguwor)
- Nguyén Viét Cuong —

(1) [...] Cudi thé ky XIX, viing dat phia d6ng nam kinh thanh Thang Long' van 1a mot
ving dam hd ménh mong, bao gdm mot chudi cac hd, d6 1a cac ho Lién Thiy, Thé Giao,
Thién Quang, Kim Lién. Ranh giéi cac hd khong rd rang, hd no thong véi hd kia, quanh
co. Ngay trong mot hd, phan nude va phan dat ndi ciing dan xen nhau. Bé rau mudng, bé
ngo6?, lau sdy, béo tay phu kin mat nude. Pén mua nudc, N .
o 1A N e N 1A , .. HO Bay Mau ngay nay dugc
mat ho bao la, la noi tranh rét va kiém an cho cac loai ... A

i . . N + ,  xac dinh nam & vi tri nao?
chim phuong bac nhu co, vac, mong’, két*, s€u... veé tra
ngu. Sau khi ngudi Phap quy hoach lai dudng phd thi chi con hd Thién Quang & phia bic,
phan mat nudc rong 16n & phia nam, ndm giita cac lang Van Ho, Thé Giao, Kim Lién,
Trung Phung 13 ho Bay Mau.

(2) H6 Bay Mau trudc kia thudc dat lang Kim Lién, hoa 1gi® trong ho thudc vé
Chi § nhimg chi tiét k& v3 lang Kim‘Lién. Con tQm, con ca, tha sen, tha rau muéng
ngudn gbe ciia HS Bay Miu. be 15‘1 nguon loi sinh song cﬁq lang, ngoé}i ra lang con C(:)
nghé nhudm vai bang bun dat tir day ho. Coé 1€ vi nghe

nhudm vai bang bun ma lang Kim Lién con c6 tén 1a lang Dong Lam.

Trudce khi ¢6 nhitng cong trinh do nguoi Phap xay dung & khu vyc canh dong lang
Bach Mai va lang Phuong Li¢t nhu San bay Bach Mai, S& Vo tuyén dién, tram Thu vy,
Nha thwong 1dy Céng Vong. Tir cira 6 Kim Hoa hay con goi 13 6 Pong Lam di vao khu
ga Hang Co chi 12 con dudng dit nho, udn luon ngin chia hai hd Bay Mau ¢ phia dong
va ho Kim Lién hay con goi 1a hd Ba Mau ¢ phia tay.

! Thang Long: 1a tén goi cii cua thanh phd Ha Noi. Py 1a kinh d6 ctia nude Dai Viét thoi Ly, Tran, Lé,
Mac, Lé Trung hung (1010 - 1788). Trong déan da thi dia danh tén Nom Ké Cho dugc dung phd bién nén
thu tich Tay phuong v& Ha Noi trude thé ky 19 hay dung Cachao hay Kecho.

2 Ngo: cdy song & nudc, 14 moc timg cum ba cai mot, dung 1am rau thom.

3 Mong: loai chim c¢6 kich thugc tir trung binh t6i 16n, thuong c6 mau xam hay trang, véi cac dém den
trén dau hay canh. Chung c6 mo dai va khoe, chan c6 mang boi.

4 Két: con goi 1a vet, 1a loai chim thudc ho Psittacidae ndi bat voi bo long ryc r6 va kha nang bét chudc
tiéng nguoi. Day 1a loai chim théng minh, dugc yéu thich trong linh vyc nudi chim canh. Chim két c¢6
kich thu6c, mau sic va tap tinh da dang, phi hop véi nhidu méi trudng sdng va muc dich nudi dudng.

5 Hoa loi: toan thé n6i chung nhitng gi thu hoach dugc trén dit trong trot.



Dén khi c6 duong sit Ha Noi di Nam
Dinh! chay qua thi con duong dat d6 duoc nin
thang, dép rong ra va trai da, nhung ciing chi du
cho mot dudng sit va mot dudng bo chay song
song v6i nhau di giira hai hd Bay Miu va Ba
Mau.

Khi thanh phd mé rong khu ga Hang Co,
khu nha Piu xao va dic biét Nha thuong lay
Céng Vong duoc xdy dung thanh Bénh vién
Robin vao nam 1929, tuyén tau dién duoc kéo
dai tir ga Hang C6 dén ctra 6 Pong Lam vao nim
1935, rdi lai kéo dai dén Nga tu Vong vao nim
1940. Con duong tir 6 Pong Lam dén ga Hang
Hinh 1: B dgi vi nhan dén Ha Ngi lao dong C6 cang dwgc md rong, viing chac va tré thanh

cong ich dé cdi tao ho Bay Madu thanh cong vien  doan dﬁu cua Quéc 16 1 sau néy_
(Nguon: Sach "Ha Ngi - mgt thuo pho va nguoi” ) )
- Nguyen Viét Cuong).

Tuy d3 tro thanh con dudng thang, kho
rdo, viing chic, c6 dudng 6 t0, dudng tau hoa
va duong tau dién chay qua, nhung dén nam 1938 - 1940, nha cira van 1&o téo, chi c6 day
nha gach, ba bon cai 1am sat bén trong dudng xe lira thudc vé thén Cung Tién cia lang
Kim Lién, va & quing giita c6 mot 16i di qua dudng tau vao thon Trung Phung, goi 13 ngd
Hoang An.

Nguoi di lai qua day vao ban ngay da s6 1a dan lang Tam, lang Cong gido ¢ Giap
Bat 1én phd 1am boi bép?, ¢o khau dam, chi hai cho cac gia dinh ngudi Phép hay nguoi
Viét giau c¢6. Nhung dén chap t6i, duong vang vé, nhit 13 tir miéu® Hai C6 ¢ xom Thién
Phuic tr& xudng, ngudi ta ngai di qua quing nay vi hay c6 cudp giat tir bui ciy x6 ra va
dan chung con don thoi 1a c6 ma tréu ngudi di duong mot minh.

Tu sau ngay tiép quan Ha N1, ndm 1957, thanh phé huy dong bd dodi, thanh nién,
cong nhan cac co quan lam lao dong xa hoi chu nghia, va nhan dan lam lao dong nghia
vu dé san lfip, nao vét hod Bay Mau, dén 1962 thi tao thanh Cong vién Bay Mau. Nam

! Nam Pinh: mét tinh cii nim & phia Nam Ddng bang song Hong, Viét Nam. Nay duoc sap nhap vao tinh
Ninh Binh.

2 Bdi bép: (T cii) nguoi dan ong di & 1am viée phuc dich, nhu bdi, bép, v.v. (néi khai quat).

3 Miéu: dén thd nho, 1am noi the nhitng nhan vat da dugc phong than, hodc nhitng nhan vat da duogc than
thanh hoa.



1968, dbi tén 1a Cong vién Thong Nhat!, nim 1980 ddi tén l1a Cong vién Lé Nin, nim
2003 lai trd lai tén Cong vién Thong Nhat rdi dé cho dén ngay nay.

Hinh 2: Trén céng truong cdi tao hé Bay Mau thanh céng vién

(Nguon: Sach "Ha Néi - mot thud phé va ngueoi” - Nguyén Viét Cuong).
(3) Tir khi ¢6 Cong vién Bay Mau, con dudng tir 6 Kim Lién dén bén xe 6 t6 Kim
Lién duoc gin bién 1a phd Kim Lién, 1 tén cta lang ma con phd di qua. Con dudng duoc
mo rong gip d6i, cé via hé, trong hang cdy xanh, nghia 13 tré thanh mot dudng phd han
hoi. Nha dan chu yéu tap trung & doan phia béic, gan bén xe Kim Lién, nha nao ciing siu
vao tan sat hang rao ctia Cong vién Bay Mau.

Pén nam 1988, dudong Nam Bo (phd Hang Long ngay xua), tir giap voi phd Dién
Bién Phu dén phd Tran Nhan Tong, sap nhap voi phd Kim Lién tir Trin Nhan Tong dén
Dai Cb Viét, tao thanh mot con duong mang tén duong Lé Duan ngay nay.

Poan 1a phé Kim Lién trude kia c6 mot nha hang & s6 nha 255 chuyén ban mién,
chao lwon rat ngon ma nhiéu ngudi biét dén. Nhitng nha
cung ddy, c6 nhiéu nha 1a cira hang ban d6 gém, sanh
stt Trung Qudc. Phia bén dudng tau hinh thanh mot day
cac ctra hang ban do gd, kham trai gia ¢6 va cac cira hang ban dén chum, dén trang tri noi
that va hang thay tinh pha 18. Dang sau diy nha sat duong tau hoa 1a hd Ba Mau vira duoc
nao vét, xur Iy 6 nhidm dé tré thanh mot hd diéu hoa khong khi, mét 14 phdi xanh & phia
nam thanh phé. Xung quanh ho bay gid 13 mot con dudng vong rop mat bong ciy mang

Chu ¥ nhiing chi tiét miéu ta
phé Kim Lién trude kia.

' Cong vién Thong Nhat: 1a mét trong nhiing cong vién 16n & Ha Noi, Viét Nam.



tén phd O Pong Lam, nhu mudn nhan nha véi hau thé rang, xua kia noi day da timg co
mot ctra 6 ctia kinh thanh Thang Long mang tén cira 6 Dong Lam (6 Kim Hoa).
Ngay nay, nhiéu nguoi & Ha Noi khong biét Ha Noi timg c6 con ph mang tén phd

Kim Lién, tai diy c6 Cong vién Théng Nhat 1a mot cong vién 16n nhat cia Thu do.
4

* 7

g /
i ,

S 3-8 5 S5
T =

Hinh 3: Cong Céng vién Thong Nhdt (Nguon: Internet)

(N guyén Viét Cuong; Ha Noi — mot thuo phé va nguoi, NXB Ha N§i, nam 2022, tr. 37 -
40)



Phu luc 2.44
DEN BA CHUA KHO
(Trich Ha Ngi — mét thuo phé va nguwor)

- Nguyén Viét Cuong —

(1) [...] Sau Tét Nguyén dan, nguoi Viét c6 phong tuc di 18 dén, chua; & khip noi trong
ca nudce goi la di du xuan, cau tai 1oc. Ho thuong dén 18 ¢ nhirng ngoi dén, chua cb kinh
c6 danh tiéng lau doi duge cho 13 chén linh thiéng. Mot s dong ngudi Ha Noi, cha yéu
1a nhitng nguoi 1am nghé kinh doanh, budn béan lai no

ntc di 18 dén Ba Chuia Kho & Bac Ninh!. Ngoai yéu t6
tam linh, t6 10ng thanh kinh ddi v&i ngdi dén co da dugc

Sau dip Tét Nguyén dén,
nguoi Viét thuong c6 phong
tuc di 18 dén, chua dé lam gi?

nha nudc cong nhan la mot di tich lich su, ho con tin

rang Ba Chua Kho 14 vi than linh rat linh thiéng, ludn phu tro? cho ho trong cong viée
kinh doanh, buén ban. Cho nén vao dip dau niam, ho di 1& dén dé xin Ba 16¢ roi, 16¢ vii,
vay von Ba dé 1am an ca nim va dén nhitng ngdy cudi nam ho lai dén 18 dén dé ta on Ba
va tra mon ng da duoc Ba cho vay.

(2) Sy tich dén Ba Chua Kho tir lau doi di = Theo ddi céu chuyén luu truyen

duoc luu truyén nhur sau: vé su tich dén Ba Chua Kho.

Tuong truyén vao thdi nha Ly, & lang Qua Cam thudc Bac Ninh c¢6 mot ngudi con
gai nhan sic tuyét tran®. Tuy xuét than tir mot gia dinh nong dan nhung c6 lai da tri, da
tai, cam, ky, thi, hoa’ cai gi ciing gidi. Danh tiéng clia c6 bay dén triéu dinh, nha vua da
cho c6 vao cung va lay lam vo. O trong cung mot thoi gian, ba nhan thdy qué huong cia
ba con hoang so, dat dai sau, rong ma khong ai khai pha, canh tac®. Ba xin vua cho ba vé

! Bic Ninh: mét tinh ¢ Viét Nam, véi vi tri ndm trong Vung tha d6 Ha Noi, Vung kinh té trong diém Béc
b va thugc ving Pong bang séng Hong. Bac Ninh 14 trung tim ctia xir Kinh Béc xura, véi 49 lang quan ho
cd, 14 cai ndi ciia Dan ca Quan ho dugc cong nhén 1a di san van hoa phi vét thé dai dién ctia nhan loai.

2 Phu tro: gitp dd, che chd, nang d& va bao ho cho ai do trong luc kho khan.

3 Thoi nha Ly: d6i khi goi 1a nha Hau Ly (dé phan biét voi tridu dai Tién Ly do Ly Bi thanh 1ap) 1a mot triéu
dai trong nén quéan chu Viét Nam. Triéu dai nay bat dau khi Ly Cong Uan 1én ngdi vao thang 10 am lich
nam 1009 sau khi gianh dwoc quyén lyuc tir tay nha Tién Lé&. Triéu dai nay trai qua 9 vi hoang dé va chim
dirt khi Ly Chiéu Hoang, liic d6 méi ¢6 7 tudi, bi ép thoai vi dé nhudng ngdi cho chdng 1a Tran Canh vao
nam 1225 — tong cong 1a 216 nam.

4 Tuyét tran: (t0t, dep) nhét trén doi, khong c6 gi sanh bang.

5 Cam, ky, thi, hoa: ( tinh thong moi thir) dwoc hiéu don gian 1a nguoi choi dan, choi co, viét chit 1am tho
va v& tranh déu thong thao. Ngudi xwa thudng cin ctr vao sy tinh thong ” cam ki thi hoa” ctia mot nguoi dé
phan biét ngudi co tai hay khong. “hién nhan hay quén tir” , “pham phu hay bat tai”

6 Canh tac: cay cdy, trong trot.



lang chiéu dan', 1ap 4p2, khai khan? dat hoang ting gia, san xuit. Ching bao lau qué ba
d3 tré thanh mot ving dat tri pht, rudng dong xanh tuoi.

Ngay 12 thang Giéng nam Dinh Ty (1077), quan Tdng* sang xam luoc nude ta. Ly
Thuong Kiét® da 1ap phong tuyén phia nam séng Nhu Nguyét® (song Cau by gid) dé
chdng gidc. Luc bay gid, ¢ lang C6 M2 thudc xi Vii Ninh da 14y nai Kho 1 noi dit kho
quan lvong cia nha Ly. Ba dugc giao nhiém vu td chirc san xuét, tich trir lwong thuc,
tréng nom kho tang quéc gia phuc vu cho trdn chién Nhu Nguyét’. Ba da anh diing hy
sinh trong tran chién nay, gop cong 1én trong chién thing danh dudi quan xam lugc nha

Téng ra khoi bd ¢6i nude ta.

Nha vua thuong tiéc da phong ba
1a phuc than®, nhan dan da lap dén tho
ba ngay tai kho luong cii® cta triéu dinh
& nti Kho, thon C6 M xa Vii Ninh, tinh
Bic Ninh (nay thudc thanh phé Bic
Ninh). Céc triéu dai phong kién déu sic
phong'® dén 1a "Cha Khé Linh Tu"!!,
Dan gian quen goi 1a dén Ba Chua Kho.

Hinh 1: Pén Ba Chila Kho & Béc Ninh (Nguén: Internet) (3) Ngoéi dén Ba Chua Kho ¢
Bac Ninh, tai Ha N§i, nam trong ngo

! Chiéu dan: kéu goi, moi goi dan ching dén o, 1ap nghiép hoac theo vé v&i minh.

2 Lap 4p: dung nén lang xém méi dé dan dén sinh séng, khai khin va dinh cu 1au dai.

3 Khai khan: am cho dét hoang tr¢ thanh dét trong trot (ndi khai quat).

4 Quén Téng: hoang triéu cai tri Trung Qudc tir ndm 960 dén nim 1279, tiép ndi thoi ky Ngii dai Thap qudc
va két thuc khi bi chinh phuc boi nha Nguyén ciia ngudi Mong C6. Nha Tong duge chia thanh hai giai doan
lich str 1 rét: Bac Téng (960—1127) va Nam Tdng (1127-1279).

5 Ly Thuong Kiét: (1019 — 1105) 1a mot nha quan s, nha chinh tri rat ndi tiéng vao thoi nha Ly nudc Dai
Viét. Ong 1am quan qua 3 triéu Ly Thai Tong, Ly Thanh Téng, Ly Nhan Téng va dat dugc nhiéu thanh tuyu
to 16, khién 6ng tro thanh mot trong hai danh tudng vi dai nhét nha Ly, bén canh Lé Phung Hiéu.

6 Song Nhu Nguyét: con goi la séng Cau, séng Phu Luong. Déy la con séng quan trong nhét trong hé thong
song Thai Binh, séng nam lot trong ving Déng Bic Viét Nam. Nam 1077 trén song Nhu Nguyét, quan 601
nha Ly do danh tuéng Ly Thuong Kiét chi huy da danh bai d6i quan xam lugc cua nha Bic Téng gdm
100.000 quén do Quach Quy chi huy.

7 Tran chién Nhu Nguyét: mot trdn danh 16n din ra & mdt khuc song Nhu Nguyét (hay song Cau) vao nam
1077, 14 tran danh c6 tinh quyét dinh ctia cudc Chién tranh Tong -Viét, 1075-1077, va 1a tran danh cudi cung
ctia nha Tdng trén d4t Pai Viét. Tran chién dién ra trong nhiéu thang, két thic bang chién thing cta quan
d6i Dai Viét va thiét hai nhan mang 16n cta quan Téng, danh bai hoan toan y chi xam lugc Pai Viét cua ho,
budc ho phai thira nhan Dai Viét 1a mot qudc gia.

8 Phuc than: Nguoi c6 danh tiéng, sau khi chét duge thd 1am than.

? Kho lwong cii: Noi chira lwong thuc cii, dugc dung trong qué khi.

10 S4c phong: (Tir cii) (nha vua) ra sic chi phong pham tudc.

11 Chu khd linh tir: Dén thiéng tho Ba Chua Kho.



612 duong Dé La Thanh, phudong Giang V5, quan Ba Pinh ciing c6 mot ngdi dén tho Ba
Chua Kho. Ba Chua Kho ¢ day tén that 1a Ly Thi Chau, tuc goi 1a Chau Nuong, 1a mot
vién quan nha Tran (1225 - 1400) trong lich sur Viét Nam. Khi mét, ba duoc xem 1a mot
bac than nhan!.

Hinh 2: Pén Ba Chita Kho & Giang Vé - Ha Ngi (Nguon: Internet)

Ly Thi Chau sinh ngay 12 thang 02 am lich tai phuong Vo Trai trong kinh thanh
Thang Long (nay 1a phuong Gidng Vo, quan Ba Dinh, Ha N§1). Cha ba 1a Ly Quynh, qué
& lang C6 Phap (nay thudc phudng Dinh Bang, thi xd Tir Son, tinh Bic Ninh); 1am chirc
Pién ho binh lvong doi nha Tran2, chuyén giit gin kho luong cho quan linh. Khi dén dong
quan trong kinh thanh, 6ng cudi vo ¢ phuong Vo Trai va sinh ra ba & day.

Thud nho, Ly Thi Chau theo hoc & phuong Bich Cau. Theo str liéu® thi ba 12 ngudi
vira c0 tai van vo lai vira c6 nhan sic. Nam ba 18 tudi, cha ba mat. Pén nam 22 tudi, ba
nhén 161 vé lam vo mét vién Thai bao ho Tran (khong 1o tén), lam chuc Péc bo* & Chau
Hoan (nay la Nghé An va Ha Tinh).

' Than nhan: 1a nhing vi than c6 ngudn gdc 1 con nguoi, dugce siing béi trong nhiéu nén vin héa khap thé
gidi. Cac nhén than khi con sdng thuong 1a nhiing nguoi c6 cong lao to 16n v6i dén v6i nude, sau khi chét
ho dugc phong lam than cai quan cac ving dét va dwoc dan chung 1ap dén tho trong cac dén tho.

2 Nha Tran: mot tridu dai quan chu cai tri nu6c Dai Viét tir nim 1226 dén nam 1400. bay la triéu dai duoc
lwu danh véi nhitng chién cong 16n trong lich sir Vit Nam. Triéu dai nay khdi dau khi Tran Canh 1én ngi
vao nam 1226 sau khi dugc vo 1a Ly Chiéu Hoang nhudng ngéi. Nhitng nim dau tién, Tran Canh con nho
tudi, toan bd quyén hanh ciia nha Tran déu do mot tong that vai chi cua Tran Canh 1a Tran Thi D6 nam
quyén, chinh Tran Tha D9 da 4m tham ép Ly Chiéu Hoang nhudng ngdi cho chau minh.

3 Str liéu: tai lidu, ctr liéu lich str.

4 Pe bo: quan trong coi, giam sat cong viéc ciia mot BJ.



Thang 02 nam 1285, mot dao quan Nguyén'! do tudéng Toa Do? chi huy tir nude
Chiém Thanh? tran vao cudp pha Chau Hoan®. Thai bao Tran dem quén chdng, ngin
khong dugc, danh phai rat quan vé giit Dién Chau (thudc xit Nghé An) va ciing c¢b lai luc
luong.

Trudce tinh thé kho khin nay, Ly Thi Chau ty nguyén dung ra chi huy quan si bao
vé kho luong, lo viéc hau can cho binh si, dé chéng yén tAm ra trAn mac’.

Cubi thang 5 nam 1285, quan doi nha Tran danh dudi duoc quan Nguyén ra khoi
cdi bo, hai vo chong ba dugc tridu vé kinh. Thai bao Tran nhan chirc Tién quan dué thanh
c6 nhiém vu cai quan dao quan® bao vé kinh d6, con ba thi duoc cir coi s6¢ kho phu Phung
Thién.

Cubi thang 12 nam 1287, sau khi chinh dén luc luong, quan Nguyén lai chia 1am
3 cénh tién danh Pai Viét’. Nhan théy thé va luc cua dbi phuong qué manh, vua quan nha
Tran quyét dinh roi khoi Thiang Long dé bao toan lyc lugng. Ngay sau d6, Thai bao Tran
duoc 1énh phai ¢ chin quan Nguyén & phia song Hong, va ong da tir tran sau nhicu ngay
cam cu® dé vua quan ciing quan si rat lui an toan. Nghe tin chong da mat, kinh thanh sip
that thu®, Ly Thi Chau c6 nén dau thuong dé lam nhiém vu ciia minh. Ngay lap tuc, ba
sai quan xép xong, ba 1y khan hong that ¢ ty van. chuyén kho, cit gidu ctia cai va luong
thuc. Khi moi chuyén di thu xép xong, ba 1ay khan hong thét c6 tu van.

Cubi thang 4 nam 1288, bi phan cong, quan Nguyén thao chay vé nudc. Khi xét
thuong, Ly Thi Chau duogc truy tang la Quan trudng quéc khd cong chua, va cho lap dén

! Nguyén: nha nudc ké tuc cua Dé qubc Mong C6 va danh du 1an dau tién Trung Hoa chiu sy cai tri cua
mot triéu dai do nguoi dan toc thiéu sé 1ap ra. Triéu Nguyén do Nguyén Thé T Hbt Tat Liét 14p nén vao
nam 1271, dinh d6 tai Dai D6 sau khi Bé qubc Mong C6 bi phan nhanh thanh 4 qudc gia va Hot Tat Liét
1én ngo6i hoang dé, dén nam 1279 thi cong diét Nam Téng, théng nhét Trung Quéc, két thuc cuc dién phéan
chia hon 400 nam tir thoi Puong mat.

2 Toa Do: nguoi cua b toc Trat Lat Diéc Nhi (bd toc Jalair ngay nay). Toa D6 kiéu diing thién chién, duoc
tuyén vao luc luong tic vé, tham gia chién d4u lap dugc quan cong. Chirc vu quan trong dau tién cia Toa
D6 la chirc thién ho, chi huy hon 1 nghin quén bao v¢ Thai Xuyén.

3 Nude Chiém Thanh: 13 tén goi cua vuong quéc Cham Pa (tiéng Phan: Campanagara) trong sir sach Viét
Nam tir 877 dén 1693 . Trudc 859 Viét Nam goi vuong qudc nay la Hoan Vuong.

4 Chau Hoan: tén goi cii ciia ving dat thudc Nghé An va Ha Tinh. Xuét hién tir nim Khai Hoang (581 - 600)
doi Tuy.

5 Tran mac: noi dién ra cac cudc chién dau (n61 khai quat); cting dung dé noi chung vé viéc danh tran.

% Pao quan: thuat ngir chi mot dai don vi cap chién dich — chién lugc trong t6 chirc quan doi.

" Pai Viét: tirc Dai Viét quoc la quoc hiéu Viét Nam ton tai trong 2 giai doan tir nam 1054 dén nam 1400
va tir nim 1428 dén nim 1804. Tén goi nay chinh thirc ¢6 tir thoi tri vi ctia vua Ly Thanh Tong (1054 —
1072), vua tht ba cua nha Ly.

8 Cam cuy: giir thé chdng d3, gidng co nhim gii viimg hodc kéo dai thém thoi gian.

9 That thu: (T cii) (vi tri phong thii quan trong) bi mat vé tay ddi phuong.



thd ba & Giang V& (Ha Noi) va cac lang & Dién Chau (c6 ca thay 22 noi lap miéu tho) -
noi ba cling chong déng quan khi xua.

Tinh x4c thyuc ctia nhitng truyén thuyét lich str dén dau vim con 1a van dé ma cac
nha sir hoc Viét Nam phai nghién ciru. Nhung Ba Chua Kho ¢ Béc Ninh, & Giang V5 cing
v6i Hai Ba Trung!, Ba Triéu?, Thai hdu Y Lan’... ludn 13 nhirg anh hung liét nit trong
long nguoi dan Viét. Cac vi xing dang dugc ton tho trong tam thirc nguodi Viét ching ta.

(Nguyén Viét Cuong; Ha Noi — mot thuo phé va nguoi, NXB Ha N§1i, nam 2022, tr. 150 -
153)

! Hai Ba Trung: (14 — 43) 1a tén chi chung hai chi em Trung Tric (#{8]) va Trung Nhi (#(&), hai ngudi
phu nit duge danh gia 1a anh hung dan toc ciia nguoi Viét. Trong st sach, hai ba dugc biét dén nhu 14 nhiing
thii linh khoi binh chéng lai chinh quyén d6 ho cia Pong Han, lap ra mot qudc gia v6i kinh d6 tai Mé Linh
va Trung Tric ty phong 1 Nir virong. Thoi ki ctia hai Ba xen gitta thoi ky Béc thudc 1an 1 va Béc thudc lan
2 trong lich st Viét Nam. Dai Viét su ky toan thu coi Trung Tric 12 mot vi vua trong lich str, vdi tén goi
Trung Ni vuong (% ).

2 Ba Triéu: con goi 1a Triéu Trinh Nwong, Triéu Thi Trinh hay Triéu Qudc Trinh, (sinh ngay 08 théng 11
nam 226 — 02 thang 04 nam 248) 1a mot thi linh khoi nghia & Viét Nam thé ky thu 3.

3 Thai hau Y Lan: (1044 — 1117): con goi 1a Linh Nhan Hoang thai hau, 1a phi tan cia Hoang dé Ly Thanh
Tong, me rudt ctia hoang dé Ly Nhan Tong trong lich sir Viét Nam. Ba da hai 1an dang dan nhiép chinh,
gitip dit nude dudi tridu triéu Ly dugce hung thinh, nhitmg dong gop cho hoang tridu nha Ly nhét 1a vé Phat
gi4o va tai ning tri nudc cia ba déu duoc st gia khen ngoi va tan duong.



Phu luc 2.45
COM VONG
(Trich Ha Ngi — mét thuo phé va nguwor)
- Nguyén Viét Cuong —

(1) [...] Ha Noi! vao thu ciing 14 luc vao mua cdm, mot dic san doc ddo va tinh té trong
cac moén qua ngon cua am thuc Ha Noi. Nam nay, do dai dich Covid-19 phai thyc hi¢n
gidn cach xa hoi, Ha Noi vang han nhitng ganh hang cém trén cac duong phd, nén t6i lai
cang nhé da diét nhimng hinh anh va huong vi ctia nhitng mua cdm xua.

Hinh 1: X6i com (Nguon: Internet)

Tur xa xua nguoi Ha No6i da vi von:
“Com Vong, gao tam Mé Tri.

b

Twong Ban, hiing Lang con gi ngon hon.’

Cém Vong 1a dic san cia lang Vong nay thudc
phuong Dich Vong Hau, quan Cau Gidy, Ha Noi. Lang
Vong con cé tén 1a thon Vong Hau cung véi cac thon
Vong Tién, Vong Trung va Vong S& déu thudce xd Dich Vong huyén Tir Liém, tinh Ha
DPéng xua kia. Nhung chi c6 thon Vong Hau 13 mot trong bon thon cta xa Dich Vong
duogc goi la lang Vong.

Com Vong la dac san cua
vung nao?

' Ha Noi: thi d6 ctia nude Cong hoa x4 hoi cha nghia Viét Nam. Pay 1a thanh phd truc thudc trung uong
16n thir hai vé quy mdé dén so, dugce xEp loai d6 thi dac biét, c6 vi tri 1 trung tdm van hoa, chinh tri, mét
trong hai trung tam kinh t€, gido duc quan trong tai Viét Nam.



Thon Hau s di ¢6 tén 1a lang Vong, theo cac cu gia ngudi gbe & dy giai thich, 1a
do dia phan ctua thon Hau vén ven dugc bao quanh mot con dudng vong hinh tron, tue 1a
di mot con dudng vong tron quanh lang, bén ngoai vong tron d6 da la dia phan cua cac
thon khac ma thanh tén.

Lang Vong cach trung tim Ha Noi khoang 7 - 8 cdy s6 vé hudng tay bic, nam doc
con duong Xuan Thuy! ngay nay.

(2) Theo truyén thuyét, sy ra doi ctia mon qua an
Chi y truyen thuyet vé swra vt goi la cém, dugc ké lai nhw thé nay: Vao mot mia
doi cia mén com. thu cach dy ca ngan nam, khi ma canh dong laa nép cua
lang Vong da bat dau thoi ky udn cau? thi troi d6 mua
to, gio 16n, dé vo, rudng lha cao nhét déng cling
chim nghim?®. Nguoi dan lang Vong danh phai mo
cit nhirng bong lua con non dem vé tudt ra rang kho
dé an dan, chéng d6i. Khong ngd cai san pham bat
dac di 4y lai c6 huong vi riéng, rat hap din khién
ngudi lang Vong hay lam dé an choi mdi khi thu
dén. Ctr thé, vira lam vira rt kinh nghiém thém nén

hat c6m ngay cang xanh, cing mong, cang déo, cang s
thom va tr¢ thanh mot thir qua vo cung hip dan. o —— )
Cém lang Vong da tr¢ thanh mét dic san dé dan lang Hinh 2:: Quy trinh lam com (Nguon: Internet)
tién vua* tir thoi nha Ly®. Trai qua ngan ndm, cdm lang Vong di tré thanh mot moén qua

an vat tinh t€ hap dan cta nguoi Ha Noi.

Nho lai khi xua, Iac t61 con 1a cau hoc tro ti€u hoc, ctir dén mua com lai trong thay
cac ba, cac chi nguoi lang Vong ganh nhitng ganh com di ban rong khap pho phuong Ha
Noi. Toi van con hinh dung céc ba, cac chi ban com déu trang phuc giong nhau, quan den,
yém trang, ngoai mac 4o dai ndu, chit khan den mo qua, chan dat, ganh hai thing com

! Xuan Thily: phuong Dich Vong Hau, quan Cau Gidy, Ha Noi. Khu vuc nay néi tiéng voi sy nhon nhip
nhd mat do dan sb dong va sy hién dién cua nhiéu téa nha, trung tdm thuong mai 16n.

2 Thoi ky udn cau: giai doan dong non bit dau hinh thanh va udn con trong than.

3 Chim nghim: chim han, khéng con thay tim tich gi trén mat nudc

4 Tién vua: dang 1én vua nhiing 1 vat, san vat quy hiém.

5Nha Ly: con goi 1a nha Hau Ly (dé phan biét voi tridu dai Tién Ly do Ly Bi thanh 14p) 1a mot triéu dai
trong nén quan cht Viét Nam. Triéu dai nay bat ¢au khi Ly Cong Uan 1én ngoi vao thang 10 am lich nim
1009 sau khi gianh dugc quyén lyc tir tay nha Tién Lé. Triéu dai nay trai qua 9 vi hoang dé va chdm dut khi
Ly Chiéu Hoang, luc d6 méi c6 7 tudi, bi ép thoai vi dé nhudng ngdi cho chdng 1a Tran Canh vao nam 1225
— tdng cong 14 216 nam.



bang cai don ganh tre c6 dau uén cong. Go6i com giao cho khach hang bao gio cling duoc
g061 bang 14 sen va budc bang nhiing sgi rom nép.

(3) Bé c6 dugc mén qua tinh tiy d6 ngudi lang

. A A2 - . Theo ddi cong doan san xuat
Vong da phai hét stc cau ky, ty man' trong tirng cong

) ra mon qua tinh tiy nay.
doan san xuat.

Nguyén liéu 12 hat thoc nép non. Nép c6 nhiéu loai nhu Luong Phuong, nép thom,
nép tan, nép quyt, nép hoa nhung nép cai hoa vang méi cho ra san phadm cém thom ngon
dac biét.

Lua nép non git vé khong dap ma duoc tudt 1ay thoc, sang bo rom, dii qua nudc
dé loai bo hat 1ép. Sau d6 thoc dugc dem rang trong chao bang gang trén bép cui. Khi
rang phai d4o that déu tay trong thoi gian nira tiéng dong hd. Cach thir d6 chin cua hat
thoc ciing rat dic biét, 1ay ra 5 hat thoc dé trén miéng gd 1ay ngén tay miét manh néu thay
2 hat chua réc vé nhung bi quan lai, con 3 hat da ré6¢c vé nhung khong bi quan 1a duoc.
Dan lang Vong goi 1a cach thur "hai quan, ba roc".

Thoéc rang xong dé€ ngudi dugce cho vao coi gia, mdi mé vai can, gia dugce 10 phat
thay co trau thi xtc ra dé say, roi1 lai cho vao gia tiép. Gid dugc 5 lugt thi bo ra chon dé
phan thanh hai loai cOm non va com gia, va lai gia riéng hai loai thém 2 lugt nira 1a duogc.

Com thanh pham phai dugc goéi trong hai 1an 1a: bén trong 1a 14 riy xanh va mat dé
giit cdm khong kho va khong phai nhat mau xanh ngoc, 16p ngoai 1a 14 sen c¢6 huong thom

thoang thoang.

(4) San xuat

; : Can luu y dieu gi khi
da cau ky nén dén tay an fu y cieu gl X

s NAr 5 thuong thiic com.
nguol Ha No1 an cling

lai cau ky mot cach tao nha®. Ho dn cdm non bao
gio cling 1a tay phai nhim c¢6m trong 14 sen bo sang
1ong ban tay trai, roi tay phai lai nhon vai ba hat
trén long ban tay trai dé dua vao miéng thong tha

-' "~ 4 nhai. Chtr khong an theo ki€u nhim com rdi ngira
: o S X 1A 5 y \ hy N A e~

. L ; co lén cho ca nhum vao moém. Ma ong troi cling
Hinh 3: Thuong thirc com (Nguon: Internet) . e, .z ., e ,

khéo sap dat cur c6 com la lai c6 chudi ti€u "trirng

cudc" la loai chuoi chin vang mong vé lai diém nhiéu cham mau nau trong nhu vo qua

trimg chim cudc. Trai chudi chin dugce bé doi, nguot Ha Noi khong dé nguyén ca qua khi

U'Ty man: ti mi, kién nhan, cha y tirng chi tiét nho nhat.
2 Tao nha: thanh cao va nha nhin, dé dugc cam tinh, yéu mén.



boc vo, cham vao goi com trong 1a sen, an mdt miéng chudi dinh nhiing hat com thi ngon
vO cung.

Loai c6m gid 12 loai cém c6 mau hoi vang dung dé ché bién ra cac loai am thuc
khac nhu ché ¢dm, cdm xao, x6i cdm, cha cdm cia lang Udc L&', kem cdm ciia cira hang
kem Trang Tién? va dic biét 1a banh cém cua cira hang Nguyén Ninh trén phd Hang Than?,
mot vat pham khong thé thiéu trong 18 an hoi ctia nguoi Ha Noi.

Ngay nay rudng dat ctia lang Vong khong con nhiéu nén nguyén liéu thoc nép non
dugc thu mua tir nhidu noi, phuong phap san xuat lai cong nghiép hoa chir khong 1am
bang thi1 cong nira va chwa ké lai c6 pham mau hd tro nén sy tinh tdy ctia cdm ciing chang
con duoc nhu xua.

Hinh 4: Céc mén an tir com (Nguon: Internet)

(Nguyén Viét Cuong; Ha Noi — mot thuo phé va nguoi, NXB Ha Noi, nam 2022, tr. 269 -
272)

' Lang Udc Lé&: mot lang 0 Viét Nam, thudc xa Tan Udc, huyén Thanh Oai, Ha N¢i. Lang ciing dugc biét
dén nhiéu véi nghe truyén thong lam gid cha va nem chua n6i tleng khip ca nudc va chiéc cong lang co.

2 Kem Trang Tién: mot trong nhirng moén kem ngon ndi tiéng nhat tai Ha Noi, duoc thanh 1ap tir nim 1958
va tr thanh biéu twong am thyc cua thanh phd.

3 Phd Hang Than: dai khoang 408 — 409m, nim ¢ quan Ba Dinh, Ha Noi. Kéo dai tir ngd ba Hang Dau —
Hang Gidy. Tén goi “Hang Than” xuat phat tir viéc noi day timg la noi tip trunh cac nha ban than, dic biét
la than hoa, than tau.



Phu luc 2.46
CHA CA LA VONG
(Trich Ha Ngi — mét thuo phé va nguwor)
- Nguyén Viét Cuong —

(1) [...] Phd Cha Ca dai 180m di tir phd Hang Ma dén phd Lan Ong. Pay la dat thon
Déng Thuén, huyén Tho Xuong, kinh thanh Thang Long xua. Phé nay trudc kia vao thé
ky XIX 14 noi ban céac loai son sdng' nhu son gioi, son thit, son hom ma ta thuong goi 1a
son ta, tir man Phtt Tho vé, nén c6 tén 1a phé Hang Son.

Sang dau thé ky XX, ¢6 nha ho Poan ¢ sd nha 14, 14 gia dinh ba Trudng Mén, con
trai la C4 Hy, da nghi ra mdt mén an dac biét: léy ca nuong lam chd, an vdi bin va mot
Ai 13 chil nhan ciia mén cha c4? sb gia vi, dugc nhiéu nguoi thudng thirc khen ngoi.
Sau d6 gia dinh nay m¢ ctra hi¢éu ban moén an do. Cira
hang 1a mot ngdi nha co, thap, hep véi chiée cau thang g déc nguoc. Trén gac ké sap gu?,
t0 ché, cac cu thudng ngdi an trén sap. Sat tudng va giap lan can dang trudce 1a ddy trang
ky? va chiéc ban dai, dé riéng cho khach thich vira ngoi uéng rugu, vira trong xuéng ngam
duong phd. Khung canh 4y ton tai kha dai, khong thay doi, khach in quen giit mai 4n
tugng vé cai khong gian co kinh* d6.
Cira hang ban cha cé trudc sau khong nhiéu, N s i o6 (50 0 L3

cling c6 doi ba nha thay dong khach an cha ca, ciing Vong” duoc bt ngudn tir diu?

mo cira hang & phd nay, song khong bén lau. Riéng

c6 hiéu Son Hai cling 1a nguoi ho DPoan ¢ bén kia duong vira ban cha ca, vira lam hoa
gidy, ton tai mot thoi gian, sau d6 thi bo, chi chuyén 1am hoa gidy. Dé phan biét nha hang
cha ca cii & s6 nha 14, chu hang da cho bay thém mot tugng 6ng Khwong Tir Nha®, hay

' Son sdng: nhwra ciy son chwa pha ché, ding dé gin, tram cac d6 vat bang tre gd hodc dé ché chat liéu hoi
hoa.

2 Sap gu: mot loai sap gd 16n, mat phang rong, dugc dung dé ngdi, tiép khach, hodc 1am noi nghi trua. Loai
sap nay thuong duoc lam tir cac loai g6 quy nhu gu, trac, huong, va dic biét phd bién trong cac gia dinh
quyén quy, nha tho ho, hoac nha c¢b Bic Bo xua.

3 Day trang ky: loai ghé truyén thong cua Viét Nam, duoc ua chudng ca 3 mién Bic Trung Nam. Tuy kiéu
dang c6 thé khac nhau, nhung mét bo trudng ky vé co ban gdm c6 2 ghé dai ( goi 1a ghé Truong ky ) va 1
ban, c6 1 hodc 2 dot ( con goi la cai Tiu).

4 C6 kinh: ¢ va c6 vé trang nghiém.

> Khuwong Tt Nha (1156 TCN — 1017 TCN): tinh Khuong (%), thi La (&), tén Thuong (&), tuw T Nha (F
ZF), lai dugc goi 1a Thuong Phu (4 4), 1a khai qubc cong than nha Chu thé ky 12 truéc Cong nguyen va

1a quan chu khai 1ap nuwdc Té tn tai tir thoi Tay Chu de,n thoi Chién Q}loc trong lich sur "l:rungNQuoc. Cach
goi Khuong Tt Nha, ghép tinh va danh, tré' nén pho bién thong qua ti€u thuyét Phong than dién nghia. Do



con goi la 6ng La Vong, tay cam can cau va xau ca ¢ ngoai ctra nén mai c6 tén 1a Cha ca
La Vong.
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Hinh 1: Nha hang Cha cd La Vong 14 pho Cha Cé (Nguon: Internet).

Tir sau khoang nam 1945, phé Hang Son khong con nha nao budn, ban son nita,
ma dan Ha Noi tim dén day chi dé thudong thirc moén cha ca ma thanh tén phd Cha Ca,
mic du trong phd chi c6 mot ctra hiéu cha ca. Tén phd Hang Son bi mai mot! tir day va
mat han.

2) Sé di cira hang Cha c4 La Vong ndi tién 3 :

(2) So dicura hang ng £ pidu gi tao nén syu dac biét cho

vi tir xua dén nay chi ban chuyén mgt moén, chi dung T

ca lang lam cha. Ca lang la loai c4 da tron, twong tu

nhu ca tré. C4a lang sinh séng O vung nga ba Hac trén song Thao & Viét Tri, 1a loai ca thit
nac chic, it xuwong va khong c6 xwong ram. C{r chuyén tau budi chiéu tir Viét Tri vé, cac
ba hang ca da thanh méi ban quanh ndm lai quay dén nhiing thing cé ling. C4 con twoi,
nha hang bé vao bé chia nén khong bao gid bj nhd budi hang.

1a vi quan chil dau tién ciia nuéce Té, nén thong thuong con duogc goi 1a Té Thai cong (FFA /), con goi la
Khuong Thai cong (ZK72), Thai cong Vong (K/AEE) hay La Vong (R ER).

! Mai mét: mAt din hodc mat hén, khéng con ai biét dén, do khong dugc phat huy, sir dung (thuong dung
d¢é nobi ve nhitng gia tri tinh than).



C4 duoc loc k¥, thai miéng con co', bop va udép mé?, nghé gia, hanh, tdi, mudbi tiéu
nhat that k§. Miéng cha mau nghé tuoi nhu hoa hién®, cip lai thanh timg gip, hay xién
vao que tre vot nhon. Cai gip cling phai kén tre cat dé khi ho vao lira nuéng cé khong bi
chay.

Hinh 2: Cha cd Ld Vong (Nguon: Internet)

Bit dau ngéi vao ban, nha hang bay 1én dia lac rang man, chiéc banh da gao, dia
bun 14, chai rugu nép cai hoa vang. Khach nham nhép rugu lac, banh da va tu stra soan
cac thir gia vi doi cha. Mdi ngudi dé truée mit mot bat chiét yéu* hay bat chau dung rau
thia 14 tia k§ xép ting nhanh cung v6i hanh ci ché nho. Mot bat nhé mam tom 1a mam
tom thira loai ngon, it man mudi va khong co san. Mim tém duogc danh ngau tréng lén,
vit chanh va mdy giot ruou vao rdi ré giot ca cudng’. Cha c4 khong an 13n 6t, dn véi ca
cudng 13 hop vi nhat, ai nghién 6t tuoi thi can ngoai. Lay miy giot ca cudng 1a tiy khach,
vi nha hang tinh tién ca cudng theo giot.

Chinh gitra mat ban, dugc dat mdt cai hoa 10 thép, rong long, xép than Tau, hay
con goi 1a than Hoa, than cui cling phai 1a dét tir cay & ving nti da & Ba Vi, Tam Dao,
chua Huong, Chi Né thi than mé&i dwom lira. Nhitng gip cha ca tuoi dit 16n hoa 10, khach
trd chuyén, ubng ruou, gip cac thirc gia vi vao bat 1an luot 1a rau thi 13, hanh cu ché, thém
cong mui ta, cai 14 hiing, vai hat lac rang, mét con bun 14 nho vira mi¢ng, ruédi it mo da
chung néng gia vao bat tron déu l1én. Ty tay 14t gip cha nudng trén hoa 10, doi vira chin
t&i thi léy ra tudt vao bat, chAm cha vao mam tom dit vao bat di tron du gia vi dé an tung

' Miéng con cd: thuc pham dugc cit thanh nhitng miéng nho, vuong vuéng nhu quén co, déu va dep mit.
2 Mé: chét chua lam bang com ngudi dé 1én men, dung lam gia vi khi nau thire an.

3 Hoa hién: cdy than c6 ctng ho vé6i hanh t6i, hoa to hinh phéu mau vang sim, ding dé an va lam thudc.

4 Bat chiét yéu: bat nho hon bét 6 to, loe miéng, thit nho & giita, dwoc dung nhiéu & thoi trude.

SCa cuéng: bo canh nura, séng O nudc, phén nguc con duc c6 hai tui chira tinh diu mui thom, vi cay, dung
lam gia vi.



miéng. Nhai xong, nhip mét ngum ruou. Ruou di nga nga, miéng bun cha lua vao dén
dau, tinh dén diy. Thudng thirc mén cha ca ciing ton ruou. Cir thé vira dn vira nuéng dén
khi than vac!, néu cudc vui chua tan thi goi nha hang lay thém gip cha, thay cho cai hoa
16 khac. C6 ngudi la thich hoi dai st sut ciing 1a mot cai khodi riéng ctia mdi nguoi.

Mo6n cha ca an vao mua dong, trong dip sum hop gia dinh hay giao luu ban bé bén
10 than hong thi vo cung thi vi.

(3) T6i biét Cha ca L Vong lan dau tién 14 ltc con 1a cdu bé hoc sinh tiéu hoc,
duoc song than? cho di. Lac bay gio, Ha Noi moi duoc tiép quan vai nim. Bude vao nha
hang, t6i rat thich ngadm ong Li Vong tay cam xau c4 dit ngay ngoai cira, sau dé theo
chan bd me leo 18n cai cau thang gd c6 tiéng kéu cot két dé 1én gac hai. Mot can gac chat
choi, thiéu anh sang, hoi luom thudém nhung lai rat hop canh véi nhitng céi hoa 10 dat dat
trén mdi ban. T6i duoc ngudi bdi ban® ké riéng cho mot cai ghé cao danh cho tré con.
Thoti ky cai tao kinh té tu ban, tu doanh, Cha ca La Vong bi dong ctra. Cura hang an uéng
cua mau dich quéc doanh* & phé Thudc Bic canh déy, c6 du thit bo xao, chim quay, ba
ba, vit tan lai bit chudc thém ca mén ché ca nira. Cha cé ban theo suit, cha biét ché bién
bang loai ca gi, thé ndo, ma an c6 mui tanh lai phai nhan xuong nita. Chi it 1au, cha ca cia
nha hang mau dich phai bd, khong ddm bén nira.

Cha ca La Vong lai dugc mo ctra, dan Ha Noi sanh an lai kéo dén thudng thirc mén
am thuc tinh tay, mang ¢am hon c6t Ha Thanh®.
Ngay nay & Ha Noi c6 mot loat cac hé thén C 1k
e gy? y o T ~g Céch che bién mon cha ca ngay
nha hang cha c4. Nao la ché ca Kinh ky & Hoa M3, A s
o2 ] . . .7 nay co gi khac so voi ngay xua?
cha ca Thang Long & BPuong Thanh, Vua cha ca ¢ Ly
Thuong Kiét, Mai Hic Pé, cha ca Anh Vil & Giang VO.. nhung cach ché bién khong con
gilt duoc sy tinh tiy nhu xwa. Ca chua chic di 1a ca lang, néu 13 c4 lang thi ciing 1a ca
nudi trong bé chir 1ay dau ra ca lang song tu nhién ¢ ngd ba Hac trén song Thao; ca khong
nudng kep tre trén bép than hoa ma 14 xdo trén chao dat trén bép ga, bép con®; bun an kém
1a biin r6i khéng phai 1 bin 14 con; rau gia vi thi hdn hop theo mua; ca cudng ciing chang
thdy ai nhic dén nira.

' Than vac: chay gan hét, sap lui tan.

2 Song than: (Tir cii, Vin chuong) phu than va mau than; cha me.

3 BSi ban: nguoi 1am thué chuyén phuc vu ¢ ban an.

4 Mau dich quéc doanh: (Tir cii) viéc budn ban, kinh doanh do nha nude quan li.

5 Ha Thanh: tén goi c6 cta Ha Noi — thu d6 ctia Viét Nam. Tén goi ndy mang y nghia lich sir va vin hoa,
v6i “Ha” goi nhé dén song nude, “Thanh” chi thanh liy, kinh thanh.

6 Bép con: loai bép nho sir dung cOn 1am nhién liéu dé tao lira.



Nhung kiéu am thyc nhu thé méi dap ung duoc voi mot Ha Noi ngay nay dong
duc, x6 bo, nhitng thyc khach dn uong nhom nhoam!, cudi ndi oang oang, vira an vira hd
vang do6 do, uong uong.

(Trong bai c6 str dung tu li¢u ciia 6ng Nguyeén Van Uan va c¢6 nha van T6 Hoai.)

(Nguyén Viét Cuong; Ha Noi — mot thuo phé va nguoi, NXB Ha N§1i, nam 2022, tr. 273 -
277)

! Nhdm nhoam: (Khiu ngir) tir goi ta dong tic dn udng tho tuc, nhai ddy mom.



Phu luc 2.47
THANG SAU - THEM NHAN HUNG YEN...
(Trich Thuwong nho muwoi hai)
- Vii Bang —

(1) [...] Puong' nang han, gip mua rao, da danh 1 thu that, nhung thdy mua nhiéu
cling so vi thang nay 13 thang & Bic ¢6 nhiéu dong bio, ma nuéc lai thuong dang to. Pay
1a miia ngudi ¢ tinh kéu troi kéu dat vi khong mua, nhung ngudi néng dan, séng véi thién
nhién hang ngay xem phong vii? biéu hién qua nhitng phan tng dong troi cta cdy co clng
loai vat:

Kién canh v to bay ra

Bio tap mua sa gan toi.

Mua h¢ dang nang, c¢6 ga tring thi mua.
Pong thap thoi bao, dong cao thoi Iut.

va ho lo tirng chut mét — ¢6 khi dugc mua nay ma lo cho mua khac: Pugc mua cau,
dau mua nhan.

Ké ra dugc mua nhén thi ai ciing lo 1a phai. Miac dau nong dan ta chua dac két kinh

‘ ‘ N nghiém vé may mua, sam chdp nong rét, lut bao
Tai sao khi dugc mua nhan,

N A thanh mot ban thong ké c6 1y giai khoa hoc, nhung
nguoi ta lai phai lo lang?

ai ciing c6 thé nghiém thiy rang nhitng nim duogc
mua nhén, nhitng ndm 4y 14 nim nudc 16n va bio lut nhidu. Ai ciing biét nhu thé, nhung
cam ldy qua nhin dé in, c6 may ai nhé vay dau, chi biét an nhan thi suéng khong gi bang,
in bao nhiéu di nira ciing khong biét chan.

2) O mién Nam, d6 muoi nim trd lai da \ A A A
) (d) hin b & .d b k by’ Theo cam nhan ctia nhan vat
nguoi ta da c6 nhan ban day duong, ban tung ky, ban =« A- 5 A A
‘g AR T y 3 fg, o g Xy, . t01”, nhan mién Nam cé6 gi
trng m¢ va cling ban ting tram bo lai, trong dep mat = phac so véi nhin midn Bic?
v0 cung nhung riéng t61 it khi dung vi ngay lac méi

bat dau c6 nhan ¢ day, t6i thy nhin & day "tro" qua. C6 an dé thudng thirc huong vi cua

! Puong (Phuong ngir): dang.
2 Phong vii: gié va mua.



thoi xa xua, cang an t6i lai cang nhd qua nhan Bac Viét!, cling 1a qua nhan ma sao khéac
mot tro1 mot vuc!

C6 Ba thir tuéng twong nhitng qua nhén to gan bang trai chom chém b6 lai, chung
quanh c6 14 xanh 6m 14y qua vang ong 6ng nhu nhimng vong tay om ap ngudi thuong, chi
nhin thé théi cling dd swdng mat roi phai khong? Chua dii ddu, c¢6 Ba a: 10t vo ra, dua 1én
miéng con sudng hon. Céi cui nhin tring nhu nga, ma diay, ma thom ma lai ngot nhu
duong phén, 1am cho ta thoat dau chi mudn gitr nguyén & ludi, vi s¢ nudt voi thi phi qua.

Nhung nhén 4y thi an thua gi so v&i nhin 10ng, nhan tién, khong to s6 s6 nhu thé
ma an vao con mé ly gap ngan lan! Cai gidng nhan nay 16n chimg nio thi cti day chimg
ay, 16t vo ra khong c6 nudc dinh tay, nhung n vao thi nude nhiéu, hwong thom ngio ngat,
nhai mai méi thdy cai hot, nhung hot c6 khi chi to bang du ngén tay cuia dira tré con méi
de.

Hinh 1: Nhan long Hung Yén (Nguon: Internet)

Bay gi0, gip ai an nhan, t6i cam thdy nhu vay van con thiy rd rang nhimng ngay
thang sau ngdy xua, cir mdi khi nhan sip chin thi 6ng Huwong Tam lai 1én moi me t6i mua
mot vai cAn. Nhin ma an nhin Hung Yén hay nhin Cot thi qua 1a... troi su dat thom, quy
khéc, than kinh! Anh c6 thé ngdi trén bai cd, bao tré tray nhin? cho anh in ky thich thi
thoi, nhung biét thé nao 1a thich? Vi thé, hang nim nhirng gia dinh du dn & Ha Noi thuong
dit mua nim mudi can nhan "gia dung" dé an dan cho dén hét mua.

! Bic Viét: phia Bic nudc Viét.
2 Tray nhan: (Phuong ngit) roc cho sach.



(3) Nhiéu ngudi bao rang giéng nhin dn vao noéng lam. Toi chua cé dip nghién ciru
xem 101 4y c¢6 diing khong, nhung c6 mot vai lan toi di say nhén, tira twa nhu say rugu
nép cam, udng vao ngot Iir Iir nhung say luc nao khong biét, say nhé nhe, say ém dém, ma
c6 thé say lo mo nhu thé hai ba ngay. C6 nguoi bao an long nhin' ciing c6 thé say nhu
thé. Long nhin phan nhiéu lam & Lang Son. Pay 1a dat san xuat mot phan 16n téng so ticu
thu trén toan qubc. Vira an, va ngam nghia miéng long nhin, nguoi ta thiy cii nhan nay
day & phan trén, ma mong & phia dudi, chd khong day toan dién nhu nhitng qua nhin
16ng, nhin diéc ma ta in hang ngay hay boc mot hat sen vao bén trong nau ché dé thuong
thirc vao nhitng budi chiéu oi bc.

Hinh 2: Long nhan (Nguon: Internet)

T6i yéu dat nudce t6i vi mdi viing ¢ nhing con ca 1a rau, nhitng hoa trai ngot noi
tiéng, va toi yéu ngudi nude t6i da khéo biét dem cac thire an ngon lanh ni tiéng d6 1am
thanh tuc ngir ca dao, mudn doi nghin kiép khong sao quén duoc: cam Xa Poai, xoai Binh
Dinh, budi Doan Hung, mit Gio Linh, nh6t Thanh Chuong, twrong Nam Dan, nhan Hung
Yén, gio Van Dién, vit Bau Bén, ga tréng thién Lang Son... Dua La, ca Lang, nem Bang,
tung Ban, nudc mam Van Van, ca r6 Bam Sét...

(Vi Bang; Thwong nhé muweoi hai, NXB Hoi Nha van, nam 1972, tr. )

' Long nhan: cui nhan duoc phoi hodc sdy kho, thuong dung lam vi thudc dong y.



Phu luc 2.48
NHUNG PIEU KIENG KI NGAY TET...
(Trich Thuwong nho muwoi hai)
- Vii Bang —

(1) [...] Tai sao ctr dén ngay Tét chang ai bao ai ma thién ha cr tr dong kiéng nhu thé?
Kiéng theo tap tuc? Kiéng vi mé tin'? Hay kiéng nhu thé thi c6 may mén thuc?

T6i khong biét. Chi thay rang, ong ba toi kiéng, roi cha me t6i kiéng thi dén toi, toi
cling ctr theo thé ma kiéng ludn. Va t6i chic rang con t6i, chau toi, co thé ¢ 6c khoa hoc
hon t6i, nhung r6i ciing ctr s& kiéng nhu thé.

. (2? Ll:l‘C ay, 1 giao thira dén xong rdi. .Giéc ngu lic Phin (2) noi vé vén dé gi?
hai ba gio vé sang ngon lanh hon cé bao gid. Gdp ngay
thuong thi nam gio sang di c6 nguoi di lai & ngoai dudng ron ra, nhung sang ngay mong
mot Tét, ngudi ta ngdh mudn ma khong so ai khinh dong? giac ngu ciia minh. Bay gio, va
c6 khi hon bay gio mai day.

Nim & trén givong md mit nhin thi thiy ca
cai nha minh méi han ra, cira van déng kin ma lai
sang nhu cai dong. Thi ra dén nén & trén cic ban thd
dé sudt dém khong tat, nhan vong® van chay dua ra
mot mui thom ngat ngao hoa véi huong hoa, hoa voi
gi6 dan cua nhitng canh dong bao la lua qua cira so,
hoa véi tiéng cia mua xudn vé trong y nhac 16i tho.

RG rang anh mé mat nhung nhu cam thay t6 tién

Hinh 1: Ban tho ngay Tét (Nguon: Internet)

minh vé ngy* & trén ban tho trd chuyén voi nhau, va

phu ho cho con chau thuc. Am duwong khong con cach biét xa voi nita. Duong quang®
khong phai chi dam 4m trong hoi swong ngot & ngoai kia ma ngay & trong mach mau cua
minh, anh thdy sinh khi® len khip nhua cdy mach dit va thim ca vao trong da trong thit

' Mé tin: tin mot cich mi quéng vao than thanh, ma quy, sé ménh, va nhimg diéu huyén hodc.

2 Khinh dong: bi tic dong nhe ma rung chuyén, xao dong.

3 Nhan vong: loai nhan (hwong) dwoc cudn thanh hinh vong tron xoay bc¢, thuong treo 1én dé dbt trong
chuia, dinh, miéu hodc tai nha.

4 Ngu: (Trang trong) ngdi & noi cao nhat, trang trong nhat.

> Duong quang: 4nh sang mat troi.

6 Sinh khi: strc song.



ctia anh. Khuc nhac hdn non nuée thAm nhuén anh, thir hoi anh khong yéu Viét Nam, nghi
Viét Nam va cam Viét Nam sao duoc?

Tu méy hom trude, nguoi vo da din di ddn lai cac '
Nguoi vg da dan cac con
khong lam nhiing viéc gi
trong ngay Tét?

con: ngay Tét khong dugce quét nha, vi so dudi than tai ra
cua, khong dugc danh vo chén dé tranh d6 v subt nam,
khong duoc khau va vi kim chi tuong trung cho cong viéc
lam an vat va. Bay gio kiéng thé 1a gian tién’
nhiéu rdi dy, chd ngay xua cac cu con kiéng goi
tén con khi, con cho, con lgn vi néi dén tén ching
thi khéng may man;nguoi 1am rudng kiéng noi
dén tén “cay” trudc khi cling cai cay; cac gia dinh
18 gido kiéng viét lach trude khi 1am 18 khai but,
con cdc nha budn ban thi kiéng ban hang trudc
khi 1am 12 tién su? & quiy hang dé xin troi dat phu

, - ho cho budn may ban dat. Tat ca nhiing su kiéng

Hinh 2: Nhimg diéu kiéng ki trong ngay Tér - ki d6, chong con da biét hét, nhung ndm nao

(Neuon: Internet) ngudi vo ciing ctr phai nhac di nhic lai nhu thé,

khong nhic thi khong chiu duge. Con céi trong nha ma to vé hoai nghi vé cac sy kiéng ki

d6 thi goi 1a con 16i thoi ray ra. La vi ngudi vo cho rang tat ca nhitng su kiéng ki d6 khong

phai 1a di doan, ma 1a tin tudéng.

3) Phai. Tai sao Tét lai dat vao ngay cudi va ddu nim : oo

. ( ) R g’y ,  Taisao Tétlai dat vao

am lich, ma khong ddt vao ngay nao am ap nhu Poan Ngo N SR O

J S e ] e ngay cudi va dau nam

hay That Tich*? Ay la vi t0 tién ta lic chon ngay dédat Tét = 4 lich?
Nguyén Pan da c6 mot y dinh 1a dem lai cho Tét Nguyén Ban

mot su phu hop véi tinh chat sinh hoat dan tdc: cac cu chon mot ngay ranh nhét, mot ngay

c6 ¥ nghia nhat trong mot ndm dé trdng nhé dén ong ba, rude xach thd cing va nghi ngoi

! Gian tién: don gian va tién loi.

2 L& tién su: con dugc goi 12 18 ciing Thay D9, 1a nghi 12 truyén théng nham tudng nhé va tri an cac bac tién
bbi trong nganh gido duc — dic biét 1a nhitng nguoi da khai sang chit nghia, dao 1y, day hoc va truyén ba
van hoéa cho dan toc.

> Poan Ngo: con goi la Tét Poan ‘Duong dugc dién ra vao ngdy mung 5 thang 5 theo am lich. Nguoi Viét
Nam goi Tét Doan Ngo 1a Tét giét sau bo, 1a ngay phat dong bat sau bo, tiéu diét bot cac loai gdy hai cho
cay trong trén canh dong, trong d6 nhiéu loai sau co thé an dugc va ching dugc coi nhu 1a chat bd dudng.
4 That Tich: con goi 1a Tét Ngau, Ngay Ong Ngau Ba Ngau, theo vin hoa phuong Pong, (Chau A) 1& duoc
t6 chuc ngdy 7 thang 7 Am lich, d6i khi dugc ngudi phuong Tay goi 1a ngay Valentine Déng A. Lich su
ngdy ndy gan b6 voi cau chuyén Nguu Lang Chirc Nir hodc vg chong Ngau vé6i nhiéu di ban. Theo truyen
thuyet sau mot nam xa cach, cir dén ngay nay hing nim, Nguu Lang va Chtrc Nit duoc gip nhau bén ciu
O Thude.



cho khoé. it vao ngay cudi Dong dau Xuén, ngay Tét Nguyén Pan con c¢6 mot thim y
sau xa hon ntra: theo Ttr Nguyén, xuan c6 nghia 1a “trai gai vira long nhau”, xuan la cya
dong!, bang gia tan hét, mudn vat dén mua xuén déu cua dong ma séng lai. Tir quan niém
ay, ngudi minh tién dén tin ngudng tho Than Dat. Ho tin rang trong khong, thoi gian ma
Than D4t ving mit trén tran thi khong ai du:oc dong cham den dat nhu cay bira cube x6i
dat 1én hay gla gao lam cho vang dong s
dat. Ngay Tét, do d6, c6 ¥ nghia la don
doi su trd vé cua Than Dat: nguoi ta
chd lac cdy cbi dam 16c nay mam,
mudn vat tréo lai culc séng binh
thuong, chi s¢ vi mgt c& gi bi mat,
khong phon thinh va san xuat nhu xwa
nita. Ho tin rang néu khong kiéng ki thi
Than Pat khong phu ho loai nguoi va

s€ lam cho cay coi, con ngudi, suc vat, : - _
cua cai khong thé nao phat trién. Pén Hinh 3: Tin nguong tho T) han it ciia nguoi Viét
n - o . X . X . (Nguon: Internet)

bay gio, nguoil Tay mac dau co tiéng 1a
van minh ddo dé cling van c6 nhitng su tin tuéng nhu vay, thé thi ta tin twéng néu kiéng
thi Than Bat phu hd cho moi vat tang gia san xuat, chang co chi la ki quac!

Tuc tién ong téo, tuc khong quét nha, tuc xdng dét thoat thai® tir sy tin tuong do.
C6 ngudi bao rang su tin tudng dé cé tir lac dan ta bat dau dinh cu va sdng vé nghé nong.
C6 tir lac nao ciing duoc, nhung tyu trung thi ciing chang c¢6 hai gi,vi tin Than Dét nhu
thé cling nhu tho cing 6ng ba cha me, ai ciing phai nhan 1a mét tuc hay ma nguoi phuong
Tay khong thé cho 14 di doan, mé tin.

(4) Nguoi chong khong c6 y kién gi hét, nhung cam thay rang ngay Tét, moi ngudi
déu kiéng cir ma minh khong kiéng thi minh khong duoc yén tam. Vi thé, mic dau viét
bao doi khi ché gidu tuc nay tuc no cua ngay Tét, ma vé voi gia dinh anh ta van kiéng ki
nhu ai va cam thay c6 mot thich tha nhe nhang, kin déo trong su kiéng ki d6. Kiéng nhur
thé c6 “an tién” khong, cai d6 khong can lam; nhung can 1a 1am nhu thé minh hoa dong
v6i ddng bao, minh ty dong doan két v6i anh em va, cling nhu moi ngudi, minh ciing nudi
mot hoai bdo 13 ndm mdi co tién bd méi va sy tién bo d6, mubn dat, phai nghiém chinh
nghénh dén mot cach trang trong tir ngay dau nam.

!'Cya dong: cir dong.
2 Thoat thai: (Vin chuong) duoc sinh ra tir mot cai cii ndo do.



Nguoi ta thim viéng nhau, chic tung nhau chinh 13 dé thi hanh nghiém chinh sy
tién bo do6 va, lam nhu thé, ho mudn cho nim méi khong xui rui, trai lai, tuoi tdt béng
nim bang mudi ndm cii. Tuc cim néu, vach voi v& cung tén nham khong cho quy ma quiy
nhidu 12 mong cho sirc khoé t6t hon, tuc quay nudc sing mong mot dé day chum vai 1a
mong cho cua cai dé da, con tuc “ban dai”!' & Ngh¢é Tinh tré vao Thura Thién ngay trudce
1a mong cho tri 6c md mang, khon ngoan, minh man hon nam cii.

Ctr tin nhu thé, nguoi ta thay doi dep hon, dang yéu hon. Vira lic dé, & rudng khoai
lai n¢ nhitng bong hoa tim, & vuon cai lai c6 nhitng bip vang,mua xanh gié tim 6n hoa,
ngudi dan vui sudng dén tin do, sang 1én mat biéc, hong xubng lan méi ciing 1a 1& duong

nhién, khong c6 chi dang la!

(Va Bé“tng; Thuong nho muoi hai, NXB Ho1 Nha van, nam 1972, tr. )

"'"Tuc “ban dai”: 1€ trur ta, d6i via cho tré nho yéu 6t, bang cach gia vo ban con cho ngudi khac dé danh lira
ta khi, cau cho dtra tré khée manh, dé nuoi.



